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5つ
の
地
区
で
広
が
る
”地
域
運
営
組
織
”の
取
り
組
み

特
集

鷹
栖
町
公
式
LIN
Eで
ま
ち
の
情
報
を
い
ち
早
く
キ
ャ
ッ
チ！



　躍動とは「いきいき活動すること」、
羽根は「町民一人一人」を表現しています。

　翼は「町民」、鷹は「鷹栖町」、町民の
皆さんの活躍が大きな力となり、大空を
飛ぶ鷹のように、鷹栖町の魅力が広く
伝わってほしい、という想いが込められ
ています。

「羽根が集まれば大きな翼となり、
 立派な鷹として大空へ羽ばたく」

2・・・・・・  躍動する羽根

4・・・・・・  特集 ５つの地区で広がる

　　　　　“地域運営組織”の取り組み 

８ ・・・・・  Let’s Talk～ABC～・町長コラム

９ ・・・・・  ぎゅ～っとたかま～る
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　「自分のため、仲間のため、地域のため」
　第 50回道新ボランティア奨励賞を受賞した
あったかすリハビリ体操教室。
　一期生である原啓子さんに今回の受賞とこれ
までの活動について話を聞きました。

あったかすリハビリ体操教室
一期生　原　啓子 さん
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今
回
は
、
第
50
回
道
新
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
奨
励
賞
を
受
賞
し
た
「
あ
っ

た
か
す
リ
ハ
ビ
リ
体
操
教
室
」
を

紹
介
し
ま
す
。

　
「
一
人
で
は
続
け
ら
れ
な
く
て

も
、
み
ん
な
と
一
緒
な
ら
頑
張
れ

る
」。
そ
ん
な
思
い
を
胸
に
、
住
民

同
士
が
支
え
合
い
な
が
ら
健
康
づ

く
り
を
続
け
て
い
る
「
あ
っ
た
か

す
リ
ハ
ビ
リ
体
操
教
室
」。
町
内
各

地
区
で
住
民
主
体
の
活
動
を
続
け

て
き
た
取
り
組
み
が
高
く
評
価
さ

れ
、
こ
の
た
び
「
道
新
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
奨
励
賞
」
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

あ
っ
た
か
す
リ
ハ
ビ
リ
体
操
教

室
は
、
平
成
29
年
に
始
ま
り
ま
し

た
。
高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ

た
地
域
で
元
気
に
暮
ら
し
続
け
ら

れ
る
よ
う
、
介
護
予
防
に
取
り
組

む
「
通
い
の
場
」
と
し
て
活
動
し

て
い
ま
す
。
町
内
各
地
区
で
教
室

が
開
か
れ
、
体
操
指
導
士
を
中
心

に
地
域
住
民
が
運
営
。
専
門
職
が

前
面
に
立
つ
の
で
は
な
く
、
住
民

が
主
体
と
な
り
、
保
健
師
や
リ
ハ

ビ
リ
専
門
職
な
ど
が
後
方
支
援
を

行
う
仕
組
み
が
活
動
の
大
き
な
特

徴
で
す
。

　

現
在
、
体
操
指
導
士
は
62
人
。

年
間
約
３
０
０
回
に
わ
た
り
教
室

を
開
催
し
、
交
流
会
や
研
修
会
な

ど
を
含
め
、
継
続
的
な
活
動
を
続

け
て
い
ま
す
。
参
加
者
が
体
を
動

か
す
だ
け
で
な
く
、
お
互
い
の
近

況
を
話
し
た
り
、
顔
を
合
わ
せ
た

り
す
る
時
間
も
大
切
に
し
て
お
り
、

健
康
づ
く
り
と
地
域
の
つ
な
が
り

づ
く
り
の
両
方
を
支
え
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
立
ち
上
げ
当
初
か
ら
関

わ
る
「
一
期
生
」
の
一
人
、
原
啓

子
さ
ん
は
「
こ
の
活
動
を
始
め
た

き
っ
か
け
は
、
自
分
の
健
康
の
た

め
で
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　

活
動
を
続
け
る
中
で
参
加
者
は

少
し
ず
つ
増
え
、
地
域
に
健
康
と

交
流
の
輪
が
広
が
っ
て
い
き
ま
し

た
。
来
年
に
は
活
動
開
始
か
ら
10

周
年
を
迎
え
ま
す
。

　

活
動
の
合
言
葉
は
、「
自
分
の
た

め
、
仲
間
の
た
め
、
地
域
の
た
め
」。

自
分
自
身
が
健
康
に
な
る
こ
と
か

ら
始
ま
り
、
一
緒
に
参
加
す
る
仲

間
の
健
康
を
支
え
、
さ
ら
に
地
域

全
体
の
元
気
へ
と
つ
な
げ
て
い
く

思
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
流
行
と
い
う
大
き
な
試
練
も
あ

り
ま
し
た
。
人
が
集
ま
る
こ
と
が

難
し
い
時
期
に
も
、
活
動
方
法
を

工
夫
し
な
が
ら
、
高
齢
者
の
運
動

不
足
や
閉
じ
こ
も
り
を
防
ぐ
取
り

組
み
を
実
施
。
こ
う
し
た
積
み
重

ね
は
、
介
護
予
防
だ
け
で
な
く
、

地
域
で
の
見
守
り
や
孤
立
防
止
に

も
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
の
受
賞
に
つ
い
て
、
原
さ

ん
は
「
と
て
も
嬉
し
い
こ
と
」
と

喜
び
な
が
ら
も
、
こ
う
話
し
ま
す
。

「
私
た
ち
が
受
賞
し
た
と
い
う
よ
り

は
、
参
加
し
て
く
れ
て
い
る
人
も

含
め
、
全
員
で
の
受
賞
だ
と
思
っ

て
い
ま
す
。
参
加
者
や
共
に
活
動

し
て
く
れ
る
人
が
い
な
け
れ
ば
、

そ
も
そ
も
活
動
も
で
き
ま
せ
ん
」。

　

活
動
を
始
め
た
当
初
か
ら
関

わ
っ
て
き
た
原
さ
ん
に
と
っ
て
、

今
回
の
受
賞
は
、
こ
れ
ま
で
一
緒

に
活
動
し
て
き
た
仲
間
や
参
加
者

と
と
も
に
歩
ん
で
き
た
年
月
が
認

め
ら
れ
た
証
で
も
あ
り
ま
す
。「
多

く
の
方
に
感
謝
し
、
こ
れ
か
ら
も

『
あ
っ
た
か
す
リ
ハ
ビ
リ
体
操
』
を

続
け
て
い
き
た
い
で
す
」
と
原
さ

ん
は
最
後
に
語
り
ま
し
た
。

　

一
人
の
健
康
づ
く
り
か
ら
始

ま
っ
た
活
動
は
、
今
で
は
多
く
の

人
が
集
い
、
地
域
を
支
え
る
大
き

な
輪
へ
と
成
長
し
ま
し
た
。
仲
間

と
笑
顔
で
体
を
動
か
す
時
間
は
、

心
も
体
も
元
気
に
す
る
大
切
な
ひ

と
と
き
で
す
。

　

町
内
各
地
で
教
室
を
開
催
し
て

い
ま
す
の
で
、
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

問
い
合
わ
せ
：
フ
ィッ
ト
ネ
ス
倶
楽

部
コ
レ
カ
ラ
（
76
―
５
１
２
０
）

仲間仲間と動けば、と動けば、地域地域も元気にも元気に

33 あったかす 2026.8あったかす 2026.8



　地域運営組織同士の交流と学び合いを深めることを目的に、今年１月にはじめて「活動成
果報告会」を開催しました。各地域運営組織ごとに、地区の特色を生かした取組みや、地域課
題に対応していくための活動内容と成果を報告し、お互いに感想や意見を伝えあいました。
　今号では、報告会での発表内容を中心に、５地区で進む活動の近況をお届けします。
各地区の発表に対して、ふせんでも感想や意見が多く寄せられました。〔写真〕

　鷹栖町の地域運営組織は、もともとは地区公民館を運営している住民組織が母体となっています。交流や学びの場
づくりの公民館活動に加えて、新たに必要なことにも取り組んでいこうと、地域での話し合いをもとに、組織や活動内
容を見直しながら発展してきました。

おおむね小学校区くらいの範囲で構成します。（市町村よりも小さく、町内会単位よりも大きいくらい）
おもに、その地域で暮らす住民の方で組織する団体です。町内会など、地域内の団体とも密接に関わります。
基本的な役割は、「協議」（地域のことについて話し合いをする）「実行」（話し合ったことをもとに地域で活動する）です。
人口が減る、高齢化が進むなどの影響で、これまでどおりの方法では地域の暮らしや活動を維持していくことが難しくなっているた
め、住民による話し合いと活動を活発にすることで地域を良くしていこう！ということを目指した取り組みです。
鷹栖町だけでなく、全国でも取り組んでいる地域があります。

　鷹栖町では、おおむね３年ごとを基本として、検証による見直しを実施しながら、地域運営組織の取り組みを推進してきました。

①Ｈ３０－３１
総合計画の策定

５地区ごとに地区の未来についてワークショップを開催。地域機能を持続するために、住民主体の地域
づくりに取り組む決意を確認し、総合計画の方針に記載。
３地区（北斗、北成、中央）がモデル地区として話し合いを継続し、地区計画を策定。できることからやっ
てみようと「トライアル事業」に取り組む。新たな担い手のネットワークづくりを目指した「まちLabo」講
座も実施。モデル地区での話し合いをもとに、地域組織や行政支援のあり方を見直すことを決定
これまでの「地区公民館」から、新たに「地域運営組織」へ体制を変更。各地区に「集落支援員」を配置し
て、新しい地域づくりがスタート。鷹栖と北野でも地区計画が策定され、すべての地区で、「話し合いに
基づく計画の策定⇒計画に基づく実践」に取り組む体制が整う。

第１期の成果をもとに、地区住民センターの管理運営に関する協定が今年度から新たに更新され、地
域運営組織としての第２期地域づくりがスタート。

②Ｒ２－4
地域運営モデル地区

③Ｒ5－7
５地区で新運営体制

【第１期】が始動

④Ｒ８－10
地域運営組織【第２期】

　鷹栖町では、「第８次鷹栖町総合振興計画（以下、「総合計画」という）」に基づいて、「笑顔幸せをみんなでつくる」まち

づくりの実現を目指し、町内５つの地区住民センターを拠点とした地域運営組織の取り組みを進めています。

　「地域づくりをより身近に」「つながり関わりを増やして普段の暮らしをより楽しく」「笑顔いっぱいに安心して暮らせる

地域となるように」。

　「住民の発想を住民自らで実践する」ことを基本として、各地区ごとに、地域の実情や特色にあわせたさまざ

まな取組みが展開されています。

住む人の思いをカタチにする 地域に暮らすことが楽しくなる

５つの地区で広がる
“地域運営組織”の取り組み
５つの地区で広がる
“地域運営組織”の取り組み

ふらっとマーケット。手づくりのかわいい雑貨や、
季節の地元野菜が並び、正面入り口が華やかに。

　道内産木材の柔らかで開放的な雰囲気が特徴的で、会議や講演会、サークル活動、イベントなど、町内外を問わずに多くの貸室
利用がある、鷹栖地区住民センター「ふらっと」。鷹栖町図書室も所在しています。
　施設を管理運営するふらっとGOでは、「より多くの地域の方に気軽に立ち寄ってもらいたい」

「交流が生まれ、人と活動がつながる拠点としていきたい」との思いか
ら、地元のハンドメイド作家さんの作品や地域の新鮮野菜を販売する常
設スペース「ふらっとマーケット」や、その出店者さんらが中心となって企
画運営をする「冬のあったかマルシェ」に力を注いできました。令和７年
度は、ふらっとマーケットへは10事業者が出店、マルシェの出店には38
事業者が集いました。延べ1,500人が来場したマルシェでは、想定を上
回る売り上げを記録することができ、関わった事業者の方の今後の活動
意欲にもつながる成果が得られました。
　また、ふらっとGOでは、地区の町内会連合会との連携強化や、今後の
体制見直しに向けての話し合いも、積極的に進めています。

鷹栖地区 “ふらっとGO”

女子会メンバーで自主企画「しゃべりにきたの
イベントday」に向けて作戦会議を重ねました。

 多くの話し合いを重ねて策定した「第１次北野地区計画」がスタートし、さまざまな新しい取組みも進められるなかで、北野地区で
は特に「防災」と「女性の活躍（交流）」の活動が注目されています。
　地区計画の話し合いでも関心が高かった「防災」分野では、住民自らで北野地区の取組みを考えていくため「北野コミセン防災
会議」を新たに組織しました。「高齢者や女性にも優しい避難所づくり」をテーマに、会議メンバーで視察や学習会、検討会議を重
ね、「避難所開設訓練」を企画。町内会や学校などと連携して62名が参加し、大雨での災害を想定した「避難所の受付」「会場設営」

「食事の配布」「本部での連絡調整」の一連の流れを実践、確認しました。また、避難所運営の第一人者、日本赤十字北海道看護大
学の根本昌宏氏を講師に招いた「防災セミナー」も初開催。避難所開設手順を「誰が見てもわかりやすいマニュアル」として整理す
ることを確認しました。
　「女性の活躍（交流）」分野では、北野地区の地域活動により多くの女性につな
がりを持ってほしいとの思いから、女子会「しゃべりにきたの」を開催し、20代から
シニアまでの20名が参加。集まった女子会メンバーで交流を重ねながら、「みん
なで何か企画をやってみよう！」と、それぞれの“得意なこと”を持ち寄って運営す
るマルシェを初企画。女性目線で「制服交換コーナー」を設けるなど工夫して、多く
の来場者で賑わい、女子会メンバーの皆さんは、今後も無理なく楽しみながら企
画を続けていこうと話されていました。

北野地区 “一般社団法人北野コミュニティセンター”

　中央地区 “ＮＰＯ法人柏の里”

　中央地区では、令和５年12月から試験的にスタートした「サロン活動」が地域に定着して、現在は月に２～４回の集まりを実施し
ています。「ご当地お雑煮パーティー」「田んぼで水鉄砲バトル」など、年齢や属性を問わずに楽しく参加でき、参加者も“一緒につく
る”ことができる内容を意識して企画されていることが特徴です。集まった参加者で交流を重ねながら、日常のつながりづくり、相
談し合える関係性づくりを目指しています。参加する地域の方からは、「ここに来るのが今の楽しみ」「高齢になって子どもの住む近
くに移ろうかと思っていたけど、こうしてみんなに会えるし、やっぱり中央地区に残ろうと思って」などの声が届くこともあります。会
議ではない、ふだんの関わりからの声や気づきを、他の事業や地域づくりにも生かしなが
ら運営を工夫しています。
　また、防災分野では、「中央防災倶楽部」の立ち上げや町内会と連携した防災アンケー
ト調査を新たに実施。他にも、小中学生の学習支援に取り組んだり、多様な世代の方に気
軽に住民センターに来館してもらいたいと実施している「スナック貴帆」も、想定よりも多
くの方の参加を得るなど、子どもから大人、シニア世代まで、いざという時に大切な地域
のつながりづくりを積み重ね、関係性の輪を丁寧に広げています。

地域の女性の方を中心に、平均すると
毎回13人ほどの参加があるサロン。親
子連れなど、地区外から参加者が訪れ
る企画もあります。

取り組み経過のまとめ

地域運営組織って？

５地区の近況報告 ～地域運営組織【第１期】の総まとめ“活動報告会”から～

特集

44



　地域運営組織同士の交流と学び合いを深めることを目的に、今年１月にはじめて「活動成
果報告会」を開催しました。各地域運営組織ごとに、地区の特色を生かした取組みや、地域課
題に対応していくための活動内容と成果を報告し、お互いに感想や意見を伝えあいました。
　今号では、報告会での発表内容を中心に、５地区で進む活動の近況をお届けします。
各地区の発表に対して、ふせんでも感想や意見が多く寄せられました。〔写真〕

　鷹栖町の地域運営組織は、もともとは地区公民館を運営している住民組織が母体となっています。交流や学びの場
づくりの公民館活動に加えて、新たに必要なことにも取り組んでいこうと、地域での話し合いをもとに、組織や活動内
容を見直しながら発展してきました。

おおむね小学校区くらいの範囲で構成します。（市町村よりも小さく、町内会単位よりも大きいくらい）
おもに、その地域で暮らす住民の方で組織する団体です。町内会など、地域内の団体とも密接に関わります。
基本的な役割は、「協議」（地域のことについて話し合いをする）「実行」（話し合ったことをもとに地域で活動する）です。
人口が減る、高齢化が進むなどの影響で、これまでどおりの方法では地域の暮らしや活動を維持していくことが難しくなっているた
め、住民による話し合いと活動を活発にすることで地域を良くしていこう！ということを目指した取り組みです。
鷹栖町だけでなく、全国でも取り組んでいる地域があります。

　鷹栖町では、おおむね３年ごとを基本として、検証による見直しを実施しながら、地域運営組織の取り組みを推進してきました。

①Ｈ３０－３１
総合計画の策定

５地区ごとに地区の未来についてワークショップを開催。地域機能を持続するために、住民主体の地域
づくりに取り組む決意を確認し、総合計画の方針に記載。
３地区（北斗、北成、中央）がモデル地区として話し合いを継続し、地区計画を策定。できることからやっ
てみようと「トライアル事業」に取り組む。新たな担い手のネットワークづくりを目指した「まちLabo」講
座も実施。モデル地区での話し合いをもとに、地域組織や行政支援のあり方を見直すことを決定
これまでの「地区公民館」から、新たに「地域運営組織」へ体制を変更。各地区に「集落支援員」を配置し
て、新しい地域づくりがスタート。鷹栖と北野でも地区計画が策定され、すべての地区で、「話し合いに
基づく計画の策定⇒計画に基づく実践」に取り組む体制が整う。

第１期の成果をもとに、地区住民センターの管理運営に関する協定が今年度から新たに更新され、地
域運営組織としての第２期地域づくりがスタート。

②Ｒ２－4
地域運営モデル地区

③Ｒ5－7
５地区で新運営体制

【第１期】が始動

④Ｒ８－10
地域運営組織【第２期】

　鷹栖町では、「第８次鷹栖町総合振興計画（以下、「総合計画」という）」に基づいて、「笑顔幸せをみんなでつくる」まち

づくりの実現を目指し、町内５つの地区住民センターを拠点とした地域運営組織の取り組みを進めています。

　「地域づくりをより身近に」「つながり関わりを増やして普段の暮らしをより楽しく」「笑顔いっぱいに安心して暮らせる

地域となるように」。

　「住民の発想を住民自らで実践する」ことを基本として、各地区ごとに、地域の実情や特色にあわせたさまざ

まな取組みが展開されています。

住む人の思いをカタチにする 地域に暮らすことが楽しくなる

５つの地区で広がる
“地域運営組織”の取り組み
５つの地区で広がる
“地域運営組織”の取り組み

ふらっとマーケット。手づくりのかわいい雑貨や、
季節の地元野菜が並び、正面入り口が華やかに。

　道内産木材の柔らかで開放的な雰囲気が特徴的で、会議や講演会、サークル活動、イベントなど、町内外を問わずに多くの貸室
利用がある、鷹栖地区住民センター「ふらっと」。鷹栖町図書室も所在しています。
　施設を管理運営するふらっとGOでは、「より多くの地域の方に気軽に立ち寄ってもらいたい」

「交流が生まれ、人と活動がつながる拠点としていきたい」との思いか
ら、地元のハンドメイド作家さんの作品や地域の新鮮野菜を販売する常
設スペース「ふらっとマーケット」や、その出店者さんらが中心となって企
画運営をする「冬のあったかマルシェ」に力を注いできました。令和７年
度は、ふらっとマーケットへは10事業者が出店、マルシェの出店には38
事業者が集いました。延べ1,500人が来場したマルシェでは、想定を上
回る売り上げを記録することができ、関わった事業者の方の今後の活動
意欲にもつながる成果が得られました。
　また、ふらっとGOでは、地区の町内会連合会との連携強化や、今後の
体制見直しに向けての話し合いも、積極的に進めています。

鷹栖地区 “ふらっとGO”

女子会メンバーで自主企画「しゃべりにきたの
イベントday」に向けて作戦会議を重ねました。

 多くの話し合いを重ねて策定した「第１次北野地区計画」がスタートし、さまざまな新しい取組みも進められるなかで、北野地区で
は特に「防災」と「女性の活躍（交流）」の活動が注目されています。
　地区計画の話し合いでも関心が高かった「防災」分野では、住民自らで北野地区の取組みを考えていくため「北野コミセン防災
会議」を新たに組織しました。「高齢者や女性にも優しい避難所づくり」をテーマに、会議メンバーで視察や学習会、検討会議を重
ね、「避難所開設訓練」を企画。町内会や学校などと連携して62名が参加し、大雨での災害を想定した「避難所の受付」「会場設営」

「食事の配布」「本部での連絡調整」の一連の流れを実践、確認しました。また、避難所運営の第一人者、日本赤十字北海道看護大
学の根本昌宏氏を講師に招いた「防災セミナー」も初開催。避難所開設手順を「誰が見てもわかりやすいマニュアル」として整理す
ることを確認しました。
　「女性の活躍（交流）」分野では、北野地区の地域活動により多くの女性につな
がりを持ってほしいとの思いから、女子会「しゃべりにきたの」を開催し、20代から
シニアまでの20名が参加。集まった女子会メンバーで交流を重ねながら、「みん
なで何か企画をやってみよう！」と、それぞれの“得意なこと”を持ち寄って運営す
るマルシェを初企画。女性目線で「制服交換コーナー」を設けるなど工夫して、多く
の来場者で賑わい、女子会メンバーの皆さんは、今後も無理なく楽しみながら企
画を続けていこうと話されていました。

北野地区 “一般社団法人北野コミュニティセンター”

　中央地区 “ＮＰＯ法人柏の里”

　中央地区では、令和５年12月から試験的にスタートした「サロン活動」が地域に定着して、現在は月に２～４回の集まりを実施し
ています。「ご当地お雑煮パーティー」「田んぼで水鉄砲バトル」など、年齢や属性を問わずに楽しく参加でき、参加者も“一緒につく
る”ことができる内容を意識して企画されていることが特徴です。集まった参加者で交流を重ねながら、日常のつながりづくり、相
談し合える関係性づくりを目指しています。参加する地域の方からは、「ここに来るのが今の楽しみ」「高齢になって子どもの住む近
くに移ろうかと思っていたけど、こうしてみんなに会えるし、やっぱり中央地区に残ろうと思って」などの声が届くこともあります。会
議ではない、ふだんの関わりからの声や気づきを、他の事業や地域づくりにも生かしなが
ら運営を工夫しています。
　また、防災分野では、「中央防災倶楽部」の立ち上げや町内会と連携した防災アンケー
ト調査を新たに実施。他にも、小中学生の学習支援に取り組んだり、多様な世代の方に気
軽に住民センターに来館してもらいたいと実施している「スナック貴帆」も、想定よりも多
くの方の参加を得るなど、子どもから大人、シニア世代まで、いざという時に大切な地域
のつながりづくりを積み重ね、関係性の輪を丁寧に広げています。

地域の女性の方を中心に、平均すると
毎回13人ほどの参加があるサロン。親
子連れなど、地区外から参加者が訪れ
る企画もあります。

取り組み経過のまとめ

地域運営組織って？

５地区の近況報告 ～地域運営組織【第１期】の総まとめ“活動報告会”から～

特集
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　地域運営組織等が行う地域活性化の取組みを国が支援する「過疎地域等集落ネットワーク圏形成支援事業（総務省）」
制度。令和７年度に、北野コミュニティセンターが実施主体として申請した事業が採択され、補助金として6,884千円の交
付を受け、より良い地域組織づくりや人材育成を目指した取り組み、情報発信や防災分野の強化などを進めましたので、
その実績と成果を報告します。

　「住民会議」の開催を重ねて、先進地の事例を研究しながら、地域の組織体
制をより良くするための検討を行った結果、役員選出方法と部会制度の見直
しを進めることとなりました。また、これまでコミュニティセンターの運営に関
わりが少なかった、女性や子どもたちとのつながりや出番を作りたいと、交流
講座を開催。それぞれの参加者が事業を企画して実践するまでに取り組み、
令和８年度以降も活動が継続される見込みです。

　広報に関する学びの場として実施した講座（全２回）には、地区内外から39名が
参加。SNS、紙媒体などによる北野地区の情報発信を充実するとともに、鷹栖町指
定文化財「北野神社獅子舞」の保存会と連携して体験会を企画。地域内外の交流
を増やすことを目指しました。事業の結果、北野コミュニティセンターInstagram
アカウントのフォロワー数が、1.7倍に増えました。

　町内会や学校関係者、女性など、15人のメンバーで「北野コミセン防
災会議」を始動。先進地への視察、地域防災を進めるNPOの方を講師
として招いての学習会などを経て話し合いを深め、避難所開設訓練や
防災セミナーを企画実施。当初目標を超える多くの方に参加いただく
成果を得て、令和８年度以降も活動が引き継がれていく見込みです。

　地域運営組織では様々な検討や試行を経て、「自治・協議」「交流・つなぐ」「地域福祉・防災」の充実を活動の３本柱と
位置づけて、【第１期】の取組みを推進し、一定の成果を得ることができました。
　第２期が始動した今後も、この３本柱を活動の中心として継続、発展させながら、地区ごとの個別の課題やニーズに
沿ったきめ細やかな活動や対策の充実を目指していきます。

住民の発想を住民自らで実践することを基本として
自治・協議機能 町内会などの地域団体や行政との連携、話し合いを進める。

地域公民館活動をもとに、人が集まり、つながり、交流や活動が生まれていく取り組み。
行政や関係団体との連携した、見守りや居場所づくり、必要な生活の支援。避難所の運営など自主防災活動。

鷹栖町で地域運営組織がおもに取り組んでいること

交流・つなぐ機能
地域福祉・防災機能

鷹栖町夏の風物詩
地区盆踊りの紹介

おかわりないですか訪問。
女性役員の協力を得て準備した
お土産の品が好評です。

老人会と高校生。世代が離れていますが、
作業をしながらの会話で交流を通して、
花壇に負けない笑顔の花が満開です。

北成地区 “北成地域づくり委員会”

　モデル地区での話し合い以来、「住み慣れた地区で住み続けられるように」と、従来から続けている地域交流事業やサロン活動
に加えて、特に福祉分野の取組みに力を注いでいる北斗地区。「見守りほくと」を合言葉に、令和６年度からスタートした「おかわり
ないですか訪問」は、11月から３月までの冬季間に、月に１度のペースで実施。地区に住む80歳以上の方を中心に25世帯を対象
として、集落支援員が１軒１軒を訪問し様子をお伺いしています。訪問時には、集落支援員の連絡先を記載したカードも手渡しし
て、困りごとや悩みなどをいつでも気軽に話してもらえる関係をつくるとともに、地域で見守ることで少しでも安心感を持ってほし
いという願いを込めています。こうした訪問を積み重ね、令和７年度は新たに、１軒１軒からごみステーションが遠い地域性を考慮
して、希望する世帯向けに、徒歩でのごみ出しが負担となる冬季間のごみ出しサポート事業を試験的に実施。さらに、地域運営組
織が行事の準備などで買い出しに行く際に、希望者が同乗できる「ついで号」の取
組みも試験をしました。それぞれの利用者からの声も参考にして、今年度からは、
「おかわりないですか訪問」の年間を通した実施や、民生委員などの関係者とも連携
した見守りの強化、ごみ出しや移動支援の取組みも継続して調査検討していくこと
を目指しています。
　定着して多くの参加がある「交流サロン」の取組みでも、地域おこし協力隊や大学
生との連携から、センター内に新たに喫茶スペースに模様替えした空間を設けるな
ど、地域の皆さんが、安心して楽しく暮らし続けられる地域づくりへ、工夫を重ねて
います。

北斗地区 “北斗地区公民館がんばる北斗”

　北成地区では、従来から継続している地域交流事業のほか、地域外からの関係人口を巻き込んだ事業運営や、若い世代が楽し
みながら自分たちのアイデアで実践できる機会づくりに積極的に取り組んでいます。
　北成地区の老人会は、毎月の定例会を、地区住民センターで実施しています。集落支援員もこの定例会に参加しながら、関係づ
くりやニーズの把握に努め、必要に応じて活動の支援を行っています。そうした日々の関わりをもとに、令和７年度に初めて、例年
初夏に実施している地区住民センター周辺の花壇整備などの作業を、地区老人会と旭川農業高校生徒との交流事業として企画。
旭川農業高校とは、毎年３月に実施していた恒例行事「園芸教室」で訪問するというご縁があったことから、より交流を深めたいと
連携を相談し、実現に至りました。活動がマンネリ化せずに楽しみとなり、且つ交流も負担
にならないちょうどよい規模感ということで、今後も同様に、双方の行き来を継続してい
くことを目指しています。
　また、地域に住む若い世代が、旧教職員住宅を拠点に、北成地区を訪れる方を増やして
地域を元気にしたいと、令和７年度に３つの交流イベントを企画。地域で顔が見える、まと
まりのある関係性を生かして、若い世代からシニア世代までそれぞれが役割を担い、地域
に参画して活動を盛り上げています。

鷹栖地区
と　き ８月13日（木）17：00-21：00

ふらっと（鷹栖地区住民センター）
駐車場（雨天決行）
子どもみこし、子ども盆踊り、鷹栖音頭、
北海盆唄、ビアガーデン、水縁日、BONマルシェ。
ふらっと（　 87-5390）

ところ

メ　モ

問合せ

北斗地区
と　き ８月14日（金）16：00-20：00

北斗地区住民センター駐車場（雨天時は屋内）
こども縁日、みんなで盆踊り、抽選会
北斗地区住民センター（　 87-2755）

ところ
メ　モ
問合せ

北成地区
と　き ８月15日（土）15：00-18：00

北成地区住民センター駐車場（雨天時は屋内）
「芸者ぼぅいず」さんの昭和歌謡ステージ
北成地区住民センター（　 87-2876）

ところ
メ　モ
問合せ

北野地区
と　き ８月16日（日）17：00-20：00

北野地区住民センター駐車場（雨天決行）
納涼ビアガーデン、
こども縁日（くじ、かたぬき）、抽選会
北野コミュニティセンター（　 87-4772）

ところ
メ　モ

問合せ

中央地区
と　き ８月22日（土）14：30-20：30

中央地区住民センター駐車場（雨天時は屋内）
○×クイズ、スイカ早食い等ステージ、懸賞盆踊り
中央地区住民センター（　 87-2877）

ところ
メ　モ
問合せ

各地区地域運営組織が実施する

過疎地域等集落ネットワーク圏形成支援事業　実施報告
北野地区住民主体と人材育成で進める地域振興事業

（１）組織づくり、人材育成分野

（２）移住交流促進分野

（３）防災分野

(1)
(2)
(3)

今後に向けて
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　地域運営組織等が行う地域活性化の取組みを国が支援する「過疎地域等集落ネットワーク圏形成支援事業（総務省）」
制度。令和７年度に、北野コミュニティセンターが実施主体として申請した事業が採択され、補助金として6,884千円の交
付を受け、より良い地域組織づくりや人材育成を目指した取り組み、情報発信や防災分野の強化などを進めましたので、
その実績と成果を報告します。

　「住民会議」の開催を重ねて、先進地の事例を研究しながら、地域の組織体
制をより良くするための検討を行った結果、役員選出方法と部会制度の見直
しを進めることとなりました。また、これまでコミュニティセンターの運営に関
わりが少なかった、女性や子どもたちとのつながりや出番を作りたいと、交流
講座を開催。それぞれの参加者が事業を企画して実践するまでに取り組み、
令和８年度以降も活動が継続される見込みです。

　広報に関する学びの場として実施した講座（全２回）には、地区内外から39名が
参加。SNS、紙媒体などによる北野地区の情報発信を充実するとともに、鷹栖町指
定文化財「北野神社獅子舞」の保存会と連携して体験会を企画。地域内外の交流
を増やすことを目指しました。事業の結果、北野コミュニティセンターInstagram
アカウントのフォロワー数が、1.7倍に増えました。

　町内会や学校関係者、女性など、15人のメンバーで「北野コミセン防
災会議」を始動。先進地への視察、地域防災を進めるNPOの方を講師
として招いての学習会などを経て話し合いを深め、避難所開設訓練や
防災セミナーを企画実施。当初目標を超える多くの方に参加いただく
成果を得て、令和８年度以降も活動が引き継がれていく見込みです。

　地域運営組織では様々な検討や試行を経て、「自治・協議」「交流・つなぐ」「地域福祉・防災」の充実を活動の３本柱と
位置づけて、【第１期】の取組みを推進し、一定の成果を得ることができました。
　第２期が始動した今後も、この３本柱を活動の中心として継続、発展させながら、地区ごとの個別の課題やニーズに
沿ったきめ細やかな活動や対策の充実を目指していきます。

住民の発想を住民自らで実践することを基本として
自治・協議機能 町内会などの地域団体や行政との連携、話し合いを進める。

地域公民館活動をもとに、人が集まり、つながり、交流や活動が生まれていく取り組み。
行政や関係団体との連携した、見守りや居場所づくり、必要な生活の支援。避難所の運営など自主防災活動。

鷹栖町で地域運営組織がおもに取り組んでいること

交流・つなぐ機能
地域福祉・防災機能

鷹栖町夏の風物詩
地区盆踊りの紹介

おかわりないですか訪問。
女性役員の協力を得て準備した
お土産の品が好評です。

老人会と高校生。世代が離れていますが、
作業をしながらの会話で交流を通して、
花壇に負けない笑顔の花が満開です。

北成地区 “北成地域づくり委員会”

　モデル地区での話し合い以来、「住み慣れた地区で住み続けられるように」と、従来から続けている地域交流事業やサロン活動
に加えて、特に福祉分野の取組みに力を注いでいる北斗地区。「見守りほくと」を合言葉に、令和６年度からスタートした「おかわり
ないですか訪問」は、11月から３月までの冬季間に、月に１度のペースで実施。地区に住む80歳以上の方を中心に25世帯を対象
として、集落支援員が１軒１軒を訪問し様子をお伺いしています。訪問時には、集落支援員の連絡先を記載したカードも手渡しし
て、困りごとや悩みなどをいつでも気軽に話してもらえる関係をつくるとともに、地域で見守ることで少しでも安心感を持ってほし
いという願いを込めています。こうした訪問を積み重ね、令和７年度は新たに、１軒１軒からごみステーションが遠い地域性を考慮
して、希望する世帯向けに、徒歩でのごみ出しが負担となる冬季間のごみ出しサポート事業を試験的に実施。さらに、地域運営組
織が行事の準備などで買い出しに行く際に、希望者が同乗できる「ついで号」の取
組みも試験をしました。それぞれの利用者からの声も参考にして、今年度からは、
「おかわりないですか訪問」の年間を通した実施や、民生委員などの関係者とも連携
した見守りの強化、ごみ出しや移動支援の取組みも継続して調査検討していくこと
を目指しています。
　定着して多くの参加がある「交流サロン」の取組みでも、地域おこし協力隊や大学
生との連携から、センター内に新たに喫茶スペースに模様替えした空間を設けるな
ど、地域の皆さんが、安心して楽しく暮らし続けられる地域づくりへ、工夫を重ねて
います。

北斗地区 “北斗地区公民館がんばる北斗”

　北成地区では、従来から継続している地域交流事業のほか、地域外からの関係人口を巻き込んだ事業運営や、若い世代が楽し
みながら自分たちのアイデアで実践できる機会づくりに積極的に取り組んでいます。
　北成地区の老人会は、毎月の定例会を、地区住民センターで実施しています。集落支援員もこの定例会に参加しながら、関係づ
くりやニーズの把握に努め、必要に応じて活動の支援を行っています。そうした日々の関わりをもとに、令和７年度に初めて、例年
初夏に実施している地区住民センター周辺の花壇整備などの作業を、地区老人会と旭川農業高校生徒との交流事業として企画。
旭川農業高校とは、毎年３月に実施していた恒例行事「園芸教室」で訪問するというご縁があったことから、より交流を深めたいと
連携を相談し、実現に至りました。活動がマンネリ化せずに楽しみとなり、且つ交流も負担
にならないちょうどよい規模感ということで、今後も同様に、双方の行き来を継続してい
くことを目指しています。
　また、地域に住む若い世代が、旧教職員住宅を拠点に、北成地区を訪れる方を増やして
地域を元気にしたいと、令和７年度に３つの交流イベントを企画。地域で顔が見える、まと
まりのある関係性を生かして、若い世代からシニア世代までそれぞれが役割を担い、地域
に参画して活動を盛り上げています。

鷹栖地区
と　き ８月13日（木）17：00-21：00

ふらっと（鷹栖地区住民センター）
駐車場（雨天決行）
子どもみこし、子ども盆踊り、鷹栖音頭、
北海盆唄、ビアガーデン、水縁日、BONマルシェ。
ふらっと（　 87-5390）

ところ

メ　モ

問合せ

北斗地区
と　き ８月14日（金）16：00-20：00

北斗地区住民センター駐車場（雨天時は屋内）
こども縁日、みんなで盆踊り、抽選会
北斗地区住民センター（　 87-2755）

ところ
メ　モ
問合せ

北成地区
と　き ８月15日（土）15：00-18：00

北成地区住民センター駐車場（雨天時は屋内）
「芸者ぼぅいず」さんの昭和歌謡ステージ
北成地区住民センター（　 87-2876）

ところ
メ　モ
問合せ

北野地区
と　き ８月16日（日）17：00-20：00

北野地区住民センター駐車場（雨天決行）
納涼ビアガーデン、
こども縁日（くじ、かたぬき）、抽選会
北野コミュニティセンター（　 87-4772）

ところ
メ　モ

問合せ

中央地区
と　き ８月22日（土）14：30-20：30

中央地区住民センター駐車場（雨天時は屋内）
○×クイズ、スイカ早食い等ステージ、懸賞盆踊り
中央地区住民センター（　 87-2877）

ところ
メ　モ
問合せ

各地区地域運営組織が実施する

過疎地域等集落ネットワーク圏形成支援事業　実施報告
北野地区住民主体と人材育成で進める地域振興事業

（１）組織づくり、人材育成分野

（２）移住交流促進分野

（３）防災分野

(1)
(2)
(3)

今後に向けて

77 あったかす 2026.8あったかす 2026.8



鷹栖町の魅力がぎゅ～っと詰まった鷹栖町物産館「たかま～る」です！
先月から発売された、たかま～るオリジナル新商品をご紹介します！

ぎゅ～っと、

住所：鷹栖町北１条２丁目７番32号　ツルハドラッグ鷹栖店併設
電話：0166-56-1166　
営業時間：10時～18時 毎週水曜日定休日
指定管理者：鷹栖町商工会

たかま～るの
公式インスタグラムです

最新情報はこちらをチェック！

@TAKAMAAARU.TAKASU

特産品ガチャガチャ
　令和４年度鷹栖小学校６年生（現高校１年生）からふるさと共
育で町へ提言のあった「特産品ガチャガチャ」を常設しています。
たかま～るの取扱商品の中から豪華景品が当たるオリジナルガチ
ャガチャです。数十種類のたかま～るオリジナル缶バッチも入っ
ています。可愛いデザインばかりですので、ぜひ全種類集めてく
ださい。１回 500 円でレジにてガチャコインと交換になります。

ジモトート鷹栖
　６月号で紹介したご当地トートバッグ「ジモトート鷹栖」が発
売されました。鷹栖町の魅力をぎゅ～っと詰め込んだデザイン
でパソコンもすっぽり入る大容量サイズになっています。特産
品ガチャガチャの景品にもなっています。税込 1,870 円で
100 個限定販売となっていますので、お早めにお買い求めくだ
さい！

サンデー
　この夏限定「チョコサンデー」と「ハスカップサンデー」を
税込４７０円で販売しています。
　チョコとソフトクリームはもう間違いないですが、ハスカップ
の酸っぱさとソフトクリームの相性が抜群です！一緒にのってい
るチョコマーブルクッキーも甘すぎず絶妙なバランスでサンデ
ーを引き立てます。ぜひ一度ご賞味ください！
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量
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化
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こ
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ば
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け
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活
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と
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け
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な
ら
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い
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　鷹栖町の皆さん、こんにちは！
　私はリース　ワドルトン(Rhys Waddleton)です。
　29才で、オーストラリアのビクトリア州ウェリビ
ーから来ました。
　大学では歴史と文学を専攻し、大学院では教育学
の修士号を取得しました。
　趣味はバスケットボールやテレビゲーム、映画・
音楽鑑賞で、最近はゴルフも始めました！
　日本には旅行で訪れたことがあり、日本の音楽や
テレビ、ゲームなどに触れるうちに大好きになりま
した。
　日本語はまだ挨拶くらいしかできませんが、鷹栖
町でのこれからの生活や、素敵な町の皆さんにお会
いできるのをとても楽しみにしています！
　見かけたらぜひ声をかけてくださいね。

　今月は伊万里さんを紹介します！
　伊万里さんは、英語の授業にいつも一生懸命取
り組んでいます。友達が困っているときには進ん
で手伝っていて、その優しさもとても素敵です！
授業ではいつも積極的に質問をしてくれます。新
しい単語や少し難しい言葉にも、「わかるようにな
りたい！」という気持ちで一生懸命頑張る姿を見
るたびに、とても嬉しくなります。
　最近、私は6年生の掃除の時間に参加しました。
伊万里さんは掃除の仕方をとても親切に教えてく
れて、日本語の新しい言い方や漢字まで教えてく
れました！
　オーストラリアでは、学校で生徒が教室を掃除
することはないので、日本の学校でみんなが協力
して掃除をしていることにとても驚きました。
　Thank you, Imari, for showing me how it's 
done! Keep up the good work!
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北野小６年生　菱沼　伊万里さん北野小６年生　菱沼　伊万里さん

Hello Takasu Town!!Hello Takasu Town!!
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鷹栖町の魅力がぎゅ～っと詰まった鷹栖町物産館「たかま～る」です！
先月から発売された、たかま～るオリジナル新商品をご紹介します！

ぎゅ～っと、

住所：鷹栖町北１条２丁目７番32号　ツルハドラッグ鷹栖店併設
電話：0166-56-1166　
営業時間：10時～18時 毎週水曜日定休日
指定管理者：鷹栖町商工会

たかま～るの
公式インスタグラムです

最新情報はこちらをチェック！

@TAKAMAAARU.TAKASU

特産品ガチャガチャ
　令和４年度鷹栖小学校６年生（現高校１年生）からふるさと共
育で町へ提言のあった「特産品ガチャガチャ」を常設しています。
たかま～るの取扱商品の中から豪華景品が当たるオリジナルガチ
ャガチャです。数十種類のたかま～るオリジナル缶バッチも入っ
ています。可愛いデザインばかりですので、ぜひ全種類集めてく
ださい。１回 500 円でレジにてガチャコインと交換になります。

ジモトート鷹栖
　６月号で紹介したご当地トートバッグ「ジモトート鷹栖」が発
売されました。鷹栖町の魅力をぎゅ～っと詰め込んだデザイン
でパソコンもすっぽり入る大容量サイズになっています。特産
品ガチャガチャの景品にもなっています。税込 1,870 円で
100 個限定販売となっていますので、お早めにお買い求めくだ
さい！

サンデー
　この夏限定「チョコサンデー」と「ハスカップサンデー」を
税込４７０円で販売しています。
　チョコとソフトクリームはもう間違いないですが、ハスカップ
の酸っぱさとソフトクリームの相性が抜群です！一緒にのってい
るチョコマーブルクッキーも甘すぎず絶妙なバランスでサンデ
ーを引き立てます。ぜひ一度ご賞味ください！
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永
年
に
わ
た
り
鷹
栖
町
保
健
推

進
委
員
と
し
て
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力
さ
れ
た
、本

瀬
明
子
さ
ん
、
武
蔵
里
美
さ
ん
、

杉
山
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ん
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功
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呈
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し
た
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本
瀬
さ
ん
は
、平
成
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年
か
ら

令
和
8
年
ま
で
に
合
計
12
年
間
、
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蔵
さ
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成
12
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和
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計
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8
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で
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動
お
よ
び
地
域
住
民
の

健
康
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大
な
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さ
れ
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北
成
地
区
住
民
セ
ン
タ
ー
に

て
、地
域
住
民
と
旭
川
農
業
高

校
の
生
徒
が
協
力
し
、花
壇
整

備
、ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
整
備
を

行
い
ま
し
た
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北
成
地
区
の
老
人
会
が
旭
川

農
業
高
校
で
実
施
し
て
い
る
園

芸
教
室
に
参
加
し
た
こ
と
を
き

っ
か
け
に
交
流
が
始
ま
り
ま
し

た
。
こ
の
取
り
組
み
は
今
年
で

2
回
目
と
な
り
ま
す
。
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れ
ま
し

た
。

　
大
津
さ
ん
は
平
成
28
年
10
月
か

ら
令
和
6
年
9
月
ま
で
の
8
年
間
、

教
育
委
員
と
し
て
地
方
教
育
行
政

の
重
責
を
担
い
教
育
の
振
興
に
多

大
な
貢
献
を
さ
れ
ま
し
た
。

全
国
市
町
村

　
教
育
委
員
会

�

連
合
会
表
彰

7/
11

　
日
本
水
道
協
会
北
海
道
地
方

支
部
主
催
の「
第
16
回
災
害
時

相
互
応
援
訓
練
」が
、ふ
ら
っ

と（
鷹
栖
地
区
住
民
セ
ン
タ
ー
）

お
よ
び
鷹
栖
中
学
校
を
会
場
に

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
は
、道
北
地
区
に

お
け
る
水
道
災
害
時
の
迅
速
な

応
援
体
制
の
確
立
を
目
的
と
し

て
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
午
前
は
協
議
会
会
員
に
よ
る

災
害
対
応
訓
練
を
実
施
。
地
震

に
よ
る
被
害
を
想
定
し
、連
携

強
化
を
図
る
情
報
伝
達
訓
練
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
午
後
は
鷹
栖

中
学
校
全
校
生
徒
を
対
象
に
、

水
道
の
仕
組
み
や
災
害
へ
の
備

え
に
関
す
る
講
話
と
応
急
給
水

体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

災
害
時
相
互

�

応
援
訓
練

6/
2626

　
た
か
す
メ
ロ
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

駐
車
場
に
て
、鷹
栖
町
消
防
団

に
よ
る
消
防
演
習
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
園
児
た
ち
の
声
援
が
響
く
中
、

一
糸
乱
れ
ぬ
分
列
行
進
や
迅
速

で
的
確
な
操
作
を
求
め
ら
れ
る

ポ
ン
プ
車
操
法
訓
練
を
披
露
し

ま
し
た
。

　

さ
ら
に
今
回
は
、数
年
ぶ
り

に
、た
か
す
メ
ロ
デ
ィ
ー
ホ
ー

ル
へ
の
一
斉
放
水
が
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

　
災
害
が
あ
れ
ば
最
前
線
に
立

ち
、住
民
と
地
域
を
守
る
ス
ー

パ
ー
ヒ
ー
ロ
ー
で
あ
る
鷹
栖
町

消
防
団
の
皆
さ
ん
。
勇
敢
で
た

く
ま
し
い
姿
が
そ
こ
に
は
あ
り

ま
し
た
。 消

防
演
習

6/
3030
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お
知
ら
せ

北
方
領
土
返
還

�

要
求
運
動

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
広
報
広
聴
係

　

８
月
は
、
北
方
領
土
返
還
要

求
運
動
全
国
強
調
月
間
で
す
。

　

北
方
領
土
の
一
日
も
早
い
返

還
の
た
め
、
国
民
一
人
一
人
が

こ
の
問
題
へ
の
正
し
い
認
識
と

理
解
を
深
め
、
返
還
活
動
を
さ

ら
に
盛
り
上
げ
て
い
く
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

役
場
、
サ
ン
ホ
ー
ル
は
ぴ
ね

す
に
署
名
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し

ま
す
の
で
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
署
名
コ
ー
ナ
ー
設
置
期
間

　

８
月
１
日
～
８
月
31
日

あ
っ
た
か
す
な
学
び
を

ス
マ
ホ
教
室

社
会
教
育
課
生
涯
学
習
係

　

ス
マ
ホ
を
便
利
に
使
い
た
い

と
思
い
ま
せ
ん
か
？

　

ス
マ
ホ
の
基
本
的
な
使
い
方

や
鷹
栖
町
の
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
の

使
い
方
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

疑
問
に
思
っ
て
い
る
こ
と
や
不

安
に
思
っ
て
い
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
講
師
が
分
か
り
や
す
く
お

伝
え
し
ま
す
。

▼
開
催
日
時　

８
月
19
日（
水
）

午
前
の
部　

10
時
～
11
時
30
分

午
後
の
部　

13
時
30
分
～
15
時

▼
開
催
場
所

 

サ
ン
ホ
ー
ル
は
ぴ
ね
す

　
　
　
　
　

2
階 
研
修
室
2

▼
参
加
料
　
無
料 

▼
申
込
方
法

　

申
し
込
み
が
な
く
て
も
飛
び

入
り
参
加
可
能
で
す
。
二
次
元

バ
ー
コ
ー
ド
か
ら
事
前
申
込
さ

れ
た
方
に
は
粗
品
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

▼
お
問
い
合
わ
せ

☎
８
７
―

２
０
２
８

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
説

明
会
の
開
催

産
業
振
興
課
市
街
地
計
画
係

　

今
年
度
、
ツ
ル
ハ
ド
ラ
ッ
グ

鷹
栖
店
駐
車
場
に
、
新
た
な
賑

わ
い
や
起
業
等
を
創
出
す
る
た

め
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
を

整
備
し
ま
す
。

　

施
設
に
は
キ
ッ
チ
ン
を
設
け
、

お
店
を
や
っ
て
み
た
い
方
、
物

を
販
売
し
た
い
方
、
イ
ベ
ン
ト

を
開
き
た
い
方
な
ど
、
さ
ま
ざ

ま
な
用
途
で
使
用
で
き
る
予
定

で
す
。

　

ご
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
説

明
会
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
開
催
日
時

　
８
月
21
日
（
金
）
18
時
30
分
～

▼
開
催
場
所

　

ふ
ら
っ
と
（
鷹
栖
地
区
住
民

セ
ン
タ
ー
）
会
議
室
２
・
３

▼
申
し
込
み

　

不
要
（
当
日
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
）

▼
お
問
い
合
わ
せ

　

☎
７
４
―

３
５
８
２

▲申込はコチラ

【
成
年
後
見
制
度
と
は
？
】

　
認
知
症
、知
的
障
が
い
、精
神

障
が
い
な
ど
で
判
断
能
力
が
低

下
し
、自
分
で
は
契
約
や
財
産

の
管
理
が
困
難
な
方
に
、不
利

益
が
生
じ
な
い
よ
う
支
援
す
る

人（
＝
後
見
人
等
）を
設
け
る
制

度
で
す
。

　

す
で
に
判
断
能
力
が
不
十
分

な
場
合
は
、家
庭
裁
判
所
に
申

し
立
て
を
行
う「
法
定
後
見
制

度
」を
利
用
し
ま
す
。

　
例
え
ば
、「
親
の
預
金
が
引
き

出
せ
ず
、入
院
費
が
払
え
な
い
」

「
施
設
へ
の
入
所
契
約
が
で
き

な
い
」「
一
人
で
の
金
銭
管
理
が

不
安
」と
い
っ
た
お
困
り
ご
と

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

選
任
さ
れ
た
後
見
人
等
は
、

預
貯
金
や
生
活
費
の
管
理
、介

護
・
医
療
サ
ー
ビ
ス
の
手
続
き

の
ほ
か
、不
当
な
契
約
の
取
り

消
し
な
ど
も
行
い
、ご
本
人
の

生
活
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

一
人
で
悩
ま
ず
、ま
ず
は
旭

川
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
旭
川
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ

ー
と
は
？
】

　

高
齢
や
障
が
い
に
よ
り
判
断

能
力
が
低
下
し
て
い
る
方
の
生

活
や
財
産
に
関
す
る
相
談
業
務

を
行
い
、ご
本
人
の
さ
ま
ざ
ま

な
権
利
が
守
ら
れ
る
よ
う
支
援

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、関
係
機
関
と
連
携
し

な
が
ら
、成
年
後
見
制
度
に
つ

い
て
の
助
言
や
手
続
き
の
支
援

を
行
い
、皆
さ
ん
が
安
心
し
て

地
域
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の

環
境
づ
く
り
を
お
手
伝
い
し
て

い
ま
す
。

▼
お
問
い
合
わ
せ

旭
川
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
６
６
―

２
３
―

１
０
０
３

成
年
後
見
制
度
を
ご
存
知
で
す
か
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納
期
限
ま
で
に
納
め
ま
し
ょ
う

税
金
は
暮
ら
し
を
支
え
る
財
源
で
す

税
金
は
暮
ら
し
を
支
え
る
財
源
で
す

税
金
は

　
何
に
使
わ
れ
る
の
？

　
町
民
税
や
固
定
資
産
税
な
ど

の
税
金
は
、
皆
さ
ん
の
暮
ら
し

を
支
え
る
大
切
な
役
割
が
あ
り
、

ご
み
処
理
や
道
路・公
園
な
ど

の
整
備
、
子
育
て
や
教
育
支
援
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
な
ど
に
使
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
税
金
は
皆
さ
ん
に
公
平
に
負

担
を
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
、

納
付
さ
れ
な
け
れ
ば
、
町
の
財

源
が
不
足
し
、
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
低
下
に
繋
が
り
ま
す
。

納
期
限
が
過
ぎ
る
と・・・

督
促
状
や
催
告
書
を

�

送
付
し
ま
す

　
町
税
な
ど
を
納
期
内
に
納
め

て
い
な
い
方
に
は
、
ま
ず
督
促

状
を
送
付
し
、
な
お
未
納
が
あ

る
場
合
は
、
催
告
書
を
送
付
し

ま
す
。

　
そ
れ
で
も
納
付
さ
れ
な
い
場

合
は
、
法
律
に
基
づ
き
財
産
を

調
査
し
、
差
押
え
を
実
施
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
本
来
の
納
期
限
を
経
過
し
て

納
付
し
た
場
合
、
延
滞
金
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
行
政
サ
ー
ビ
ス
に
制

限
が
か
か
り
ま
す
。

税
金
以
外
の

�

徴
収
に
つ
い
て

　
保
育
料
、
学
校
給
食
費
、
公

営
住
宅
使
用
料
、
共
益
費
、
修

学
資
金
貸
付
償
還
金
な
ど
に
つ

い
て
も
税
務
課
で
徴
収
を
行
っ

て
お
り
、
未
納
が
あ
る
場
合
は

法
的
措
置
を
講
じ
、
強
制
執
行

手
続
き
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ほとんどの方が

納期内に納付さ
れ

ています！

町税などの納付状況は？
令和7年度における現年度の町税など（※）の

徴収率は99.89%!
※町税などとは、町民税・固定資産税・軽自動車税（種別割）・都市計画税・国民健康保険税・後期高齢者医
　療保険料・介護保険料を指しています。

催告などを行っても、納付されない場合には、財産の差押えを実施しています

令和7年度は127件の
差押えを実施しました

未
納
を
防
ぐ
た
め
に

�

口
座
振
替
を
！

　
払
い
忘
れ
の
防
止
の
た
め
に
、

口
座
振
替
を
し
ま
せ
ん
か
。

　
口
座
振
替
を
す
る
と
、「
金

融
機
関
に
行
く
必
要
が
な
く
な

る
」　
「
還
付
金
の
受
け
取
り
が

確
実
に
な
る
」　
「
納
税
の
記
録

が
通
帳
に
残
る
」な
ど
、
メ
リ

ッ
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

「
地
方
税
お
支
払
い
サ
イ
ト
」

で
も
お
支
払
い
が
で
き
ま
す

　
ｅ
Ｌ-

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
の
あ
る

納
付
書
は「
地
方
税
お
支
払
い

サ
イ
ト
」か
ら
二
次
元
バ
ー
コ

ー
ド
を
読
み
取
る
だ
け
で
、
ク

レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
や
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ
な
ど
か
ら

お
支
払
方
法
を
選
ん
で
、
納
付

が
で
き
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

▲町ホームページ

事
情
に
よ
り
納
期
内
に

納
付
で
き
な
い
場
合
は
、

お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

税
務
課
税
務
係

☎
74
―
３
１
０
８
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国民健康保険制度・後期高齢者医療制度

【お問い合わせ】町民課医療年金係　☎ 74-3083

高額療養費制度の上限額
（令和８年８月から令和９年７月まで）

適用区分

年収目安
入院+外来【月額上限】
（世帯ごと）
〈多数回該当〉

入院+外来【年間上限】
（世帯ごと）

外来
（個人ごと）
※70歳以上のみ

70
歳
未
満

70
歳
以
上

区分ア 現役並みⅢ 約1,160万円～ 270,300円+1%
＜140,100円＞ 1,680,000円 －

区分イ 現役並みⅡ 約770万円～
約1,160万円

179,100円+1%
＜93,000円＞ 1,110,000円 －

区分ウ 現役並みⅠ 約370万円～
約770万円

85,800円+1%
＜44,400円＞ 530,000円 －

区分エ 一般Ⅰ・Ⅱ ～約370万円 61,500円
＜44,400円（※1）＞ 530,000円（※2） 月額上限22,000円

（年間上限21.6万円）

区分オ － 住民税非課税
【７０歳未満】

36,900円
＜24,600円＞ 290,000円 －

－ 住民税
非課税世帯Ⅱ

住民税非課税
【７０歳以上】

25,700円
＜24,600円＞ 290,000円 月額上限１１,000円

（年間上限9.6万円）

－ 住民税
非課税世帯Ⅰ

一定所得以下
（年金収入約80万円以下など）

【７０歳以上】
15,700円 180,000円 月額上限8,000円

※ 1　年収約 200 万円未満である者は、令和９年８月以降、多数回該当の金額が引き下がる（44,400 円→ 34,500 円）。
※ 2　年収約 200 万円未満であることが確認できた者は、年間上限 41 万円を適用し、令和９年８月以降に償還払い。

※高額療養費制度の見直しは令和８年度と令和９年度の２段階にわけて実施します。
　下の表は令和８年８月から令和９年７月までの内容です。令和９年８月以降の見直しについては、厚生労働
省ウェブサイトをご参照ください。 詳しくはコチラ

高額療養費制度の見直しに係るQ&A
Ｑ．８月から医療機関の窓口で支払う医療費が増えるのですか？
Ａ．窓口で支払う医療費は、その月にどのくらい医療を受けるか、そしてその月の医療費が上限額に達
するかどうかによります。

Ｑ．自身の適用区分はどのように確認できますか？
Ａ．どの適用区分に該当するかは、マイナポータル、資格確認書（任意記載事項あり）又は限度額適用
認定証等でご確認いただけます。

Ｑ．高額療養費の支給を受けるには、どうしたらいいですか？
Ａ．原則、マイナ保険証をお持ちの方は、医療機関を受診する際、手続きなしで高額療養費の適用を受
けられます。マイナ保険証をお持ちでない方は、資格確認書（任意記載事項あり）又は限度額適用
認定証等をご用意いただくか、保険者に申請を行う必要があります。（ただし、75歳以上の方は、
２回目以降は申請がなくても自動的に口座に振り込まれます。）

　　なお、年間上限額を超えた部分については、一旦医療機関の窓口でご負担いただき、保険者から償
還払いにより支給されます。
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8月の
実施日

19日（水）
毎月第3水曜日は

　ゼロカーボンシティたかすの
実現に向けて、温室効果ガス排
出削減に取り組みましょう。
　冷房の使い方を工夫すると
省エネ＆節約につながります。
　夏は体調に十分配慮しなが
ら、上手に冷房を活用しましょう。

乳がん検診・子宮頸がん検診
のお知らせ

　鷹栖町民の方は、女性が発症するがんの中で最も多いと言われている「乳がん」と若年での発症
が増加している「子宮頸がん」の検査を、無料またはワンコイン（500円）で受けることができます。
また、自宅付近から検診会場までの無料送迎バス運行日もあります。ぜひ２年に1度は、乳がん・子
宮頸がんの検診を受けましょう。

★ワンコイン対象者★ ★無料対象者★

①子宮頸がん検診
　22歳以上の偶数年齢
※30・40歳の方を除く

②乳がん検診
　42歳以上の偶数年齢
※50・60歳の方を除く

①子宮頸がん検診
　20・30・40歳

②乳がん検診
　40・50・60歳

＊対象の方には、4月下旬に無料クーポンを
お送りしています。

� ※令和9年3月31日時点の満年齢

申込み・お問合せは健康福祉課保健推進係(☎87-2112)まで

✨実施医療機関
　・旭川がん検診センター
　・吉田病院（乳がん検診のみ）　
　・森産科婦人科病院（子宮頸がん検診のみ）

✨無料送迎バスの運行日
　（実施医療機関：旭川がん検診センター）
　①鷹栖地区・北斗地区・中央地区・北成地区

にお住まいの方� 10月2日(金)
　②北野地区にお住まいの方� 10月30日(金)

1515 あったかす 2026.8あったかす 2026.8



　　・税務課　☎74-3108　・健康福祉課　☎87-2112　・産業振興課　☎74-3582　・建設水道課　☎74-3312　
　　・教育委員会　☎87-2028　・農業委員会　☎74-3628　・議会事務局　☎74-3660

【募集期間】令和８年８月３１日（月）まで
【対　　象】町内在住の方、町内への通勤・通学者
【部　　門】おとなの部（高校生以上）
　　　　　 子どもの部（中学生以下）
　　　　　 ポップの部（年齢制限なし／賞選考なし）
【提出方法】
○作品と紹介シート（兼申込書）を提出してください。
○おとなの部・子どもの部は、作品のカタチは自由です。
感想文、絵、写真、料理など自身の得意な表現で。
○ポップの部は、Ａ４サイズ以内で手書きのものに限ります。

【問合せ】
鷹栖町教育委員会社会教育課生涯学習係
☎８７－２０２８

　“本との出会いは、本当の出会い”をキャッチフレーズに、
今年も『本とつながる展覧会』を開催します。
　みんなにおススメしたい１冊を、皆さんの得意な表現で
紹介してもらう展覧会。賞の選考がある「おとなの部」「子ど
もの部」。その他賞の選考はありませんが、誰でも手軽に参
加できる部門として「ポップの部」を設置しています。
　おとなの部・子どもの部では、それぞれ最優秀賞には
5,000円分の図書カードを進呈。多くの皆さんの参加をお
待ちしています。

■募集の詳細は、鷹栖町ホームページか
募集チラシをご覧ください。
■募集チラシ及び紹介シートは、鷹栖町図書室・
北野分室、各地区住民センター、教育委員会
窓口等に設置しています。

　分別状況把握のため毎年実施している燃やせるごみ組成調査の結果について、お知らせします。
　燃やせるごみを処理するには、多大な費用がかかります。できる限り燃やせるごみを減らし、
資源になるものは資源ごみとして排出することを意識しましょう。
目標の達成には皆様のご協力が不可欠となりますので、正しい分別にご協力をお願いいたします。

今回の結果の概要として、適正に分別された可燃物は51%と
約半分であり、残りの半分は生ごみが29％、紙製容器等の
資源ごみが20％と間違った分別となっていました（いずれも
重量の構成比率）。

燃やせるごみ専用袋に混入していた、不適切な分別の
資源ごみ（左から、紙製容器、紙パック、段ボール）

ごみ処理場の職員が、どのようにごみの
組成調査をしているかが分かる動画です。

ごみの組成調査により、燃やせるごみ専用袋に
入っていた分別結果の動画です。可燃物以外の
不適切なごみがいっぱい入っていました。

令和８年６月調査結果

可燃物
51％

生ごみ
29％

資源ごみ
20％

燃やせるごみ組成調査
鷹栖町では燃やせるごみ排出量を１日１人当たり250gを目指しています。

町民課住民生活係

分別すれば
資源に
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Instagram

鷹栖町図書室☎87-2486　北野分室☎87-5772

図書室入ってすぐの一番目立つ場所…。
町民のみなさんにリレーのように月交
代で繋いでいただき、みなさんのおす
すめ本をご紹介頂いています。本棚は
自由にレイアウトしていただき、本を
引き立てる POP や小物などを置くな
ど、個性あふれる本棚が、好評をいた
だいております♪
「本棚リレー」の図
書は貸出ＯＫですの
で、ぜひ借りてみて
ください。

７月の本棚リレーは
助安きよみさんでし

図書室本棚リレー

開室時間延長
　鷹栖地区盆踊りのため、８月１３日（木）は鷹栖町図
書室のみ開室時間を１０時から１９時に延長します。

鷹栖町図書室に新しい本棚を設置しました
　6月22日に新しい棚を設置
し、小野文庫を移設しました。
　小野文庫は、北海道をは
じめ各地の方言や地域文化
に関する資料を集めたコー
ナーです。
　また、棚の増設にあわせ
てマンガコーナーも拡充し、
新たに購入した作品も加わり
ました。
　ぜひ新しくなったコーナー
をお楽しみください。

【鷹栖】『#台所のあるところ』原田ひ香／『頭を木魚に』笑い飯哲夫／『柩の
狩人』大沢在昌／『ロマンス』蓮見翔／『ファイア・ドーム　上・下』辻村深月
／『氷河期のゴミ』櫛木理宇／『隣の畑は青々と』河崎秋子／『六人部屋の十
三年間』頭木弘樹／『今さら聞けない教養の超基本』上田紀行 監修／『人生
を変える腸内細菌』國澤純　監修／『藤井恵の夏ごはん』藤井恵／『いまこ

そ行きたい日本周辺クルーズ船のたび』小磯紀子／『はじめての熱帯果樹』三輪正幸／『山の天気入門』猪熊隆之／『じ
ょおうありのりんちゃんうまれたよ!』たけがみたえ／『バナナでんわででんわをしたら』エミリー・ヒューズ／『スイ
ーツやさん』misato.／『このあと、どうなる?じしゃくのひみつ』いわママ 監修／『ゆめのなかの名探偵』杉山亮／

『ブレイキン!』あさだりん／『高校受験で成功する!中学生のケアレスミス防止バイブル』石田勝紀 監修／『こんなにか
わった!やさいくだものむかし・いま』ほりかわあきな　ほか

【北野】】『片見里足立アフェクション』小野寺史宜／『ブティック』池井戸潤／『がんになったらおめでとう』藤井ともみ
／『横浜共同租界』佐々木譲／『掌より愛をこめて』阿刀田高／『湾』宮本輝／『農家が教えるカメムシの防ぎ方』農文協 
編／『TAKE』久保建史／『これ1冊でわかる!カリスマ治療家・酒井式ひざ痛を自分で治す体操と食事』酒井慎太郎 監
修／『ひらめきパンアレンジ』パンメモ／『いっちゃんはわたしのかわいいいもうとです』北村裕花／『100このたまご
モンシロチョウになれるかな?』クォンヒョクト／『いるかのこ』きくちちき／『おべんとうバスのころころりん』真珠
まりこ／『知ると楽しい!洋菓子のひみつ』「洋菓子のひみつ」編集部／『いいたいことがありすぎます!』工藤純子  ほか

■はお休みです。
【開室時間】
火～木　10：00～18：00
　金　　10：00～19：00
土日祝　９：30～17：00

■はお休みです。
【開室時間】
火～金　10：00～18：00
土日祝　９：30～17：00

鷹栖町図書室（☎87-2486）

8月

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ 5 6 7 ８
９ 10 11 １２ １３ １４ 15
16 17 18 １９ 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

北野分室（☎87-5772）

8月

日 月 火 水 木 金 土
１

２ ３ ４ 5 6 7 ８
９ 10 11 １２ １３ １４ 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31

8月の月末整理日は28日（金）です

８月の８月の
イベントイベント

▶1日（土）午前 １0 時 ０0 分からの
おたのしみ会『ボードゲームであそ
ぼう！』
※鷹栖町図書室・申込制先着 15 名
▶ 21 日（金）午後 １8 時 ０0 分から

『音楽のある図書室』
※鷹栖町図書室・申込不要
▶ 22 日（土）午前 1１ 時 ０0 分から
大人向けイベント

『ぢまさん直伝！ farm 310 さんの夏
野菜活用レシピ』
※鷹栖町図書室・申込制先着9名

1717 あったかす 2026.8あったかす 2026.8
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鷹栖町農業委員会委員が改選されました
　任期満了に伴う鷹栖町農業委員会の委員が次のとおり決まりました。今回改選された農業委員の任期は、
令和８年７月 20日から令和 11年７月 19 日までです。なお、会長に𠮷本憲さん、会長職務代理に松田直
人さんが就任しています。※（　）内は、担当地区

農業委員の主な仕事
・農地法に基づく農地の売買・賃貸の権利移動や農地を別の用途（住宅や農業用倉庫など）へ転用する申請

について、毎月の定例会で審査を行います。
・農地を売りたい人からあっせん申出があった場合、買主を探し、売主と買主の間に入り農地の売買を仲介

しています。
・地域の農地を定期的に巡回し、遊休農地の発生防止や解消を行います。

池田　修也さん
（中央、北斗、北成）

上 　雅司さん
（中央、北斗、北成）

松原　正樹さん
（中央、北斗、北成）

𠮷本　憲さん
（全区域）
会　長

松田　直人さん
（鷹栖）
職務代理

酒井　雅憲さん
（鷹栖）

寺崎　秀子さん
（鷹栖）

開澤　克明さん
（鷹栖）

小野寺 昭人さん
（鷹栖）

斉藤　哲子さん
（北野）

安田　周司さん
（北野）

本谷　義孝さん
（北野）

出口　朋史さん
（北野）
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申
し
込
み
フ
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ー
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掲載を希望する方は、毎月15 日までに申し込み
フォームまたは申込書により提出してください。
申込書と掲載ルールは、まちづくり推進課広報
広聴係で配布および町 HP に掲載しています。

地域の皆さまに、子どもたちの様子や学
習内容を見ていただきたく、「学校公開」
を実施いたします。皆さまのご参加をお
待ちしています。

9月28日（月）～30日（水）の３日間
受付：9：50～
授業見学：10：00～11：45
鷹栖養護学校
申込フォーム
参加希望の方は
９月１１日（金）まで

申

鷹栖養護学校
「学校公開」のご案内

日

所

〆

ふらっと展示コーナー
利用者募集たかす地区盆踊り おし

らせ
たかす地区盆踊り開催！今年の夏も、み
んなで一緒に楽しい思い出をつくりませ
んか？盆踊りはもちろん、ビアガーデン
やキッチンカー、水縁日、ミニマルシェな
ど、お楽しみが盛りだくさんです！お得な
前売り券も発売中！ぜひお越しください！

8月１３日（木）17：00～21：00
ふらっと（鷹栖地区住民センター）

日
所

町民文化祭の作品展示・体験ブースの出
展者を募集します。

１０月３１日（土）～１１月３日（祝火）
ふらっと（鷹栖地区住民センター）
町民、町内で活動している団体等
申込書を記載の上、社会教育課生涯
学習係へ提出してください。申込書
は役場、各地区住民センターで受け
取るほか、鷹栖町ホームページからダ
ウンロードできます。
受付期間８月３１日（金）まで
☎ 87-2028（生涯学習係）

日
所
対
申

〆
☎

第６５回町民文化祭
【展示・体験】出展者募集

▲申込フォーム

内 日 所 対 定 料 申 他☎ 〆詳　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　申込　　詳細　　電話番号　　締め切り　　その他

仕事・家計・子どもの学習などの生活の
中で「わからないこと、ちょっとした困り
ごと」のある方を対象に、かみかわ生活
あんしんセンターによる「生活・仕事相談
会」を開催いたします。

8月20日（木）9：30～11：20
サンホールはぴねす
電話
8月１9日（水）１５時まで
0166-38-8800

かみかわ生活あんしんセンター
生活・仕事相談会

厚生労働省からの受託事業を実施して
いる就労支援機関が「働きたい」と思っ
ている１５歳から４５歳の方をサポートし
ます。

8月20日（木）13：30～15：30
サンホールはぴねす
電話
8月１9日（水）１５時まで
0166-73-9228

あさひかわ若者サポート
ステーション出張相談会

詳

日
所
申
〆
☎

詳

日
所
申
〆
☎

おし
らせ

こども発達支援センター「たーち」は、１０
月で開所１周年を迎えます。昔ながらの
わらべ歌は、お子さんとの絆を深める魔
法のアイテム。わらべ歌の魅力から、子
どもの育ちを一緒に考えてみませんか。
参加申し込みについては、「広報誌あっ
たかす９月号」でお知らせします。

１０月１日（木）18：30～20：00
こども発達支援センターたーち

【講師】
旭川市地域子育て支援センターいずみ 
大杉孝子 氏

たーち１周年記念講演会
「わらべ歌であそぼう（仮）」

日
所

おし
らせ

おし
らせ

おし
らせ

2ｋｍの桜づつみランニングコースを襷
リレーします。昨年の記録は552ｋｍ。今
年も皆さんで襷をつないでいきましょう。
２４時間テレビの募金会場にもなります。
ウォーキングでの参加も大歓迎。爽やか
な汗を流しましょう。時間内に直接会場
へお越しください

８月２９日（土）13：30～22：00
８月３０日（日）5：00～13：30
桜づつみ公園2ｋｍコース

（オサラッペ川堤防11線５号～７号）
無料 　 090-8901-6450（事務局）

鷹栖ランナーズ
２４時間リレーマラソン

日

所

料

おし
らせ

☎

中央名物・懸賞盆踊りの参加者を募集し
ます！部門は3つ、仮装と踊りで勝負の団
体仮装の部、個人仮装の部、踊りで勝負
の個人一般の部です。
めざせ賞金！前売り券も中央地区住民セ
ンターで販売中！

８月２２日（土）懸賞盆踊り19：00～
中央地区住民センター駐車場
当日18：30までに会場受付
どなたでも※１８歳未満の方は団体の
部で保護者２名以上と参加の場合の
み懸賞の対象

中央豊年祭り懸賞盆踊り
仮装＆一般出場者募集

▲前売り券申込

ふらっと内「展示コーナー」の第３期（１０
月～１２月）の利用者を募集します。町内
外を問わず、団体やサークル、個人、学校
等が作品等の展示を行う場合にご利用
いただけます。利用を希望される方は、
教育委員会までお申し込みください。

電話または教育委員会窓口、
申込フォーム
87-2028（生涯学習係）

▲申込フォーム

申

☎

日
所

対
申

募集 募集

募集

農産加工センター農産加工センター TEL・FAX. 87-3838　メール. shikinosato@potato.ne.jp
［開館］ 午前9時～午後4時30分　［休館］ 月・火・祝日の翌日

四季の里だより8月号

紫蘇ジュース加工体験1 申込締切
8月16日日 申込み・ご不明な点があれば

お問合せください！
☎87-3838　四季の里

※アレルギーなどをお持ちの場合、お申込みの際にお申し出ください。

　鷹栖で収穫した紫蘇を使って紫蘇ジュースを作ります。本数は30本程
度です。
【日　時】①9月5日（土）　②9月6日（日）各午前9時～、午後1時30分～
【持　物】バンダナまたは帽子、厚手のビニール手袋
【その他】都合の悪い日時をお知らせください。日程は決まり次第通知文

を郵送します。
▲町ホームページ ▲LINE

地元新鮮野菜の販売、衣類や日用品の
フリーマーケットなど、例年好評の「てく
てく朝市」が始まっています。ご家族やお
友達とぜひご来場ください。

9月5日（土）9：00～完売終了
9月26日（土）9：00～完売終了
ぬくもりの家えん駐車場

（円山幼稚園となり 9線4号）
090-9911-7908

（ぬくもり友の会朝市代表 後藤）
不用品寄付・出店者募集中

てくてく朝市 
（雨天時室内にて決行）

日

所

☎

他

おし
らせ

自分を大切にして生きるために、今でき
ること「人生会議（アドバンス・ケア・プラ
ンニング：ACP）」について、終末期ケア
専門士の佐々木さんと一緒に学び、考え
ましょう。

８月２９日（土）10：00～
北野地区住民センター２階会議室
１００円（飲み物付き）
前田まで電話
８月２０日（木）
090-3398-6163（前田）

太極拳のまろやかな、ゆったりとした動
きは血液の流れを良くして、血液中の酸
素が増えるため、肌はハリやツヤを持ち
ます。さらに新陳代謝が良くなることで
老廃物が排出されるので、肌のくすみや
肌荒れが改善していきます。太極拳の深
い呼吸で副交感神経が活性化され、自律
神経が整い、ホルモンバランスも整いま
す。

毎週（月・水・金）13：30～15：00
サンホールはぴねす　　 無料
不要（直接会場へお越しください）

日
所

申
料

〆
☎ 所

申

日

たかすおせっ会
夏のお楽しみ会 健康太極拳教室 おし

らせ
おし
らせ

料

　「お知らせかわら版」は、生活情報の提供や町民の皆さんの文化活動
などの支援を目的としています。町民の皆さんや町が行う講座や催し、
町内企業の正職員募集、サークルなどの会員募集などのお知らせを掲
載するページとして、広く開放しています。

奥村　奥村　幸幸
ゆきたゆ き た
汰汰  ちゃんちゃん

★★奏さん・めぐみさんの子奏さん・めぐみさんの子

食べること、食べること、
にぃにねぇねのことが大好きにぃにねぇねのことが大好き
です！です！

令和7年8月31日生まれ

原田　原田　來來
くるみく る み
実実  ちゃんちゃん

★★雄弘さん・安泉さんの子雄弘さん・安泉さんの子

お野菜大好き！お野菜大好き！
いつもニコニコ笑顔の癒しいつもニコニコ笑顔の癒し
系です♪系です♪

令和7年8月23日生まれ

2020



申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

掲載を希望する方は、毎月15 日までに申し込み
フォームまたは申込書により提出してください。
申込書と掲載ルールは、まちづくり推進課広報
広聴係で配布および町 HP に掲載しています。

地域の皆さまに、子どもたちの様子や学
習内容を見ていただきたく、「学校公開」
を実施いたします。皆さまのご参加をお
待ちしています。

9月28日（月）～30日（水）の３日間
受付：9：50～
授業見学：10：00～11：45
鷹栖養護学校
申込フォーム
参加希望の方は
９月１１日（金）まで

申

鷹栖養護学校
「学校公開」のご案内

日

所

〆

ふらっと展示コーナー
利用者募集たかす地区盆踊り おし

らせ
たかす地区盆踊り開催！今年の夏も、み
んなで一緒に楽しい思い出をつくりませ
んか？盆踊りはもちろん、ビアガーデン
やキッチンカー、水縁日、ミニマルシェな
ど、お楽しみが盛りだくさんです！お得な
前売り券も発売中！ぜひお越しください！

8月１３日（木）17：00～21：00
ふらっと（鷹栖地区住民センター）

日
所

町民文化祭の作品展示・体験ブースの出
展者を募集します。

１０月３１日（土）～１１月３日（祝火）
ふらっと（鷹栖地区住民センター）
町民、町内で活動している団体等
申込書を記載の上、社会教育課生涯
学習係へ提出してください。申込書
は役場、各地区住民センターで受け
取るほか、鷹栖町ホームページからダ
ウンロードできます。
受付期間８月３１日（金）まで
☎ 87-2028（生涯学習係）

日
所
対
申

〆
☎

第６５回町民文化祭
【展示・体験】出展者募集

▲申込フォーム

内 日 所 対 定 料 申 他☎ 〆詳　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　申込　　詳細　　電話番号　　締め切り　　その他

仕事・家計・子どもの学習などの生活の
中で「わからないこと、ちょっとした困り
ごと」のある方を対象に、かみかわ生活
あんしんセンターによる「生活・仕事相談
会」を開催いたします。

8月20日（木）9：30～11：20
サンホールはぴねす
電話
8月１9日（水）１５時まで
0166-38-8800

かみかわ生活あんしんセンター
生活・仕事相談会

厚生労働省からの受託事業を実施して
いる就労支援機関が「働きたい」と思っ
ている１５歳から４５歳の方をサポートし
ます。

8月20日（木）13：30～15：30
サンホールはぴねす
電話
8月１9日（水）１５時まで
0166-73-9228

あさひかわ若者サポート
ステーション出張相談会

詳

日
所
申
〆
☎

詳

日
所
申
〆
☎

おし
らせ

こども発達支援センター「たーち」は、１０
月で開所１周年を迎えます。昔ながらの
わらべ歌は、お子さんとの絆を深める魔
法のアイテム。わらべ歌の魅力から、子
どもの育ちを一緒に考えてみませんか。
参加申し込みについては、「広報誌あっ
たかす９月号」でお知らせします。

１０月１日（木）18：30～20：00
こども発達支援センターたーち

【講師】
旭川市地域子育て支援センターいずみ 
大杉孝子 氏

たーち１周年記念講演会
「わらべ歌であそぼう（仮）」

日
所

おし
らせ

おし
らせ

おし
らせ

2ｋｍの桜づつみランニングコースを襷
リレーします。昨年の記録は552ｋｍ。今
年も皆さんで襷をつないでいきましょう。
２４時間テレビの募金会場にもなります。
ウォーキングでの参加も大歓迎。爽やか
な汗を流しましょう。時間内に直接会場
へお越しください

８月２９日（土）13：30～22：00
８月３０日（日）5：00～13：30
桜づつみ公園2ｋｍコース

（オサラッペ川堤防11線５号～７号）
無料 　 090-8901-6450（事務局）

鷹栖ランナーズ
２４時間リレーマラソン

日

所

料

おし
らせ

☎

中央名物・懸賞盆踊りの参加者を募集し
ます！部門は3つ、仮装と踊りで勝負の団
体仮装の部、個人仮装の部、踊りで勝負
の個人一般の部です。
めざせ賞金！前売り券も中央地区住民セ
ンターで販売中！

８月２２日（土）懸賞盆踊り19：00～
中央地区住民センター駐車場
当日18：30までに会場受付
どなたでも※１８歳未満の方は団体の
部で保護者２名以上と参加の場合の
み懸賞の対象

中央豊年祭り懸賞盆踊り
仮装＆一般出場者募集

▲前売り券申込

ふらっと内「展示コーナー」の第３期（１０
月～１２月）の利用者を募集します。町内
外を問わず、団体やサークル、個人、学校
等が作品等の展示を行う場合にご利用
いただけます。利用を希望される方は、
教育委員会までお申し込みください。

電話または教育委員会窓口、
申込フォーム
87-2028（生涯学習係）

▲申込フォーム

申

☎

日
所

対
申

募集 募集

募集

2121 あったかす 2026.8あったかす 2026.8



窓口から

こんにちは、
よろしくね

【表紙】消防演習の様子
次号は９月７日（月）発行です

⻆谷　京子さん

岩渕　利信さん

阿戸　淳一さん

　井　進さん

96歳

79歳

86歳

89歳

１０区

成　和

３４区

２５区

氏 名 年 齢

おくやみ申し上げます

いおり
北野東 松平　衣織ちゃん 佑太さん・さくらさん

●社会福祉協議会へ

・大場 　子さん

・阿戸 洋子さん

☆香典返しご寄付

あたたかい心
ありがとうございました

なのは
北野東 倉本　七葉ちゃん 健司さん・寿璃さん

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat

8/5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 9/1 2 3 4 5
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R.8８ ◎郷土資料館開館日（毎週水・土曜日／10：00～1７：00）

はぴねすバ
ス利用者へ
の町営バス

無料利用日

はぴねすバ
ス利用者無
料送迎バス

運行日（Ａ・Ｂ）

【7月２4日現在】

人　　　口 6,312人 （ －11）
男 2,997人 （   －3）
女 3,315人 （   －8）

世　帯　数 3,064戸 （   －2）
（　）内は前月比

7
月
中

救
急
出
動
状
況

急 　 　 　 病 20件 （   17）
一 般 負 傷 8件 （     8）
交 　 　 　 通 1件 （     1）
そ 　 の 　 他 2件 （     1）
月 　 合 　 計 31件 （   27）
令 和 ８ 年 累 計 246件 （ 222）

※ 7/1 ～ 7/25 （　）内は搬送人員

●ななかまど大学講
座「陶芸～風神窯」

●盆踊り（鷹栖地区）

●デコぽん茶屋
（てくてく：ぬくも
りの家えん）

●たかすゼロカーボ
ンデー
●乳幼児検診
●スマホ教室

●老人会送迎（親交） ●音楽のある図書室

●盆踊り（北斗地区）

●たかす熱夏フェス
タ2026
●たかす探究部

●ぢまさん直伝！
ファーム 310 さん
の夏野菜活用レシピ
料理教室（図書室）
●盆踊り（中央地区）

●盆踊り（北成地区）

●盆踊り（北野地区）

●老人会送迎（北斗）

人口と
世帯数

●デコぽん茶屋
（はぴねす）

●たかす熱夏フェス
タ2026

コンセプトは「あったかす」
　ロゴマークは、使用申請
書の提出で、どなたでも使
用できます！

詳しくは
コチラ▶


