
★お風呂は男女交互です。 ★利用予定に若干の変更があるかもしれません。 ★お風呂は男女交互です。 ★利用予定に若干の変更があるかもしれません。

（ は、水中運動ｻｰｸﾙ開催等のため一般開放できません。） （ は、水中運動ｻｰｸﾙ開催等のため一般開放できません。）
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幼　児
水泳教室

初心者水
泳教室

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

水中運動
サークル

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室

幼　児
水泳教室

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室

町内小中学生無料
一般開放

水中運動
サークル

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室

水中運動
サークル

休館日 10月8日 休館日 11月5日

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室
水中運動
サークル 男性 女性 11月4日

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室男性 女性 10月7日
水中運動
サークル

女性 男性 11月3日女性 男性 10月6日
水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

男性 女性 11月2日男性 女性 10月5日

女性 男性 11月1日

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室

女性 男性 10月4日

10月31日
水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室 男性 女性男性 女性 10月3日
水中運動
サークル

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内小中学生無料
一般開放 女性 男性 10月30日女性 男性 10月2日

水中運動
サークル

水中運動
サークル

休館日 10月1日 休　　館　　日 休館日 10月29日 休　　館　　日

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室
町内小中学生無料

一般開放
町内水泳教室女性 男性 10月28日

水中運動
サークル

水中運動
サークル女性 男性 9月30日

水中運動
サークル

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内小中学生無料
一般開放 男性 女性 10月27日男性 女性 9月29日

水中運動
サークル

男性 10月26日女性女性 男性 9月28日

女性 10月25日男性男性 女性 9月27日

女性 男性 10月24日

プール修繕及び清掃を行いますので利用できません。
　　　　お風呂は利用できます。

10月23日

女性 男性 9月26日

男性 女性男性 女性 9月25日

休館日 9月24日 休　　館　　日 休館日 10月22日 休　　館　　日

男性 女性 10月21日

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

男性 女性 9月23日

女性 男性 10月20日女性 男性 9月22日
水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

10月19日男性 女性男性 女性 9月21日

10月18日女性 男性女性 男性 9月20日

女性 10月17日
水中運動
サークル男性町内小中学生無料

一般開放
町内水泳教室男性 女性 9月19日

水中運動
サークル

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内小中学生無料
一般開放 女性 男性 10月16日女性 男性 9月18日

水中運動
サークル

水中運動
サークル

休館日 9月17日 休　　館　　日 休館日 10月15日 休　　館　　日

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室
町内小中学生無料

一般開放
町内水泳教室

水中運動
サークル 女性 男性 10月14日

水中運動
サークル女性 男性 9月16日

水中運動
サークル

男性 女性 10月13日男性 女性 9月15日
町内小中学生無料

一般開放

女性 男性 10月12日女性 男性 9月14日

初心者水
泳教室男性 女性 10月11日

町内小中学生無料
一般開放

町内水泳教室

男性 女性 9月13日

10月10日
水中運動
サークル女性 男性女性 男性 9月12日

水中運動
サークル

町内小中学生無料
一般開放

町内小中学生無料
一般開放 男性 女性 10月9日男性 女性 9月11日

17:00 18:00 19:00 20:00 21:0011:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:0017:00 18:00 19:00 20:00 21:00 10:00

洋風
風呂

日　程
健康遊浴水室

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

サンホールはぴねす　お風呂・プール利用予定表
★お風呂・健康遊浴施設は午前10:00～午後9:00 ★毎週水曜日は休みです。 ★お風呂・健康遊浴施設は午前10:00～午後9:00 ★毎週水曜日は休みです。

和風
風呂

洋風
風呂

日　程
健康遊浴水室

和風
風呂




