


高校３年生の二人の球児。彼らは、各々のチーム
で春季全道大会に出場。今は、エースナンバーを背
負い仲間とともに「夏の甲子園」に向かい奮闘。鷹
栖町出身の二人のエースは、同じ大きな目標を達成
するため、歩み続ける。

千葉　隆広さん・渡邊　翔悟さん

きら☆びと
特集　鷹栖市街地エリアの
魅力づくりに向けた取り組み
たか☆スター
町長コラム
地域おこし協力隊活動だより
Topics（まちのニュース）
Information（今月のお知らせ）
カレンダー、人口、世帯情報など
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味
で
も
1
番
注
目
さ
れ
、試
合

へ
の
影
響
が
1
番
あ
る
重
要
な

ポ
ジ
シ
ョ
ン
だ
と
思
う
の
で
、

や
り
が
い
が
あ
り
ま
す
。特
に
、

相
手
の
打
者
と
直
接
的
に
対
戦

で
き
る
の
で
、一
球
一
球
を
楽

し
め
る
こ
と
が
魅
力
で
す
」と
、

熱
く
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

渡
邊
さ
ん
は
、小
学
校
3
年

生
で
野
球
を
始
め
ま
し
た
。始

め
た
き
っ
か
け
は
、野
球
を

や
っ
て
い
た
父
親
の
影
響
だ
そ

う
で
す
。北
野
野
球
少
年
団
に

所
属
し
て
い
た
渡
邊
さ
ん
は
、

中
学
校
か
ら
硬
式
野
球
の
道
へ

進
み
ま
す
。現
在
は
、立
命
館
慶

祥
高
校
で
エ
ー
ス
ピ
ッ
チ
ャ
ー

と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。春

季
全
道
大
会
の
出
場
を
決
め
た

渡
邊
さ
ん
は
、「
勝
ち
続
け
、良

い
雰
囲
気
で
夏
の
大
会
に
入
り

た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

ほ
っ
と
し
た
気
持
ち
の
後
に
嬉

し
さ
が
こ
み
上
げ
て
き
ま
し

た
」と
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。

一
回
戦
、準
々
決
勝
と
勝
ち
進

み
ま
し
た
が
、準
決
勝
で
惜
し

く
も
敗
退
。全
道
大
会
で
印
象

に
残
っ
て
い
る
場
面
を
聞
く

と
、駒
澤
大
学
苫
小
牧
高
校
と

戦
っ
た
初
戦
だ
と
言
い
ま
す
。

8
回
表
、4
点
差
で
負
け
て
い

る
状
況
で
渡
邊
さ
ん
は
マ
ウ
ン

　
今
回
は
、二
人
の
高
校
球
児
、

千
葉
隆
広
さ
ん
と
渡
邊
翔
悟
さ

ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

千
葉
さ
ん
は
、父
親
と
小
さ

い
頃
か
ら
野
球
を
し
て
遊
ん
で

お
り
、2
歳
か
ら
旭
川
市
内
で

野
球
を
習
い
始
め
た
そ
う
で

す
。そ
の
後
、鷹
栖
野
球
少
年
団

に
所
属
し
た
千
葉
さ
ん
は
、中

学
校
か
ら
硬
式
野
球
の
道
へ
進

み
ま
す
。現
在
は
、旭
川
明
成
高

校
で
エ
ー
ス
ピ
ッ
チ
ャ
ー
と
し

て
活
躍
し
て
い
ま
す
。今
年
の

春
に
千
葉
さ
ん
は
、18
歳
の
誕

生
日
に
春
季
全
道
大
会
の
出
場

を
決
め
ま
し
た
。そ
の
時
の
こ

と
を
、「
2
つ
の
意
味
で
周
り
か

ら
祝
わ
れ
、全
道
大
会
に
出
場

す
る
実
感
が
湧
き
、全
道
で
勝

負
で
き
る
こ
と
が
楽
し
み
で
し

た
」と
振
り
返
り
ま
す
。全
道
大

会
の
結
果
は
、2
回
戦
敗
退
。最

終
回
2
ア
ウ
ト
2
点
差
で
負
け

て
い
る
状
況
で
バ
ッ
タ
ー
ボ
ッ

ク
ス
に
立
っ
た
千
葉
さ
ん
。こ

の
場
面
を
振
り
返
っ
て「
追
い

込
ま
れ
る
ま
で
の
甘
い
2
球
を

打
ち
に
い
け
な
か
っ
た
。気
持

ち
を
成
長
さ
せ
て
自
信
を
持
た

な
い
と
い
け
な
い
と
思
い
ま
し

た
」と
、悔
し
さ
を
か
み
し
め
な

が
ら
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
ピ
ッ
チ
ャ
ー
の
魅
力
に
つ
い

て
、「
良
い
意
味
で
も
、悪
い
意

ド
を
降
り
、ベ
ン
チ
で
仲
間
の

プ
レ
ー
を
見
守
り
ま
す
。「
8
回

裏
に
逆
転
し
て
く
れ
た
仲
間
の

姿
は
と
て
も
頼
も
し
く
、嬉
し

さ
が
あ
ふ
れ
ま
し
た
」と
振
り

返
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
渡
邊
さ
ん
に
ピ
ッ
チ
ャ
ー
の

魅
力
に
つ
い
て
聞
い
た
と
こ

ろ
、「
ピ
ッ
チ
ャ
ー
は
一
番
野
球

で
目
立
ち
、試
合
の
勝
敗
を
左

右
す
る
ポ
ジ
シ
ョ
ン
だ
と
思
い

ま
す
。緊
張
や
責
任
が
あ
る
こ

と
が
魅
力
で
す
」と
、力
強
く
答

え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

少
年
時
代
を
鷹
栖
町
で
野
球

に
打
ち
込
ん
だ
二
人
で
す
が
、実

は
、ほ
と
ん
ど
一
緒
に
野
球
を
し

た
こ
と
は
な
い
そ
う
で
す
。野
球

を
始
め
た
き
っ
か
け
や
、経
歴
、

ピ
ッ
チ
ャ
ー
へ
の
想
い
、野
球
へ

の
情
熱
が
ど
こ
と
な
く
似
て
い

る
二
人
に
、こ
れ
か
ら
の
目
標
を

聞
く
と「
甲
子
園
出
場
」と
、答
え

ま
し
た
。北
海
道
の
甲
子
園
出
場

枠
は
南
北
各
1
校
。二
人
の
在

校
す
る
高
校
は
、北
と
南
で
分
か

れ
て
い
る
た
め
、揃
っ
て
甲
子
園

出
場
も
夢
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。初

め
て
対
決
す
る
舞
台
が
、甲
子
園

と
な
る
か
も
し
れ
な
い
、今
年
の

夏
は
、鷹
栖
町
出
身
の
二
人
の

エ
ー
ス
か
ら
目
が
離
せ
ま
せ
ん
。

熱
き
高
校
球
児

　 

鷹
栖
町
出
身 

W
エ
ー
ス

熱
き
高
校
球
児

　 

鷹
栖
町
出
身 

W
エ
ー
ス

takasu public relations　2023.7



　

鷹
栖
町
で
は
第
８
次
総
合

振
興
計
画
で
重
点
施
策
の
一

つ
と
し
て
掲
げ
て
い
る「
鷹
栖

市
街
地
エ
リ
ア
の
魅
力
づ
く

り
」の
実
現
に
向
け
、令
和
２

年
度
か
ら
取
り
組
み
を
進
め

て
い
ま
す
。

　

高
齢
化
や
人
口
減
少
に
よ

り
空
き
家
・
空
き
店
舗
の
増
加
、

賑
わ
い
の
喪
失
、地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
衰
退
な
ど
が
懸
念
さ

れ
る
中
、ま
ち
の
中
心
部
で
あ

る
鷹
栖
市
街
地
の
賑
わ
い
の
創

出
と
地
域
交
流
の
活
性
化
を
図

り
、定
住
人
口
を
呼
び
込
む
こ

と
で
、子
ど
も
か
ら
子
育
て
世

代
、高
齢
者
ま
で
全
世
代
が
生

き
が
い
を
も
っ
て
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
町
を
持
続
的
に
実
現
す

る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

本
取
り
組
み
の
実
施
に
あ
た

り
、町
民
と
行
政
が
共
通
の
将

来
像
を
掲
げ
て
、と
も
に
進
め

る
ま
ち
づ
く
り
を
実
現
す
る
た

め
、町
民
の
皆
さ
ん
と
創
り
上

げ
る
住
民
参
加
の
策
定
プ
ロ
セ

ス
を
最
重
要
コ
ン
セ
プ
ト
と
し

て
取
り
組
み
を
進
め
て
お
り
、

各
種
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
や
ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ
を
実
施
し
、意
見

を
い
た
だ
い
て
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調

査
や
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、

「
日
常
的
に
買
い
物
を
で
き
る

場
所
が
な
い
」、「
運
転
が
で
き

な
く
な
る
と
生
活
で
き
る
か
不

安
」、「
高
齢
化
に
よ
り
ま
ち
づ

く
り
の
担
い
手
不
足
」な
ど
の

課
題
の
ほ
か
、「
歩
い
て
暮
ら
せ

る
、歩
い
て
楽
し
い
鷹
栖
市
街

地
に
な
っ
て
ほ
し
い
」、「
気
軽

に
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
る
環
境
に

な
っ
て
ほ
し
い
」な
ど
の
ご
意

見
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

町
で
は
、こ
れ
ら
の
意
見
を

も
と
に
、令
和
４
年
度
に
鷹
栖

市
街
地
の
目
指
す
べ
き
目
標
を

定
め
、今
後
の
方
針
を
示
す
、

「
み
ん
な
で
つ
く
る
鷹
栖
市
街

地
未
来
ビ
ジ
ョ
ン
」を
策
定
し

ま
し
た
。計
画
の
中
で
は
、鷹
栖

市
街
地
に
お
け
る
課
題
解
決
に

向
け
た
方
策
と
具
体
的
な
取

組
、必
要
な
機
能
な
ど
を
整
理

し
ま
し
た
。

　みんなの手による未来づ
くりを実現するため、既存組
織等を軸とした地域運営の
基盤づくりの検討を進める
とともに、まちづくりのプレ
イヤーとなる人材やグループ
の育成、発掘を行うための
取り組みや支援の検討を進
めます。

鷹栖市街地エリアの
魅力づくりに向けた取り組み

特集

み
ん
な
で
つ
く
る

鷹
栖
市
街
地

未
来
ビ
ジ
ョ
ン

みんなでつくる鷹栖市街地未来ビジョン

基本
方針

課題解決
に向けた
方策

■みんなでまちの運営をして
　よりよいまちへ

■色々なことにチャレンジして
   まちをごちゃまぜに

■鷹栖町の強みを活かした
   まちづくり

■まちの居場所づくり・
   居場所までの道づくり　

地域運営の基盤づくり

　公共施設の空きスペ
ースやまちなかの空き
家、空き地、街路、公園
などの空間を有効活用
し、町民の居場所や拠
点づくり、まちなかの賑
わいにつながる取り組
みを検討します。

公共施設等の活用

　拠点整備を起点に
まちを活性化していく
モデル事業として、住
宅、買い物、居場所な
ど市街地に真に必要
とする機能を有した
街区の整備を検討し
ます。

中心エリアの整備

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



計画概要図
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●
地
域
運
営
の
基
盤
づ
く
り
●

　
「
ふ
ら
っ
と
」の
施
設
管
理
、

事
業
運
営
を
担
う
組
織
に
よ

る
地
域
運
営
の
基
盤
づ
く
り

や「
ま
ちLabo

」等
に
よ
る
ま

ち
づ
く
り
人
材
・
担
い
手
の
育

成
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

●
公
共
施
設
等
の
活
用
●

　

町
民
の
居
場
所
づ
く
り
や

慶
應
義
塾
大
学
Ｓ
Ｆ
Ｃ
研
究

所
と
連
携
し
た「
ふ
ら
っ
と
」

の
活
性
化
、商
業
事
業
者
と
連

携
し
た
イ
ベ
ン
ト
等
の
開
催

に
よ
る
賑
わ
い
づ
く
り
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

●
中
心
エ
リ
ア
の
整
備
●

　

鷹
栖
市
街
地
内
の
空
き
地
を

活
用
し
て
、買
い
物
、産
直
ス

ペ
ー
ス
、子
育
て
支
援
等
の
機

能
を
有
し
た「
商
業
の
拠
点
」を

整
備
し
ま
す
。ま
た
、高
齢
者
を

中
心
と
し
た
住
ま
い【
仮
称
】ま

ち
な
か
新
団
地
の
整
備
を
進
め

ま
す
。

　

今
後
、計
画
を
進
め
る
に
あ

た
り
、地
域
住
民
の
皆
さ
ん
の

ご
意
見
を
伺
う「
町
民
説
明

会
」の
開
催
を
7
月
下
旬
に
予

定
し
て
い
ま
す
。日
程
等
の
詳

細
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、Ｓ
Ｎ

Ｓ
、防
災
無
線
等
で
お
知
ら
せ

い
た
し
ま
す
。

　

ま
た
、「
み
ん
な
で
つ
く
る

鷹
栖
市
街
地
未
来
ビ
ジ
ョ

ン
」に
関
す
る
ご
意
見
も
随

時
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
。

ビ
ジ
ョ
ン
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
い
る
ほ
か
、

ま
ち
づ
く
り
推
進
課
地
域
振

興
係
で
閲
覧
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

　

ご
意
見
は
、ま
ち
づ
く
り

推
進
課
地
域
振
興
係
ま
で

メ
ー
ル（kikaku2@

tow
n        

takasu.lg.jp

）で
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

具
体
的
な
取
り
組
み・必
要
な
機
能

地域運営モデル地区会議 まちＬａｂｏ

フリースペース「タカノマ」 慶應大学との連携による「ふらっと」の活性化

高齢者向け公営住宅 野菜直売

ビジョンはこちら
（町ホームページ）



　

6
月
1
日
に
役
場
の
機
構
改

革
を
行
い
、新
た
に「
ま
ち
づ
く

り
推
進
課
」を
創
設
し
た
。

　

町
内
に
は
農
村
部
と
市
街
地

が
あ
り
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で

就
業
構
造
や
年
代
層
、生
活
な

ど
が
違
い
、社
会
問
題
や
悩
み

事
も
異
な
る
の
が
現
実
だ
。行

政
が
陥
り
が
ち
な
机
上
計
画
主

義
か
ら
地
元
住
民
フ
ァ
ー
ス
ト
の

現
場
主
義
で
仕
事
を
進
め
る
の

が「
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
」で
あ

り
、地
域
住
民
が
地
域
課
題
を

出
し
合
い
、真
剣
に
話
し
合
い
、

方
法
を
見
つ
け
出
す
た
め
に
、役

場
職
員
と
協
働
で
取
り
組
む
傍

ら
、各
地
区
に
は「
地
域
運
営
組

織
」も
設
立
し
て
い
た
だ
い
た
。

　

今
ま
で
の
各
地
区
活
動
は
、

公
民
館
活
動
と
し
て
の
生
涯
学

習
活
動
が
大
半
を
占
め
、と
も

す
れ
ば
イ
ベ
ン
ト
・
事
業
開
催
に

労
力
を
費
や
し
、本
来
の「
幸
福

を
感
じ
て
住
み
続
け
ら
れ
る
地

域
づ
く
り
」と
は
、少
し
ず
つ
距

離
が
広
が
っ
て
き
て
い
る
と
感
じ

て
い
た
。

　

今
年
度
か
ら
は
、地
域
の
自

主
性
を
更
に
重
ん
じ
、住
民
セ
ン

タ
ー
事
務
局
員（
従
来
の
公
民

館
主
事
）の
外
に
、新
た
に
集
落

支
援
員
も
配
置
し
、ま
ち
づ
く

り
推
進
課
職
員
も
地
区
担
当

制
と
し
た
。

　

早
速
、町
長
と
の
ま
ち
づ
く

り
懇
談
会
で
も
新
し
い
事
業
の

紹
介
や
取
り
組
み
に
対
し
て
の

議
論
も
活
発
に
行
わ
れ
、良
い

意
味
で
各
地
域
の
差
別
化
と

競
争
が
起
き
る
予
感
を
肌
で

感
じ
た
。

　

キ
ー
ワ
ー
ド
は「
他
人
ご
と
か

ら
自
分
ご
と
へ
」の
意
識
改
革
で

あ
る
。持
続
可
能
な
地
域
づ
く

り
は
、楽
し
い
こ
と
も
苦
労
す
る

こ
と
も
一
緒
に
行
動
す
る
連
帯

感
か
ら
生
ま
れ
る
。議
論
だ
け

で
は
進
ま
な
い
。責
任
あ
る
行

動
に
移
し
、地
域
づ
く
り
の
再
ス

タ
ー
ト
と
し
た
い
。

地
域
づ
く
り
の

            

再
ス
タ
ー
ト

　気持ちが良いスポーツマンシップを見せてくれた鷹
栖中学校2年生、須見　理緒和さんがたかスター☆中
学校の体育祭、練習でも本番でも一生懸命仲間に拍
手を送る姿に感動しました。彼女の応援、そして中学生
みんなのがんばりがすてきな体育祭を作り上げている
なと感じました！オーストラリアでは、ユニークな掛け
声でサポートチームを応援して盛り上げるんですよ。
Thank you Riona, GO GO GO！

　私のたかスターは、礼儀正しく、校内で会うたびに英
語であいさつしてくれる北野小学校5年生村田　優美
さん！外国語の教科書や英語の名札、授業に必要な準
備が一番に整っているのも優美さん。そして、教室に入
る私を毎回明るく迎えてくれます。新しい英単語をしっ
かり練習し、それらを使った活動にも積極的に参加す
る姿をよく見ます。喜んでデモンストレーションをする
役に手を挙げてくれるのも頼もしいですね！
Well done and thank you Yubi!
　

ALT目線で選んだ、きらきら
輝く児童生徒「たか☆スター」
を紹介します。学校での出来
事やそこから感じた文化の違
いなども紹介します。

鷹栖中学校2年生　須見理緒和さん
り お な

北野小学校5年生　村田優美さん
ゆうび

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



Twitter FacebookInstagram

▼日時：7月29日（土）
　　　   午前9時半から午後3時
▼場所：ふらっと
▼内容：野菜販売やキッチンカー
　　　   ハンドメイド雑貨販売等
▼問合：商工観光　礒野隊員

鹿毛隊員が主催、オーストラリア出身のジャスティンさんを講師に
10名の参加者がハート型のラテアート作りに挑戦しました。
一度ではうまく作れずに苦戦している様子がありましたが「また、
やってみたい！」という声も聞こえました。

5名の参加者が春の大三角や夏の大三角など夏に見え
る星空について学びました。自身のホロスコープを見て
「人からどう見えるか」について考えるワークを行い、参
加者の交流を深める時間になりました。

ルワンダ産コーヒーの取り扱い
をしている鹿毛隊員が1日限りの
コーヒー販売を行います。

▼日時：7月30日（日）
　　　   午前11時から
　　　   午後6時まで
▼場所：北成旧教職員住宅
▼内容：コーヒー販売
（その場で飲むことができます）

▼日時：７月23日（日）午前10時から正午
▼集合場所：四季の里
▼内容：ラベンダー刈り取りとサシェ作りの
ワークショップ。帰りはラベンダー畑から四季
の里まで散歩しましょう。
▼定員：14名(申込み必須)
▼申込：体育振興　吉田隊員
　　　   またはQRコード
【要予約】9時45分に役場から
四季の里へ送迎あります。

【たかすマルシェ開催！】 【ラベンダー刈り取り体験】 【DEER COFFEE ROASTERYがやってくる！】

【礒野隊員主催　星空&ホロスコープ講座】【ラテアート体験会】

きゅうりの収穫が始まり忙しく過ごして
いる研修生。今年入ったメンバーは「毎
日分からないことばかりで試行錯誤し
ている！」ということでしたが就農を目
指してがんばっています。

【あったかファーム研修生】
最近は池の清掃をしていることが多いと
いう岡本隊員。

8月11日（金・祝）に「パレットヒルズ夏ま
つり」を開催します！岡本隊員が中心と
なり「子どもたちが楽しめる場所作り」
を計画中。丸山隊員と協力してプレイ
パークを行う予定です。
夜は礒野隊員主催の星空観望会もあり
ます！

パレットヒルズ夏まつりの詳細は各SNS
でお知らせします。

【パレットヒルズで野菜販売しませんか】
町内農家さん限定で野菜の委託販売が
できます。
キャンプ場を訪れる人に鷹栖町産の美
味しい野菜を販売しませんか。
問合先：産業振興課　岡本
連絡先：☎７４－３５８２

【夏本番！パレットヒルズ岡本隊員】

takasu public relations　2023.7



まちのニュース

　

北
野
保
育
園
で
体
験
農
園

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

き
ゅ
う
り
、
ト
マ
ト
、
枝

豆
な
ど
7
種
類
の
野
菜
を
保

育
園
の
畑
に
植
え
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、
お
手
伝

い
の
人
た
ち
の
話
を
し
っ
か

り
と
聞
い
て
、
楽
し
く
植
え

て
い
ま
し
た
。
植
え
る
と
き

に
、「
お
い
し
く
な
ー
れ
」
と

声
を
か
け
な
が
ら
植
え
て
い

た
子
ど
も
た
ち
は
、
お
腹
が

す
い
て
き
た
の
か
、
は
や
く

成
長
し
て
ほ
し
い
と
、
収
穫

ま
で
待
ち
き
れ
な
い
様
子
で

し
た
。

北
野
保
育
園

体
験
農
園

5/
31

　

鷹
栖
町
農
業
交
流
セ
ン

タ
ー
あ
っ
た
か
フ
ァ
ー
ム
水

田
に
て
、
鷹
栖
小
学
校
と
北

野
小
学
校
の
５
年
生
に
よ
る

田
ん
ぼ
体
験
学
習
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

児
童
た
ち
は
、
自
分
の
手

で
発
芽
さ
せ
た
稲
の
苗
を
、

北
野
地
区
の
青
年
農
業
者
で

組
織
さ
れ
て
い
る
「
ノ
ー
ス

フ
ィ
ー
ル
ズ
」
と
農
協
青
年

部
鷹
栖
支
部
の
皆
さ
ん
に
指

導
を
受
け
な
が
ら
植
え
て
い

ま
し
た
。

　

９
月
に
は
稲
刈
り
が
控
え

て
お
り
、
収
穫
し
た
お
米
が

給
食
で
使
わ
れ
ま
す
。

小
学
校

田
ん
ぼ
体
験

6/
7

　

旭
川
市
内
の
卸
売
市
場「
丸

果
旭
川
青
果
卸
売
市
場
」と

「
キ
ョ
ク
イ
チ
」で
、鷹
栖
町
産

き
ゅ
う
り
の
初
競
り
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

競
り
人
の
勢
い
あ
る
声
で
競

り
が
始
ま
り
、最
高
値
は
5
キ

ロ
２
５
０
０
円
の
値
が
付
き
ま

し
た
。競
り
落
と
し
た
人
に
話

を
伺
う
と
、「
鷹
栖
町
産
の
き
ゅ

う
り
は
鮮
度
が
高
く
、き
ゅ
う

り
の
主
産
地
は
鷹
栖
町
と
な
っ

て
い
く
と
思
う
の
で
、こ
れ
か

ら
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

出
荷
後
は
旭
川
を
は
じ
め
道

内
の
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
販
売
さ

れ
ま
す
。 鷹

栖
町
産

き
ゅ
う
り
初
競
り

6/
8

　

丸
山
調
整
池
で
、海
洋
ク
ラ

ブ
の
活
動
と
な
る「
湖
水
開
き
」

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
海
洋
ク
ラ
ブ
で
利
用

す
る
敷
地
内
の
草
刈
り
と
掃
き

掃
除
を
行
い
ま
し
た
。き
れ
い

に
し
て
か
ら
ラ
イ
フ
ジ
ャ
ケ
ッ

ト
を
着
て
カ
ヌ
ー
の
準
備
。子

ど
も
た
ち
は
協
力
し
な
が
ら
カ

ヌ
ー
を
運
び
、二
人
一
組
と
な

り
、交
互
に
乗
り
ま
し
た
。

　

子
ど
も
た
ち
は
、見
事
な
乗

り
こ
な
し
で
カ
ヌ
ー
を
操
船
し

て
い
ま
し
た
。最
後
は
片
付
け

も
し
っ
か
り
と
行
い
、子
ど
も

た
ち
は「
楽
し
い
活
動
で
し
た
」

と
、元
気
い
っ
ぱ
い
に
言
い
ま

し
た
。

　

鷹
栖
町
総
合
体
育
館
で
、第

49
回
老
人
会
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
大
会
は
、約
１
１
０
人
が

参
加
し
、紙
皿
の
上
に
風
船
を

の
せ
て
リ
レ
ー
方
式
で
競
争
す

る「
風
船
出
前
」や
、「
輪
投
げ
」

な
ど
、６
種
目
の
競
技
で
体
を

動
か
し
ま
し
た
。

　

参
加
経
験
が
あ
る
方
も
、始

め
て
参
加
さ
れ
た
方
も
、と
て

も
楽
し
そ
う
に
運
動
を
し
て
い

て
、体
育
館
は
笑
顔
で
あ
ふ
れ

て
い
ま
し
た
。

　

最
後
は
、参
加
者
で
鷹
栖
音

頭
を
踊
っ
た
後
に
、ビ
ン
ゴ
を

し
て
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。

湖
水
開
き

6/
18

　

老
人
会

ス
ポ
ー
ツ
大
会

6/
21

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす



　

旭
川
ト
ヨ
ペ
ッ
ト
株
式
会
社

と
ト
ヨ
タ
自
動
車
株
式
会
社
が

協
同
で
展
開
し
て
い
る「
ふ
れ

あ
い
グ
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」が
開
催
さ
れ
、エ
ゾ
ヤ
マ
ザ

ク
ラ
の
苗
木
と
シ
ラ
カ
バ
の
苗

木
、目
録
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

平
成
13
年
か
ら
行
わ
れ
、昨

年
ま
で
で
７
１
８
本
が
贈
呈
さ

れ
て
お
り
、今
回
寄
贈
さ
れ
た

苗
木
は
、6
月
25
日（
日
）に
パ

レ
ッ
ト
ヒ
ル
ズ
で
開
催
さ
れ
た

植
樹
祭
で
植
樹
し
ま
し
た
。

　

パ
レ
ッ
ト
ヒ
ル
ズ
に
立
ち

寄
る
機
会
が
あ
れ
ば
、植
樹
し

た
苗
木
を
見
る
の
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。 苗

木
を
寄
贈

い
た
だ
き
ま
し
た

6/
21

　

た
か
す
メ
ロ
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
で
、

桜
庭
和
さ
ん
に
よ
る「
観
つ
め

逢
っ
て
和
楽
桜w

a-ra-o

」が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

　
３
４
１
人
の
方
が
来
場
し
、桜

庭
さ
ん
の
歌
声
が
会
場
に
響
き

わ
た
り
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
コ
ン
サ
ー
ト
終
了
後
、桜
庭
さ

ん
は
、「
コ
ロ
ナ
で
苦
し
ん
だ
期

間
が
あ
っ
た
が
、音
楽
に
身
を
任

せ
、自
由
に
表
現
す
る
こ
と
を

楽
し
ん
で
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い

で
す
」と
、話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

コ
ン
サ
ー
ト
に
来
場
し
た
方
は
、一

体
と
な
って
楽
し
ん
で
い
た
の
で
、

桜
庭
さ
ん
の
思
い
が
届
い
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

桜
庭
和
さ
ん
の

コ
ン
サ
ー
ト
開
演

6/
24

　

パ
レ
ッ
ト
ヒ
ル
ズ
で
「
植

樹
祭
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
年
度
は
、
種
取
り
班
、

土
づ
く
り
班
、
植
樹
班
、
混

播
法
班
に
分
か
れ
て
そ
れ
ぞ

れ
作
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

気
温
が
高
い
中
の
作
業
と

な
り
ま
し
た
が
、
未
来
に
向

け
て
の
杜
づ
く
り
に
、
参
加

者
は
笑
顔
で
植
樹
に
取
り
組

み
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
方
は
、
町
民
手

づ
く
り
の
杜
を
見
て
、「
私
た

ち
の
植
樹
し
た
木
も
、
立
派

に
育
っ
て
ほ
し
い
で
す
」
と
、

希
望
に
満
ち
た
表
情
で
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

植
樹
祭

6/
25

　

た
か
す
メ
ロ
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル

駐
車
場
で
、
鷹
栖
町
消
防
団

に
よ
る
消
防
演
習
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

演
習
で
は
、
各
分
団
の
指
揮

者
が
掛
け
る
号
令
に
合
わ
せ
、

列
を
崩
さ
ず
行
進
す
る
小
隊
訓

練
や
、
火
点
に
向
け
放
水
を
行

う
ポ
ン
プ
車
操
法
訓
練
、
全
分

団
の
一
斉
放
水
が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。

　

鷹
栖
・
北
野
保
育
園
の
子
ど

も
た
ち
が
演
習
を
見
学
し
て
い

ま
し
た
。
鷹
栖
町
消
防
団
員
の

た
く
ま
し
い
姿
に
、
子
ど
も
た

ち
は
、
大
き
な
歓
声
を
上
げ
て

い
ま
し
た
。 消

防
団

消
防
演
習

6/
27

　

日
本
赤
十
字
社
に
対
し
多
額

の
ご
寄
附
を
さ
れ
た
、　

野
耕

一
郎
さ
ん
へ
、感
謝
状
を
谷
町

長
か
ら
伝
達
し
ま
し
た
。

感
謝
状
の
贈
呈

6/
2

　

5
月
24
日
に
、ふ
る
さ
と
ま

ち
づ
く
り
応
援
基
金
と
し
て
、

１
０
０
万
円
を
ご
寄
附
い
た
だ

い
た
、原
田
博
さ
ん
を
善
行
者

と
し
て
表
彰
し
ま
し
た
。

善
行
者
表
彰

6/
16

ひ
と
し

こ
ん

ぱ

takasu public relations　2023.7



まちのニュース

　

4
月
23
日
に
日
本
武
道
館
で

行
わ
れ
た
第
67
回
全
日
本
銃
剣

道
優
勝
大
会
に
て
、北
野
地
区

在
住
の
大
野
裕
美
さ
ん
が
団
体

女
子
の
部
で
優
勝
し
、3
連
覇

を
達
成
し
ま
し
た
。

　

全
日
本
銃
剣
道
優
勝
大
会

の
女
子
の
部
は
、２
０
１
９
年
か

ら
始
ま
り
、新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル

ス
の
影
響
も
あ
り
、２
年
間
空

き
ま
し
た
が
、今
大
会
で
３
回

目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。い
ま

だ
に
優
勝
旗
を
他
の
チ
ー
ム
に

渡
し
た
こ
と
の
な
い
こ
と
に
驚

き
ま
し
た
。

　

北
海
道
全
体
の
銃
剣
道
の
底

上
げ
と
、多
く
の
人
に
銃
剣
道

を
知
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
思
い
で

出
場
を
決
め
た
大
野
さ
ん
は
、

今
大
会
の
山
場
は
初
戦
に
あ
っ

た
と
言
い
ま
す
。先
鋒
、中
堅
、

大
将
の
３
人
で
行
う
団
体
戦
。

大
野
さ
ん
の
い
る
北
海
道
選
抜

は
、先
鋒
が
勝
ち
有
利
な
状
況

に
あ
っ
た
と
い
い
ま
す
。し
か
し
、

中
堅
の
大
野
さ
ん
が
対
戦
す
る

相
手
の
中
堅
は
、前
年
の
全
日

本
銃
剣
道
優
勝
大
会
女
子
の

部
で
個
人
優
勝
し
て
い
る
手
ご

わ
い
相
手
。早
い
段
階
で
１
本
を

取
ら
れ
た
大
野
さ
ん
は
、そ
れ

を
き
っ
か
け
に
冷
静
に
な
れ
た

と
い
い
ま
す
。相
手
の
焦
り
を
見

逃
さ
ず
に
１
本
を
返
し
、最
後

は
判
定
で
勝
つ
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。勢
い
を
つ
け
た
北
海
道
選

抜
は
、順
調
に
決
勝
ま
で
進
み
、

油
断
せ
ず
戦
い
、見
事
３
連
覇

を
達
成
し
ま
し
た
。

　

大
野
さ
ん
に
こ
れ
か
ら
の
目

標
を
聞
い
た
と
こ
ろ
、「
代
表
の

旭
川
銃
剣
道
同
好
会
を
通
し

て
、後
輩
の
育
成
と
、銃
剣
道
の

普
及
活
動
に
力
を
入
れ
た
い
」

と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。銃
剣

道
の
世
界
大
会
は
な
く
、普
及

の
段
階
と
の
こ
と
で
、生
涯
か
け

て
銃
剣
道
に
携
わ
り
、後
輩
た

ち
が
さ
ら
に
活
躍
し
、世
界
大

会
が
開
催
さ
れ
る
よ
う
に
な
る

ま
で
頑
張
り
た
い
と
、熱
く
語
っ

て
く
れ
ま
し
た
。

　

銃
剣
道
に
興
味
の
あ
る
方

は
、誰
で
も
大
歓
迎
な
の
で
ぜ

ひ
同
好
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

旭
川
銃
剣
道
同
好
会

大
野　

裕
美

☎
0
9
0・9
5
1
7・0
1
3
1

m
ika.ohno@

icloud.com

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

鷹
栖
・
北
野
保
育
園

た
か
す
円
山
幼
稚
園

バ
ナ
ナ
園
見
学

6/
7
6/
8
6/
13

鷹
栖
町
民
の
活
躍

鷹
栖
町
民
の
活
躍

大
野
裕
美
さ
ん

全
日
本
銃
剣
道

優
勝
大
会
3
連
覇

　

鷹
栖
地
区
在
住
の　

野
耕

一
郎
さ
ん
が
管
理
す
る
バ
ナ

ナ
園
に
、鷹
栖
・
北
野
保
育

園
、た
か
す
円
山
幼
稚
園
の

子
ど
も
た
ち
が
見
学
に
訪
れ

ま
し
た
。

　

見
学
は
、各
日
に
分
か
れ
て

行
わ
れ
ま
し
た
。と
て
も
大
き

な
バ
ナ
ナ
の
樹
に
、子
ど
も
た

ち
は
大
興
奮
。「
バ
ナ
ナ
は
ど

う
や
っ
て
育
て
た
の
？
」、「
バ

ナ
ナ
は
ど
う
し
て
黄
色
く
な

る
の
？
」と　

野
さ
ん
に
た
く

さ
ん
質
問
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

バ
ナ
ナ
を
見
て
い
る
と
、だ

ん
だ
ん
と
食
べ
た
く
な
っ
て

き
た
子
ど
も
た
ち
。　

野
さ
ん

か
ら
帰
る
前
に
バ
ナ
ナ
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
貰
い
大
満
足
で
、

最
後
に
大
き
な
声
で
お
礼
を

言
っ
て
い
ま
し
た
。

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす
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福
祉
医
療
費
助
成（
重
度
心

身
障
が
い
者
、ひ
と
り
親
家
庭

等
、子
ど
も
）受
給
者
証
の
有
効

期
限
は
７
月
31
日（
月
）で
す
。

８
月
１
日
以
降
も
受
給
資
格

の
あ
る
方
に
は
、７
月
下
旬
に

新
し
い
受
給
者
証
を
送
付
し
ま

す
。ま
た
、別
途
届
出
が
必
要
な

方
に
は
個
別
に
お
知
ら
せ
し
ま

す
の
で
、手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

◆
保
険
証
を
変
更
し
た
場
合

　

手
続
き
が
必
要
で
す
。

▼
持
ち
物

　

新
し
い
保
険
証
・
印
鑑

▼
申
請
場
所

　

町
民
課
医
療
年
金
係

　
（
役
場
１
階
⑦
窓
口
））

福
祉
医
療
費
助
成

受
給
者
証
の
更
新

町
民
課
医
療
年
金
係

お
知
ら
せ

▼保険証が更新されます
　現在ご使用の保険証の有効期限は7月31日（月）
です。新しい保険証は7月下旬にご自宅に送付します
ので、8月1日（火）からご使用ください。
　新しい保険証の有効期限は令和6年7月31日まで
です。
▼整骨院などを受診されている方へ
　医療費適正化のため、整骨院などを受診した方
へ、文書や電話で受診状況の調査を行います。
　調査は町が委託している㈱大正オーディットが実
施します。

▼限度額適用認定証の更新手続き
　入院などにより医療費の負担が高額になる場合に
は、病院の窓口に保険証と一緒に限度額適用認定証
を提示することで、同じ病院での１カ月間の窓口負担
額が自己負担限度額までとなります。
　現在ご使用の認定証の有効期限は７月31日（月）
です。８月以降もご使用される場合は、８月末までに
更新手続きが必要です。
※70歳以上で課税世帯の方（所得要件の区分が一
般または現役Ⅲの方）は、申請の必要はありません。
▼申請に必要な物
印鑑、保険証

▼保険証が新しくなります
　現在ご使用の保険証の有効期限は7月31日（月）
までのため、8月以降は使用できなくなります。新
しい保険証は7月中旬にご自宅に送付しますので、
お手元に届きましたら、黄色の保険証をご使用く
ださい。
　新しい保険証の有効期限は、令和6年7月31日ま
でです。
　紛失したときや汚れたときは、再交付しますので、
町民課医療年金係へお申し出ください。

▼限度額認定証も新しくなります
　限度額認定証（限度額適用・標準負担額減額認定
証）の有効期限も7月31日（月）までとなっています。
　引き続き交付対象となる方には、7月末までに保
険証とともに限度額認定証を送付します。8月1日
（火）からは黄緑色の限度額認定証をご使用くだ
さい。
　まだ申請されていない方で、対象になる方には、6
月中旬に申請書を送付していますので、町民課医療
年金係へ提出してください。

国民健康保険被保険者証の更新

後期高齢者医療制度について後期高齢者医療制度について後期高齢者医療制度について後期高齢者医療制度について

北海道後期高齢者医療広域連合　☎011-290-5601
町民課医療年金係　☎74-3083【問合せ】

町民課医療年金係　☎74-3083【問合せ】

takasu public relations　2023.7
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介
護
保
険
施
設
に
入
所
（
短

期
入
所
含
む
）
し
て
い
る
低
所

得
の
方
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
１
割
負
担
の
ほ
か
に
、
食

費
・
居
住
費
を
負
担
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、
次
の
世
帯
で

は
申
請
に
よ
り
食
費
・
居
住
費

が
減
額
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
食
費
・
居
住
費
の
軽

減
認
定
期
限
は
、
毎
年
７
月
末

日
ま
で
で
す
。
引
き
続
き
減
額

を
受
け
る
場
合
に
は
、
更
新
の

申
請
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
者

町
民
税
非
課
税
世
帯

※
そ
の
他
要
件
あ
り

▼
持
参
す
る
も
の

・
本
人
お
よ
び
そ
の
配
偶
者
の

す
べ
て
の
預
貯
金
通
帳
（
記
帳

し
て
く
だ
さ
い
。）

介
護
保
険
施
設
に
入
所
（
短

期
入
所
含
む
）
し
て
い
る
低
所

得
の
方
は
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
の
１
割
負
担
の
ほ
か
に
、
食

費
・
居
住
費
を
負
担
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
が
、
次
の
世
帯
で

は
申
請
に
よ
り
食
費
・
居
住
費

が
減
額
さ
れ
ま
す
。

ま
た
、
食
費
・
居
住
費
の
軽

減
認
定
期
限
は
、
毎
年
７
月
末

日
ま
で
で
す
。
引
き
続
き
減
額

を
受
け
る
場
合
に
は
、
更
新
の

申
請
が
必
要
で
す
。

▼
対
象
者

町
民
税
非
課
税
世
帯

※
そ
の
他
要
件
あ
り

▼
持
参
す
る
も
の

・
本
人
お
よ
び
そ
の
配
偶
者
の

す
べ
て
の
預
貯
金
通
帳
（
記
帳

し
て
く
だ
さ
い
。）

現
在
、
農
業
者
は
豊
穣
の
秋

を
迎
え
る
た
め
に
、
水
稲
の
管

理
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

7
月
中
旬
か
ら
８
月
中
旬

は
、
水
稲
が
病
害
虫
の
影
響

を
最
も
受
け
や
す
い
時
期
の
た

め
、
無
人
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
な

ど
に
よ
る
農
薬
散
布
を
行
い
ま

す
。国

や
北
海
道
な
ど
の
各
関
係

機
関
か
ら
の
指
導
に
従
い
、
農

薬
取
締
法
に
基
づ
き
使
用
方
法

を
忠
実
に
順
守
し
、
風
の
強
い

日
は
作
業
を
し
な
い
な
ど
、
近

隣
住
民
の
方
々
に
細
心
の
注
意

を
払
い
な
が
ら
行
い
ま
す
。

具
体
的
な
日
時
が
決
ま
り
次

第
、
あ
さ
ひ
か
わ
農
協
、
た
い

せ
つ
農
協
が
チ
ラ
シ
や
広
報
車

を
巡
回
さ
せ
、
皆
さ
ん
に
事
前

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

水
稲
防
除
作
業
の

お
知
ら
せ

産
業
振
興
課
農
業
振
興
係

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用

し
た
方
の
同
月
負
担
合
計
額

（
同
世
帯
で
他
に
利
用
者
が
い

る
場
合
は
世
帯
合
計
額
）
が
、

所
定
の
額
を
超
え
た
場
合
、
そ

の
超
え
た
部
分
を
申
請
に
よ
り

「
高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
」
と

し
て
支
給
し
ま
す
。

▼
対
象
外
と
な
る
サ
ー
ビ
ス

・
福
祉
用
具
購
入
費
や
住
宅
改

修
費

・
食
費
、
居
住
費
、
交
通
費

▼
そ
の
他

対
象
者
に
は
、
随
時
、
町
か

ら
の
通
知
文
を
送
付
し
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
そ
ち
ら
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

特
定
の
社
会
福
祉
法
人
が
提

供
し
て
い
る
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
て
い
る
低
所
得
の

方
に
は
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の

１
割
負
担
と
食
費
、
居
住
費
の

負
担
の
一
部
を
軽
減
す
る
制
度

個
別
健
診
で
の
実
施
と
な
り

ま
す
。受
診
方
法
に
つ
い
て
は
、

対
象
者
に
個
別
通
知
を
送
付
し

ま
す
。

▼
対
象
者

1
歳
か
ら
就
学
前
の
幼
児

▼
実
施
期
間

8
月
1
日
（
火
）

　

〜
9
月
29
日
（
金
）

▼
実
施
医
療
機
関

鷹
栖
歯
科

く
り
や
ま
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

▼
料
金　

無
料

個
別
健
診
で
の
実
施
と
な
り

ま
す
。受
診
方
法
に
つ
い
て
は
、

対
象
者
に
個
別
通
知
を
送
付
し

ま
す
。

▼
対
象
者

1
歳
か
ら
就
学
前
の
幼
児

▼
実
施
期
間

8
月
1
日
（
火
）

　

〜
9
月
29
日
（
金
）

▼
実
施
医
療
機
関

鷹
栖
歯
科

く
り
や
ま
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

▼
料
金　

無
料

食
費
・
居
住
費
の

減
額
申
請
に
つ
い
て

健
康
福
祉
課
健
康
長
寿
係

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費

の
支
給
申
請

健
康
福
祉
課
健
康
長
寿
係

介
護
サ
ー
ビ
ス

利
用
者
負
担
の
軽
減

健
康
福
祉
課
健
康
長
寿
係

が
あ
り
ま
す
。

▼
対
象
者

町
民
税
非
課
税
世
帯

※
そ
の
他
要
件
あ
り

▼
軽
減
割
合　

４
分
の
１

▼
持
参
す
る
も
の

・
世
帯
員
全
員
（
同
居
含
む
）

の
す
べ
て
の
預
貯
金
通
帳
（
記

帳
し
て
く
だ
さ
い
。）

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

は
、
犯
罪
や
非
行
防
止
と
罪
を

犯
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
、
犯
罪
や
非
行

の
な
い
明
る
い
社
会
を
築
こ
う

と
す
る
全
国
的
な
運
動
で
す
。

７
月
は
強
調
月
間
で
す
の

で
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

社
会
を
明
る
く
す
る

運
動
に
ご
理
解
を

健
康
福
祉
課
地
域
福
祉
係

幼
児
歯
科
検
診
と
フ
ッ

化
物
塗
布
に
つ
い
て

健
康
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

子
ど
も

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす
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鷹栖地区子育て支援センター　ぽこ・あ・ぽこ　☎87-2115

INFORMATION

赤ちゃん、おじいちゃん、おばあちゃん、地域の皆さんなど子育て世代だけではなく、
みんなで楽しむ夏祭りを行います。ぜひ浴衣を着て短い鷹栖の夏を楽しみましょう。
【日時】　7月21日（金）　午後4時～7時
【場所】　子育て支援センターぽこ・あ・ぽこ
▼内容
　お店やさん、あそびのひろば、たべものコーナーを用意してます。
▼その他
　やきそばやおにぎり、米こっこシフォンケーキなどの
　軽食販売は事前予約制です。直接ぽこ・あ・ぽこへ
　7月13日（木）までにお申し込みください。
　当日販売分も若干用意があります。
　休憩・飲食スペースの用意をしています。

赤ちゃん、おじいちゃん、おばあちゃん、地域の皆さんなど子育て世代だけではなく、
みんなで楽しむ夏祭りを行います。ぜひ浴衣を着て短い鷹栖の夏を楽しみましょう。
【日時】　7月21日（金）　午後4時～7時
【場所】　子育て支援センターぽこ・あ・ぽこ
▼内容
　お店やさん、あそびのひろば、たべものコーナーを用意してます。
▼その他
　やきそばやおにぎり、米こっこシフォンケーキなどの
　軽食販売は事前予約制です。直接ぽこ・あ・ぽこへ
　7月13日（木）までにお申し込みください。
　当日販売分も若干用意があります。
　休憩・飲食スペースの用意をしています。

【会場】
たかすメロディーホール周辺特設会場

イベント情報

8月5日土令和
5年

8月6日日令和
5年

【問い合わせ】
たかす熱夏フェスタ
実行委員会事務局
（鷹栖町役場産業振興課
☎0166-74-3582）

本祭の最後には大迫力の
花火を打ち上げます！

屋台・キッチンカーなどの
多数のお店が出店！

【ステージイベント】
・たかす吹奏楽団コンサート
・Nene＆Waka
・ambitious（アンビシャス）
【その他イベント】
・よっちゃれ
・子ども盆踊り
・HONDAイベント

8月5日
（前夜祭）

【ステージイベント】
・キャラクターショー　・大道芸パフォーマンス
・ローワンベリー　・ハンバーガーボーイズ
・ダンス＆ディスコナイト　・徳原　海
【その他イベント】
・商工会餅まき　・子供みこし
・みこし渡御（嵐山）
・コンテナつみつみ世界選手権2023

8月6日
（本祭）

▲たかす熱夏フェスタ
2023ホームページ

▲子育て支援センターだより
鷹栖町ホームページ

takasu public relations　2023.7
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平日  9時～16時

あったかセールあったかセール
1,500円分お得な1,500円分お得なプレミアム付プレミアム付

【お問い合わせ先】鷹栖町地域消費活性化事業協議会　事務局：鷹栖町商工会　電話 0166-87-2210

鷹栖町から送付(6月30日ころ発送）する『予約申込書』に冊数等必要事項を記入し、鷹
栖町商工会に持参または郵送（13日必着有効）してください。（持参の場合、受付時間
は午前9時から午後５時まで）

①7月10日（月）～13日（木）までに持参または郵送（13日必着有効）してください。
②受付後、冊数確認のうえ、引換の日時を記した『通知書』を送付します。
③予定数量を超えた段階で販売終了となります。

ご意見をお寄せください「パートナーシップ宣誓制度の導入」
まちづくり推進課広報広聴係

7月25日（火）～26日（水）まで『通知書』に記載された日時・場所に現金持参のうえ、
ご来場ください。
※通知書に記載の日時に来場できない場合は、午後５時以降商工会事務所（プラザク
ロス・10内）でも引換できますので、事務局（鷹栖町商工会）へご連絡ください。

１世帯20冊まで購入できます １世帯10冊まで購入できます
第１回
一般販売

第2回
一般販売

7月28日金から販売開始 8月9日水から販売開始

鷹栖町商工会 鷹栖町南1条1丁目1番26号
※土日を除く　ただし、７月29日（土）、７月
30日（日）、８月11日（金・祝）は午前９時から
午後５時まで商工会事務所で販売します。

「予約販売」で完売しない場合は「一般販売」があります。

予約販売で！！
今年度も

1世帯 10冊（5万円分）まで

1,500円分お得な
がんばる街の商品券

8,000冊販売8,000冊販売
予
約
方
法

予
約
期
間

商
品
券
の

引
換

販売場所 販売時間

発売!!発売!!
8,000冊完売次第
終了となります

6,500円分を6,5006,5006,500円分を 　 500円分は
　 飲食店応援チケット

1冊 で販売
します!5,000円
で販売
します!5,000円
で販売
します!5,000円
で販売
します!5,000円

うちうちうちうち

- 負けないよ！ 元気応援！! 暮らし応援!!！ -　- 負けないよ！ 元気応援！! 暮らし応援!!！ -　- 負けないよ！ 元気応援！! 暮らし応援!!！ -　- 負けないよ！ 元気応援！! 暮らし応援!!！ -　

　町では、旭川市ほか近隣町と一緒にパートナー
シップ宣誓制度の導入を予定しています。
　パートナーシップ宣誓制度とは、性別などにかかわ
らず、お互いを人生のパートナーとして、相互の協力
により継続的な共同生活を行っている、または継続
的な共同生活を行うことを約束した関係にあることを
町へ宣誓し、町が証明書などを交付する制度です。
　証明書などの交付を受けることで、さまざまなサー
ビスや社会的配慮を受けることが期待されます。
　町では、制度導入に向けて、次のとおりパブリック
コメントを実施します。

【パブリックコメント】
▼意見の募集期間　７月18日（火）～８月21日（月）
▼資料の閲覧場所　役場、サンホールぱぴねす、各
地区住民センター、鷹栖町ホームページ
▼意見の提出　住所・氏名・意見を任意の様式に記
入し、直接、郵送、FAX（87-2850）、鷹栖町ホームページ
意見提出フォームでまちづくり推進課までご提出ください。
【住民説明会】
▼日時　７月30日（日）　午後０時30分～
▼場所　旭川市宮前１条３丁目
　　　　旭川市市民活動交流センター（CoCoDe）
▼内容　・制度の概要説明（30分程度）
　　　　・性の多様性に係るセミナー
▼主催　旭川市女性活動推進課

上川中部１市８町による同一制度の導入

・税務課　☎74-3108　・健康福祉課　☎87-2112　・産業振興課　☎74-3582　・建設水道課　☎74-3312　
・教育委員会教育課　☎87-2028　・農業委員会　☎74-3628　・議会事務局　☎74-3660

▲パブリックコメント
　について

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす
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未来のたかすをつくる　鷹栖町職員募集！

2023年　自衛官等の採用試験について

町では、令和6年4月1日に採用する職員の採用資格試験を行います。
【募 集 職 種】　一般行政職（高卒・大卒）　若干名
【筆記試験日】　9月17日（日）
【試 験 会 場】　・旭川市ときわ市民ホール　・旭川勤労福祉会館

【受付】　7月1日（土）～8月4日（金）
【試験案内・申込書】　町または北海道町村会ホーム
ページからダウンロードできるほか、役場総務課総務係
で配布しています。
【採用情報】　詳しくは町ホームページをご覧ください。
問い合わせ：総務課総務係　☎87-2111

　北海道では、試験研究機関や農業関係団体と連携し、農業の生産性向上、農業経営や農村生活の改善
などの技術や知識を農業者に普及指導する普及職員を募集しています。
詳細は、北海道のホームページをご覧ください。
【対象（採用区分）】　普及職員（農業）C区分　民間企業等の職務経験者
【申　込　期　間】　専門試験筆記型：7月31日～8月10日
【試　   験   　日】　9月24日（日）
【問 い 合 わ  せ】　北海道農政部生産振興局技術普及課　☎011-204-5379

【試験会場】
陸上自衛隊旭川駐屯地
（旭川市春光町）
問い合わせ：
自衛隊旭川地方協力本部
旭川地区隊　☎0166-55-0100

①自衛官候補生
●18歳以上33歳未満の方
●試験　8月27日（日）・28日（月）
　　　　いずれか
●受付期間　随時受付

②一般曹候補生
●18歳以上33歳未満の方
●試験（第一次） 9月17日（日）および
  19日（火）～21日（木）いずれか
●受付期間　7月1日（土）～
　　　　　　9月5日（火）

③航空学生
●海　18歳以上23歳未満の方
●空　18歳以上21歳未満の方
●試験（第一次）　9月18日（月・祝）
●受付期間　7月1日（土）～
　　　　　   9月7日（木）

④防衛大学校学生（一般）
●18歳以上21歳未満の高卒者
  （見込み含む）
●試験（第一次）　10月28日（土）
●受付期間　7月1日（土）～
　　　　　 10月18日（水）

⑤防衛医科大学校医学科学生
●18歳以上21歳未満の高卒者
  （見込み含む）
●試験（第一次）　10月21日（土）
●受付期間　7月1日（土）～
　　　　　 10月11日（水）

⑥防衛医科大学校看護学科学生
　（自衛官候補看護学生）
●18歳以上21歳未満の高卒者
　（見込み含む）
●試験（第一次）　10月14日（土）
●受付期間　7月1日（土）～
　　　　　 10月4日（水）

⑦予備自衛官補（一般）
●令和5年12月18日現在18歳以上
　34歳未満の方
●試験　10月1日（日）
●受付期間　6月1日（木）～
　　　　　   9月21日（木）

⑧予備自衛官補（技能）
●令和5年12月18日現在18歳以上で
国家資格等を有する方（資格により
年齢上限は53歳未満から55歳未満）
●試験　9月30日（土）
●受付期間　6月1日（木）～
　　　　　　9月21日（木）

「普及職員（農業）」の受験者募集

募
集

試験が次の日程で行われます。

▲鷹栖町HP



・税務課　☎74-3108　・健康福祉課　☎87-2112　・産業振興課　☎74-3582　・建設水道課　☎74-3312　
・教育委員会教育課　☎87-2028　・農業委員会　☎74-3628　・議会事務局　☎74-3660

　生活や経済を支える物流に深刻な打撃を与えないために「2024物流危機」への対策が必要です。
知ってますか？なんと、町内も一部地域において再配達率が30％(;’∀’)
この状態が続くといろいろと大変な事態に…なんてことにならないために！

　生活や経済を支える物流に深刻な打撃を与えないために「2024物流危機」への対策が必要です。
知ってますか？なんと、町内も一部地域において再配達率が30％(;’∀’)
この状態が続くといろいろと大変な事態に…なんてことにならないために！

すぐできる対策としては、
『宅配便の再配達を減らすこと』です！
全国的な数になりますが、
・再配達にかかる労働力は「年間約6万人分のドライバーの労働力に相当」し、
再配達のトラックからは「年間約25.4万トンのＣＯ₂が排出」されています。

宅配便は、心のこもった大切な贈り物です。
①1回で受け取る！　②余裕をもって日時指定をする！　③宅配ＢＯＸや店舗等で受け取る！
私たちの努力で、サステナブルな物流サービスを達成しようじゃ、あ～りませんか。

～宅配便を１回で受け取ること、再配達を防ぐことは、ドライバーと環境にとって大きなメリットに～

※ヤマト運輸株式会社と鷹栖町は令和５年５月２２日に包括連携協定を締結しました。

夏のお楽しみ会夏のお楽しみ会

 　昨年は肝試しを行った“夏のおたのしみ会”。
今年は「謎解き」です！チャレンジしてくれる小中
学生あつまれ！

「謎解き～あったかすくんをすくえ！～」

【日時】7月30日（日）10時～正午ころ
【対象】鷹栖町在住の小中学生
子どものみの参加可
【事前申込制】先着24名
【参加費】無料　【持ち物】不要
【申込方法】
7月16日（日）9時30分から電話（☎87-2486）
または来室にて受付。電話は鷹栖町図書室。

図書室
ＨＰ

Face
book

新刊情報
蔵書検索

図書室だより
鷹栖町図書室
☎８７-２４８６
北野分室
☎８７-５７７２

21日（金）午後6時から
「音楽のある図書室」（申込不要）
30日（日）午前10時から
「謎解き～あったかすくんをすくえ！～」
※場所はいずれも鷹栖町図書室

【鷹栖】『４月１日のマイホーム』真梨幸子／『野心と軽蔑』江上剛／『署長シンドローム』今野敏／『やさしさ
を忘れぬうちに』川口俊和／『捏造と欺瞞の世界史 上・下』バリー・ウッド／『ムラブリ』伊藤雄馬／『知らな
いと損をする配偶者控除』中正樹／『じっちょりんのたんじょういわい』かとうあじゅ／『コーヒーのあわか
らうまれたこねこ』エヴァーヴォルフォーヴァー／『ほねほねザウルス 27』ぐるーぷ・アンモナイツ
【北野】『君に光射す』小野寺史宣／『恋とそれとあと全部』住野よる／『君が残した贈りもの』藤本ひとみ
『砂の宮殿』久坂部羊／『子育てと介護のダブルケア』渡邊浩文／『80歳スター卒業、新入学生』橋幸夫
／『塩男』牧野伊三夫／『ほしまつりがやってくる！』杉田比呂美　ほか

タカステナブルなまちへ 『再配達削減』に向けて
  私たちができること

●開室時間
火～木 10：00～18：00
金 10：00～19：00
土日祝 9：30～17：00

はお休みです。 はお休みです。

●開室時間
火～金 10：00～18：00
土日 9：30～17：00

7月の
イベント

新
し
く
入
っ
た
本

鷹栖町図書室 北野分室
7月／8月

日 月 火 水 木 金 土
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男の子★翔太さん・美希さんの子

令和４年７月12日生まれ

髙木　梛央
お兄ちゃんとのおにごっこがだいす
き♡いつもおにやくだよ

ちゃん
男の子★滋さん・恵梨香さんの子

令和４年７月13日生まれ

堂閑　暁斗
小さく生まれたけど、よく食べ、よく
寝て、おおきく成長中。

ちゃん
あきとな　お

マイベジファーストはマイが“毎食”、ベジが
“ベジタブル（野菜）”、ファーストが“最初”を表
し、「毎食野菜を最初に食べる」ことを表す言
葉。食べる順番を変えるだけという気軽に取り
組める食事方法ですが、食後血糖値の上昇を抑
制するほか、食事中のコレステロールの吸収を
抑えるなど、生活習慣病の予防に効果がありま
す。Ｒ3年度に実施した食生活アンケートでは、
野菜を「毎食食べる」と回答したのは約4割と全
体の半数以下でした。鷹栖町は、血糖の指標で
あるＨｂＡ1ｃの値が高い方の割合が国と比較し
て多い状況です。食後高血糖の予防や1日の摂
取目標量である350ｇ以上を摂取するには、毎
回の食事で野菜を取り入れることが大事です。

また、塩分については取り過ぎに注意が必要
です。塩分摂取量が増えると血圧が高くなり、血
管を傷める要因になります。1日の塩分摂取目
標量は男性が７.5ｇ、女性が6.5ｇ未満とされて
いますが、実際には2ｇ程度多く摂取しているこ
とが国の調査で分かっています。今年度、住民
センターと浅井医院で特定健診を受診された
方は、尿検査による塩分摂取量の測定を実施し
ていますので、ぜひご自分の検査結果をチェッ
クしてみてくださいね。

マイベジファースト・減塩を実践しよう！

230ｇ以上

淡色野菜

120ｇ以上

緑黄色野菜

野菜１日350ｇ以上

野菜の他、食物繊維を多く含むきのこや海藻
も積極的に取りましょう！

●たいせつ農協鷹栖支所前
　午前10時20分～11時40分
●鷹栖町役場前
　午後3時50分～4時50分
主催：鷹栖町献血推進協議会
後援：日本赤十字社鷹栖町分区
協力：鷹栖町

献血の
お知らせ

佐野栄養士

日々の食生活に
マイベジファーストと
減塩を取り入れて、
健康な体を目指しましょう！
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INFORMATION

―今月、満１歳になる子どもたちを紹介します―

7
14

金



　掲載を希望する方は、毎月15 日までに申込み
フォームまたは申込書により提出してください。
申込書と掲載ルールは、まちづくり推進課広報広
聴係で配付および町HPに掲載しています。

◀
申
込
み
フ
ォ
ー
ム

免許返納・相談出張
窓口のお知らせ

　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　申込　　詳細　　電話番号　　締め切り　　その他内 日 所 対 定 料 申 他☎ 〆詳

夏休み特別企画！暑い夏、大人も子
どもも涼しいふらっとで昔遊びを楽
しみましょう！中庭でカキ氷も食べ
ますよ。
    7/25（火）　午前10時～正午
    ふらっと
    鷹栖地区にお住まいの方優先
（幼児は保護者同伴）
    20名    無料
    7/21（金）
    ふらっとGO
    87-5390

あなたの健康づくりに水泳をしてみ
ませんか？インストラクターがレベ
ルに合わせて優しく指導します。
    8/19(土)～10/21(土)　全９回
    午後１時30分～２時30分
    サンホールはぴねす
    高校生以上    25名
    町内者500円・町外者1,000円（1回
につき）
    電話または窓口
    8月4日（金）
    健康福祉課地域福祉係
    87-2112

ふらっとでたこパをしよう！いろい
ろな具のアレンジたこ焼きをみんな
で作ってみませんか？※アレルギー
対応はできません。
    7/28(金)午前10時～午後１時
    ふらっと
    10名    300円
    エプロン・タオル・三角巾
    鷹栖地区にお住まいの方優先
（小学３年生以下は
保護者同伴）
    7/25（火）
    ふらっとGO
    87-5390

▲申込フォーム

▲公式インスタグラム

▲申込フォーム▲食券申込フォーム

水中で親子のスキンシップを図りな
がら楽しく水に親しみ、自然と水慣
れできることを目指します。
    8/19（土）～10/21（土）全９回
    午前11時～正午
    サンホールはぴねす
    オムツが取れている3歳～就学前
    20組40名
    町内者500円・町外者1,000円（1回
につき）
    電話またはQRコード
    8月4日（金）
    健康福祉課地域福祉係
    87-2112

８月13日（日）の鷹栖地区盆踊りで
ビアガーデンを開催します♪当日は
400円で販売する生ビール、焼き鳥、
焼きそばのお得な前売り券を１枚
300円で販売中です。QRコードから
ウェブ予約も受け付けています。販
売、ウェブ予約の期間は7/5（水）か
ら8/6（日）まで。
    ふらっと、いちゃりば、篠原商店
    ふらっとGO
    87-5390

免許証返納手続き、相談の出張窓口
を開設いたします。

    7/25（火）午前10時～正午
    サンホールはぴねす
    運転免許証（返納と同時に運転経
歴書を作成する場合は、北海道収入
証紙1,100円分、縦3cm×横2.4cmの
顔写真も必要です）
    役場健康福祉課地域福祉係
    87-2112

お知
らせ

催し
鷹栖地区盆踊り食券
前売券発売中

募集 募集

催し 催し

サンホールはぴねす
初心者水泳教室

ふらっとひろば
昔遊びの会

サンホールはぴねす幼児
とパパ・ママ水泳教室

ふらっとKITCHEN
たこ焼きパーティ

「おいで、楽しいよ！」は無料で楽し
い運動・介護予防教室です。必ず体も
心も笑顔になれるよう、参加者全員
で頑張ります。運動しやすい服装、飲
み物持参でお越しください。
    毎週火曜日と木曜日
    午前９時～11時
    無料
    不要（直接会場へお越しください）
    無償ボランティア募集中です

    今年で3回目となるドライブイン
シアターin北成。さまざまなキッチ
ンカーやハンドメイド雑貨が北成地
区に集まります。
    7/22(土)　悪天候時：7/23(日)
　午前11時～
    北成地区住民センター、旧北成小
学校グラウンド・校内
    北成地域づくり委員会
    87-2876

    地元農家さんが育てた新鮮野菜が
たくさん並びます。土曜日の朝はい
つもより少し早起きをして朝活しま
せんか？是非お立ち寄りください。
    7/8・22（土）　午前9時30分～11時
※売り切れ次第終了
    花かいどう（四季の里横）
    マイバックのご持参にご協力くだ
さい
    四季の里または地域おこし協力隊
辰巳
    87-3838または74-3831

募集
花かいどう朝市開催

募集 お知
らせ

いきいき運動教室・介
護予防、認知症予防教室

ドライブインシアター
in HOKUSEI

日
所

他

他

他

他

詳
詳

対

〆
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☎

料
料

日 日

所

〆
申

☎

詳
〆

☎

詳
〆

☎

詳
☎

所
日

対

所
対

料

料

日
所

対

日

所

☎

内 内

日

料
申

詳 ☎

定
定

定

定

日

所

詳

☎

所
詳

▲申込フォーム

笑顔 幸せ　みんなでつくる　あったかす
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成
年
後
見
制
度
を
ご
存
知
で
す
か

▼
成
年
後
見
制
度
と
は
？

　

認
知
症
、
知
的
障
が
い
、
精

神
障
が
い
な
ど
で
判
断
能
力
が

低
下
し
、
自
分
で
は
契
約
や
財

産
の
管
理
が
困
難
な
方
に
、
不

利
益
が
生
じ
な
い
よ
う
支
援
す

る
人
（
＝
後
見
人
等
）
を
設
け

る
制
度
で
す
。

▼
旭
川
成
年
後
見

　
　
　
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は
？

　

高
齢
や
障
が
い
に
よ
り
判
断

力
が
低
下
し
て
い
る
方
の
生
活

や
財
産
に
関
す
る
相
談
業
務
を

行
い
、
本
人
の
さ
ま
ざ
ま
な
権

利
が
守
ら
れ
る
よ
う
支
援
し
て

い
ま
す
。

　

ま
た
、
成
年
後
見
制
度
に
つ

い
て
の
助
言
や
手
続
き
の
支

援
を
関
係
機
関
と
連
携
し
な
が

ら
、
皆
さ
ん
が
安
心
し
て
地
域

で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
環
境

づ
く
り
を
お
手
伝
い
し
て
い
ま

す
。

▼
ご
案
内

　

成
年
後
見
制
度
の
担
い
手
で

あ
る
、
市
民
後
見
人
の
「
養
成

研
修
」
お
よ
び
そ
の
説
明
会
が

旭
川
市
で
開
催
さ
れ
ま
す
。

〇
説
明
会

 

・
日
時　

7
月
27
日
（
木
）

　

午
後
6
時
〜
8
時

 

・
場
所

　

旭
川
と
き
わ
市
民
ホ
ー
ル

〇
市
民
後
見
人
養
成
研
修
講
座

 

・
日
時　

9
月
2
・
9
・
30
日

　
　
　

   

10
月
14
・
21
日

　

午
前
9
時
〜
午
後
5
時

 

・
場
所

　

旭
川
市
と
き
わ
市
民
ホ
ー
ル

※

別
途
鷹
栖
町
で
1
日
講
座
を

実
施
予
定

▼
申
し
込
み

　

旭
川
成
年
後
見
支
援
セ
ン

タ
ー

　

☎
23
・
１
０
０
３

健康料理教室
「肥満にならない賢い食べ方」

　内容　　日時　　会場　　対象　　定員　　料金　　申込　　詳細　　電話番号　　締め切り　　その他内 日 所 対 定 料 申 他☎ 〆詳

　「お知らせかわら版」は、生活情報の提供や町民の皆さんの文化
活動などの支援を目的としています。町民の皆さんや町が行う講座
や催し、町内企業の正職員募集、サークルなどの会員募集などの
お知らせを掲載するページとして、広く開放しています。

現役アスリートやスポーツの専門家
と一緒に体をほぐしませんか？丁寧
な指導で好評のストレッチ教室をふ
らっとで毎月開催しています。
    7/11(火)午前10時～11時
    100円    12名　
    鷹栖地区にお住まいの方優先
    7/8（土）
    ふらっとGO
    87-5390

3カ月間のシニアヨガ教室を開催し
ます。
    7月～9月の毎週土曜日
    ・はじめてクラス　午後1時～
    フィットネス倶楽部コレカラ
    40歳以上の町民
    1回100円    8名
    電話
    フィットネス倶楽部コレカラ
    76-5120

大人も！子どもも！一日を元気よく
ラジオ体操から始めましょう！夏休
み中の5日間、ふらっと駐車場で朝の
ラジオ体操会を開催します。参加す
る回数が多ければ多いほど参加賞が
豪華に！期間は7月24日(月)から28
日(金)の5日間です。参加賞は後日お
渡しします。    ふらっと
駐車場(雨天時ホール)
    午前6時25分集合
    不要    ふらっとGO

ぬくもりカフェで楽しくお食事しま
せんか？管理栄養士が考えた栄養バ
ランスの良いメニューを用意してお
待ちしております。
    7/27（木）午前11時30分～午後１時30分
    あえーる（ぬくもりの家たかほ内）
    食事代500円　コーヒー＆デザー
ト300円（限定30食）
    予約不要・テイクアウトはしていません
    あえーる（ぬくもりの家たかほ内）
    87-3321（担当：己上）

    日頃の運動不足解消にマシンを
使用した運動をしませんか？
    毎週木曜日 午後５時30分～8時
（時間内であればお好きな時間に利
用可能）
    フィットネス倶楽部コレカラ
    40歳以上の町民
    60歳未満100円、60歳以上50円
    電話
    フィットネス倶楽部コレカラ
    76-5120　

最近カラダが重いと感じる方必見！
食事を控えるだけでなく「食べ方」で
も太りにくいコツがありますよ！お
気軽にお問い合わせください。
    7/21（金）午前10時～午後１時
    あえーる（ぬくもりの家たかほ内）
    500円    10名
    電話    7/17（月・祝）
    エプロン・三角巾持参
    あえーる（ぬくもりの家たかほ内）
    87-3321（担当：己上）

お知
らせ

お知
らせ

コレカラ
ナイトフィットネス

お知
らせ

お知
らせ

催し 催し

コレカラ
シニアヨガ教室

ふらっとストレッチ

地域食堂「ぬくもりカフェ」
月1回限定開店！！

ふらっとGO
夏休みラジオ体操

☎☎

〆

詳

詳

〆

☎

内

定

詳
詳詳

詳

料

日

日

申

申

申

☎
他他

所

料
所

日

所

日

料
所

申

☎

日

料

所

対

対対

定

日
料 定

▲詳しくはふらっとHPへ ▲申込フォーム



日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
7/5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 8/1 2 3 4 5

はぴねすバ
ス利用者へ
の町営バス

無料利用日

はぴねすバ
ス利用者無
料送迎バス

運行日（Ａ・Ｂ）

 

創　
刊
／
１
９
４
９
年 （
昭
和
24
年
）　
11
月
20
日　
　
　

  
発
行
者
／
鷹
栖
町　
編　
集
／
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

 

発
行
日
／
２
０
2
3
年 （
令
和
5
年
）　
7
月
5
日　
　
　

  
北
海
道
上
川
郡
鷹
栖
町
南
１
条
３
丁
目
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番
１
号

広
報
た
か
す
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令和 5 年
7月号

7 ◎郷土資料館開館日（毎週水・土曜日／10：00～17：00）

≪表紙≫ 鷹栖中学校体育大会の様子
次号は8月7日（月）発行です　

【6月23日現在】

（　）内は前月比

急 　 　 　 病
一 般 負 傷
交 　 　 　 通
そ 　 の 　 他
月 　 合 　 計
令和 5 年 累計
※6/1～6/26 （　）内は搬送人員

人 　 　 　 口
男
女

世 　 帯 　 数

6,608人 （ ＋2 ）
3,150人 （ ＋4 ）
3,458人 （ －2 ）
3,118戸 （ ＋2 ）

6月中救急出動状況

○社会福祉協議会へ
☆香典返しご寄付

・一条　慶幸さん　・池本　光夫さん
・青木　秀晃さん　・膳法　厚子さん
・前川𠩤弘子さん　・外川　静子さん
・平﨑　　宏さん　・西田　勝枝さん

7
月
に
な
り
、こ
れ
か
ら
暑
い
季

節
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。熱
中
症
に

は
充
分
に
気
を
付
け
て
夏
を
楽
し

み
た
い
で
す
ね
。

鷹
栖
の
夏
と
言
え
ば
、4
年
ぶ

り
に
熱
夏
フ
ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ

ま
す
。ど
ん
な
お
祭
り
に
な
る
の
か

楽
し
み
で
、今
か
ら
心
が
躍
り
ま

す
。本
祭
の
最
後
に
は
、花
火
が
打

ち
上
が
る
予
定
な
の
で
、「
た
ま
や

〜
」と
皆
さ
ん
と
一
緒
に
言
え
た
ら

夏
の
す
て
き
な
思
い
出
に
な
り
そ

う
で
す
。当
日
、会
場
で
お
会
い
で

き
る
こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
！（
鈴
）

あたたかい心
ありがとうございました

こんにちは、よろしくね

人口と世帯数

●ここキャン北海道
2023
●デコぽん茶屋
　（鷹栖）

 16件 （ 14人）
 10件 （ 9人）
 3件 （ 2人）
 1件 （ 0人）
 30件 （ 25人）
 249件 （ 230人）

編
集
幸
記

編
集
幸
記

おくやみ申し上げます

ご結婚おめでとうございます

～窓口から～

北野東　寺坂　龍之介さん・北野東  西島　芙羽さん
鷹栖北　鈴木　楓椛ちゃん　崇さん・真奈美さん

ふうか

北野東　高田三津成ちゃん　寛之さん・智美さん

みつなり

8 　区　膳法　法幸さん

北野東　本橋　宏巳さん

第16区　紙谷　純子さん

鷹栖北　佐藤　さよさん

鷹栖南　前川𠩤一三さん

大　成　藤森　照枝さん

北　栄　齊藤　豊才さん

２５区　平﨑　　隆さん

鷹栖北　外川　淳一さん

72歳
65歳
64歳
95歳
82歳
79歳
78歳
86歳
87歳

氏　名 新　郎・新　婦

☆社会福祉事業として

・澤田　すが子さん
・㈱たかすタロファーム 平井　悠さん

氏　　名 年　齢

●ここキャン北海道
2023

●ここキャン北海道
2023
●花かいどう朝市
●夏の夜のJAZZ
FESTIVALin静福寺
2023

●ふれあいスポーツ
デー（北野コミセン）
●さつき祭

●老人会送迎日
　（親交・共栄・北成）
●ふらっとストレッチ

●デコぽん茶屋
　（北野）

●たかす熱夏フェスタ
2023前夜祭

●DEER COFFEE  
ROASTERYがやってくる
●パートナーシップ宣
誓制度住民説明会
●夏のお楽しみ会（図
書室）

●健康料理教室
（あえーる）
●小中学校1学期終業
式
●ぽこぽこまつり

●北野コミセン「文化
バス」（1日目）

●献血車巡回

●北野コミセン「文化
バス」（2日目）

●花かいどう朝市
●North Achieve 
D r e am  L a n d  i n  
HOKUSEI
●伊沢拓司講演会「楽
しい」から始まる学び

●免許返納・相談出張
窓口（サンホールはぴ
ねす）
●ふらっとひろば

●あったか食堂
（ふらっと）
●鷹栖養護学校1学期
終業式

●ぬくもりカフェ
（あえーる）

●ラベンダー刈り取り
体験

●老人会送迎日
　（北斗）
●ふらっとKITCHEN

● た か すマル シェ
2023


