
６月

月 火 水 木 金 土

5 6 7 8 9 10

みんなであそぼう はいはい広場 みんなで ゆりかごの日 みんなであそぼう

9:30～12:00         あそぼう 9:30～12:00

自由にあそぼう 9:30～12:00 9:30～12:00 自由にあそぼう

13:00～16:00 9:30～12:00 13:00～16:00 13:00～16:00

12 13 14 15 16 17

みんなであそぼう はいはい広場 みんなで ゆりかごの日 みんなであそぼう

9:30～12:00         あそぼう 9:30～12:00

自由にあそぼう 9:30～12:00 9:30～12:00 自由にあそぼう

13:00～16:00 9:30～12:00 13:00～16:00 13:00～16:00

19 20 21 22 23 24

みんなであそぼう はいはい広場 ※手作りアクセサリー ゆりかごの日 みんなであそぼう

※お誕生会 9:30～ を作ろう 9:30～12:00

12:00  自由にあそ 9:30～12:00 9:30～12:00 自由にあそぼう

   ぼう   13:00～16:00 9:30～12:00 13:00～16:00 13:00～16:00

26 27 28 29 30 　　　　　７月　　1

みんなであそぼう はいはい広場 みんなで ゆりかごの日 みんなであそぼう

9:30～12:00         あそぼう 9:30～12:00

自由にあそぼう 9:30～12:00 9:30～12:00 自由にあそぼう

13:00～16:00 9:30～12:00 13:00～16:00 13:00～16:00

3 4 5 6 7 8

みんなであそぼう はいはい広場 みんなで ゆりかごの日 みんなであそぼう

9:30～12:00         あそぼう 9:30～12:00

自由にあそぼう 9:30～12:00 9:30～12:00 自由にあそぼう

13:00～16:00 9:30～12:00 13:00～16:00 13:00～16:00

　　　        ※６月2１日（水）　「手作りアクセサリーを作ろう」

　　　　　手作り作家の井上麻由さんにイアリング（ピアス） ネックレス作りを教えていただきます。

　　　　「難しいことはありませんよ」 とのことで短時間で出来るようです。 自分へのプレゼント作り  

　　　　を楽しんでみませんか(^^)　　ポニーフックや髪飾りも作れます！　

　　　　【申し込み】６月１４日（水）まで　　【参加費】￥５００　定員6名

                                                ☆５月生まれお誕生会（２人とも１才です☆）

　　　　　　　　　　　　５月のお誕生会に齋藤雷也くんと遠藤渉留くん２人がやって来てくれました。

　　　　　　　　　　向かって左のらいやくんは、姉の物が何でも欲しいお年頃(^^)で、そのお姉ちゃん

　　　　　　　　　   は「姉である」と言うことに近頃目覚め、らいやくんに無理矢理ジュースを飲ま

　　　　　　　　　   せたり風船を握らせるなどお世話に奮闘している様子です！お名前の由来は「特に
　　　　　　　　　　ないけれど、人とかぶらない、周りにいないような名前で
　　　　　　　　　　雷が名字に合うということでパパがつけた」そうです。
　　お次に右のわたるくんは、お母さんに肩車をしてもらってこの笑顔(>_<)お母さん
　  も良い笑顔ですよね！最近の好きな食べ物は「バナナクッキ－」でご覧の通り
  　スクスク成長中です。お名前の由来は「ワ行から始まる名前が良くて一文字でも   　 
　  わたると読めるけどあえて留をつけて、皆の目にとまる人になれるように」
　 という思いが込められているそうです！　誕生日の日にちが一緒の２人です(*^_^*)
　　　　　　　　　　　　　　　　　お誕生日おめでとう！！
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鷹栖町子育て支援センター
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　　　　「難しいことはありませんよ」 とのことで短時間で出来るようです。 自分へのプレゼント作り  

　　☆お母さん達や子ども達にも手伝ってもらってセンターの壁面を

　　　模様替えしました。沢山の葉っぱがついた壁は何だか風が ☆子育て世代のお金の話を

　　  通り抜けているようにも見えるの 聞いている様子です。
　　  ですよ! 教育資金、つみたてNISA、

社会保険の壁等々、為に
なるお話しばかりでした。
お母さん達もペンを走らせ
ここぞと思うところをメモ
している様子でしたよ。

保健師だより 　保健師　佐藤

　初めまして！保健師の佐藤です。

　4月に鷹栖町役場の保健師の仲間入りしました♪まだまだ慣れないことばかりですが、先輩

　保健師や鷹栖町民の方々にたくさん教わりながら毎日頑張っています！

　私は子どもが大好きなので、お子さんの笑顔や成長をお母さんたちと一緒に見れる日をとても

　楽しみにしています。早くみなさんの顔を覚えて、楽しい時間を過ごせたらなと思います☆

　6月27日に初めてはいはい広場に参加させていただくので、ぜひ気軽に声をかけてくださいね。

　これからセンターだけでなく乳健でもみなさんとお会いする機会があると思います。

　どうぞよろしくお願いします(^^)

管理栄養士 佐野

　  クッキングのお知らせ 

　　　離乳食作りの悩みとして「レパートリーが少ない」という声をよく耳にします。離乳食の時期は

　　1回に食べる量もそれほど多くないので、どうしても同じような食材に偏ってしまいがちですよね。

　　　今回のクッキングでは離乳食の料理を3品程度ご紹介する予定です。形状やレパートリーなど

　　少しでも離乳食の悩みを解消するきっかけになればと思いますので、ぜひご参加ください

日　時：6月27日（火）10：00～12：00

場　所：子育て支援センター ぽこ・あ・ぽこ

内　容：離乳食作り

持ち物：エプロン、三角巾、参加費（200円）

定　員：6名

申込み締切

　6月20日(火)


