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子
ど
も
の
頃
か
ら
大
工
仕

事
が
好
き
で
、
独
学
で

技
術
を
身
に
付
け
て
い
っ
た
西

悟
さ
ん
。
住
宅
や
納
屋
の
修
繕

な
ど
地
域
の
人
び
と
の
要
望
に

応
え
て
い
く
う
ち
に
、
大
工
を

職
と
し
て
取
り
組
む
よ
う
に
な

り
「
西
組
」
を
経
営
。
お
よ
そ

55
年
の
経
歴
を
も
つ
〝
大
棟

梁
〞
で
す
。
こ
れ
ま
で
一
般
住

宅
の
ほ
か
、
伝
承
館
や
旧
北
斗

小
教
員
住
宅
、
農
業
倉
庫
な
ど
、

町
内
の
建
築
物
の
数
多
く
を
手

が
け
て
き
ま
し
た
。

古
い
家
や
納
屋
を
解
体
し
た

際
に
出
る
廃
材
を
再
利
用
し
た

住
宅
を
建
設
す
る
た
め
に
、
仕

事
の
か
た
わ
ら
廃
材
収
集
を
続

け
、
平
成
16
年
か
ら
自
宅
敷
地

内
の
一
角
で
、
建
築
作
業
に
取

な
こ
と
は
「
木
の
材
質
を
見
抜

く
こ
と
」
と
言
い
ま
す
。
も
と

の
木
の
材
質
、
乾
き
方
に
よ
っ

て
収
縮
の
影
響
が
あ
る
た
め
、

寸
法
は
そ
の
こ
と
を
頭
に
入
れ

て
測
ら
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
さ
ら
に
廃
材
は
年
代
経
過

に
よ
っ
て
微
妙
な
ね
じ
れ
が
生

じ
て
い
る
た
め
、
一
つ
ひ
と
つ

丹
精
込
め
て
電
気
か
ん
な
で
削

り
、
寸
分
の
狂
い
も
無
い
正
確

な
寸
法
に
仕
上
げ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
梁は

り

や
柱
、
敷
居
に
用

い
ら
れ
た
木
は
年
代
、
色
あ
い
、

木
目
な
ど
、
質
感
は
そ
れ
ぞ
れ

異
な
り
ま
す
。
し
か
し
西
さ
ん

の
経
験
に
裏
付
け
ら
れ
た
絶
妙

な
感
覚
に
よ
り
、
家
屋
全
体
が

り
掛
か
り
ま
し
た
。
そ

し
て
４
年
の
歳
月
を
か

け
て
じ
っ
く
り
と
作
業

を
進
め
、
昨
年
10
月
に

落
成
。
西
さ
ん
お
気
に

入
り
の
五
右
衛
門
風
呂

が
取
り
付
け
ら
れ
た
こ

の
住
宅
は
「
五
右
衛
門

風
呂
遊
舎
」
と
命
名
し
、

地
域
に
開
放
さ
れ
懇
親

会
な
ど
に
使
わ
れ
て
い

ま
す
。

廃
材
を
再
利
用
す
る

に
あ
た
り
、
最
も
肝
心

匠の道�
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木
を
愛
す
る
名
工
が
造
っ
た�

味
わ
い
深
い
木
造
住
宅
は�

木
の
声
が
響
き
あ
う�

西　悟さん�
（13線15号）

にし� さとる�

3

好きなことが一生の仕事になったという西さん、「私は、仕事となるとちょ
っと偏屈な部分もあるけれど、いい材料に手間をかけて、納得のいく仕事が
したいのです」と職人気質を見せる。「仕事が仕事を教えてくれる。明日の
コメが食えなくても、いい仕事がしたい」その仕事に妥協は無い。

一
体
感
の
あ
る
意
匠
に
。
木
材

の
も
つ
温
か
さ
、
重
厚
感
、
木

目
の
美
し
さ
な
ど
の
特
性
を
上

手
く
生
か
し
て
い
ま
す
。

屋
根
は
道
内
で
一
般
的
な
ト

タ
ン
屋
根
で
は
な
く
、
あ
く
ま

で
木
に
こ
だ
わ
り
ま
す
。「
屋

根
を
葺ふ

く
の
が
一
番
厄
介
な
作

業
で
、
既
製
品
で
は
な
い
板
を
、

う
ま
く
組
み
合
わ
せ
る
の
が
大

変
で
し
た
」
と
苦
労
話
を
聞
か

せ
て
く
れ
ま
し
た
。

廃
材
を
集
め
る
最
中
に
も
、

頭
の
中
の
設
計
図
を
常
に
照
ら

し
合
わ
せ
て
、
ど
の
部
位
に
使

う
か
考
え
て
い
た
そ
う
で
す
。

「『
こ
の
木
は
あ
そ
こ
に
使
え
ば

い
い
な
』
と
用
途
を
思
い
浮
か

べ
て
い
ま
し
た
。
集
め
た
木
の

寸
法
や
性
能
を
そ
れ
ぞ
れ
組
み

合
わ
せ
な
が
ら
、
外
観
か
ら
間

取
り
ま
で
あ
れ
こ
れ
考
え
る
の

が
面
白
い
ん
で
す
」
と
笑
顔
で

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。「
こ
れ

は
や
り
た
い
こ
と
を
好
き
な
よ

う
に
や
っ
た
、
私
の
お
も
ち
ゃ

な
ん
で
す
」
と
謙
遜

け
ん
そ
ん

し
て
言
い

ま
し
た
が
、
本
職
な
ら
で
は
の

心
配
り
で
、
趣
向
を
凝
ら
し
た

造
作
が
随
所
に
見
ら
れ
ま
す
。

ま
た
、
建
設
業
界
全
体
が
厳

し
さ
を
増
す
昨
今
、
効
率
や
規

模
の
経
済
性
が
優
先
さ
れ
、
昔

な
が
ら
の
大
工
が
腕
を
振
る
う

場
面
が
少
な
く
な
っ
た
と
い
い

ま
す
。「
専
門
の
職
人
に
一
つ

ひ
と
つ
の
技
術
は
劣
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
が
、
大
工
は
家
を
建

て
る
こ
と
に
関
し
て
全
て
現
場

で
済
ま
せ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
最
近
の
建
築
は
、
ま
る
で

工
場
で
作
っ
た
部
品
を
組
み
立

て
る
よ
う
で
、
寂
し
く
思
い
ま

す
」
と
自
ら
の
半
生
を
奉
げ
た

建
築
へ
の
想
い
を
話
し
ま
し

た
。「
建
築
は
、
手
抜
き
が
す

ぐ
に
現
れ
る
。
木
の
優
れ
た
性

能
を
生
か
し
た
頑
丈
な
家
づ
く

り
が
ま
だ
ま
だ
必
要
な
の
で

は
」
と
熱
弁
を
振
る
う
西
さ
ん
。

大
作
を
完
成
さ
せ
た
後
、
自

身
の
こ
れ
か
ら
を
「
木
を
削
っ

て
何
か
を
こ
し
ら
え
た
い
の

で
、
木
像
な
ど
も
作
っ
て
み
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
じ
っ
と

し
て
い
る
の
が
苦
手
で
仕
事
を

し
て
い
る
と
体
の
調
子
も
い
い

の
で
、
体
を
動
か
し
て
今
後
も

健
康
で
あ
り
た
い
で
す
ね
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
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早期発見が一番大切�
自覚症状が無くても�
まずは相談を�

早期発見が一番大切�
自覚症状が無くても�
まずは相談を�

最
近
よ
く
「
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
メ
タ
ボ
）」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し
ま
す
。�

「
メ
タ
ボ
」
と
は
、ど
の
よ
う
な
状
態
を
い
う
の
か
ご
存
知
で
す
か
。�

「
メ
タ
ボ
」
に
な
る
と
何
が
問
題
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。�

今
回
は
「
メ
タ
ボ
」
の
原
因
と
予
防
法
を
考
え
ま
し
ょ
う
。�

肥満が引き起こす�
様々な病気を知ろう�

脳卒中�
脳の血管がおか
される病気の総
称。深刻な後遺
症も…�

脂肪肝�
肝臓に脂肪がた
まり、肝硬変へ
と進行する恐れ
も…�

糖尿病�
脂肪細胞からイ
ンスリンの働き
を抑制され血糖
値が上がり、合
併症も…�

心臓病�
冠動脈の硬化が
原因で心筋梗塞
や狭心症に…�

高血圧�
体重増加で、必
要となる血液が
増えて心臓や血
管に負担が…�

脂質異常症�
血液中に脂肪等
がたまりやすく
なり、ドロドロ
状態に…�

「メタボ」の基準�

＋�

高血圧　　最高血圧高血圧　　最高血圧 130130mmHgmmHg以上または以上または
　　　　　最低血圧　　　　　最低血圧 8585mmHgmmHg以上以上
脂質異常　中性脂肪脂質異常　中性脂肪 150150mgmg/dldl以上または以上または
　　　　　　　　　　HDLHDLコレステロール 4040mgmg/dldl未満未満
高血糖　　空腹時血糖高血糖　　空腹時血糖 110110mgmg/dldl以上以上
　　　　　　　　　　（HbAHbA1c5.5%5.5%以上に相当）以上に相当）

「メタボ」の基準�
腹囲　男性85cm以上　女性90cm以上

以下の一つ以上に該当�
＋�

高血圧　　最高血圧 130mmHg以上または
　　　　　最低血圧 85mmHg以上
脂質異常　中性脂肪 150mg/dl以上または
　　　　　HDLコレステロール 40mg/dl未満
高血糖　　空腹時血糖 110mg/dl以上
　　　　　（HbA1c5.5%以上に相当）
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で
注
目
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

の
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
は
、「
メ
タ
ボ
」
に
な

る
と
、
多
く
の
生
活
習
慣
病
の

温
床
に
な
る
こ
と
が
明
ら
か
に

な
っ
た
か
ら
で
す
。

自
覚
症
状
が
な
い
か
ら
大
丈

夫
と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

自
覚
症
状
が
な
く
て
も
進
行

す
る
の
が
生
活
習
慣
病
で
す
。

そ
の
ま
ま
の
状
態
に
し
て
い

る
と
、
動
脈
硬
化
が
進
ん
で
脳

卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
、
命
に

か
か
わ
る
病
気
を
発
症
す
る
こ

と
が
あ
る
の
で
す
。

年
に
１
度
は
健
診
で
自
分
の

体
の
状
態
を
知
り
ま
し
ょ
う
。

ぎ
と
運
動
不
足
。

食
べ
過
ぎ
の
原
因
の
一
つ
と

し
て
、
年
齢
と
と
も
に
基
礎
代

謝
が
低
下
す
る
こ
と
が
あ
げ
ら

れ
ま
す
。
代
謝
に
よ
る
エ
ネ
ル

ギ
ー
の
消
費
が
減
る
と
、
余
分

な
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
脂
肪
と
し
て

蓄
積
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
若
い
と
思
っ
て
同

じ
量
を
食
べ
て
い
る
と
「
メ
タ

ボ
」
に
な
る
危
険
性
も
…
。

ま
た
、
運
動
不
足
は
消
費
エ

ネ
ル
ギ
ー
が
減
る
の
は
も
ち
ろ

ん
、
筋
肉
の
減
少
に
も
つ
な
が

り
ま
す
。
筋
肉
が
減
る
と
、
さ

ら
に
基
礎
代
謝
が
下
が
り
、
太

り
や
す
い
体
に
な
り
ま
す
。

「
メ
タ
ボ
」
と
は
、
内
臓
の

周
り
に
た
っ
ぷ
り
と
脂
肪
を
蓄

え
た
状
態
に
、
さ
ら
に
高
血
糖
、

高
血
圧
、
脂
質
異
常
を
併
せ
持

っ
た
状
態
の
こ
と
で
す
。

下
記
の
基
準
に
当
て
は
ま
る

方
は
、
「
メ
タ
ボ
」
ま
た
は

「
メ
タ
ボ
予
備
群
」
と
診
断
さ

れ
ま
す
。

内
臓
脂
肪
を
減
ら
す
に
は
、

食
生
活
の
改
善
と
と
も
に
、
運

動
不
足
の
解
消
が
不
可
欠
で

す
。
食
事
だ
け
で
減
量
し
よ
う

と
し
て
も
、
脂
肪
と
一
緒
に
筋

肉
も
落
ち
て
代
謝
が
低
下
。
そ

の
結
果
、
リ
バ
ウ
ン
ド
を
繰
り

返
し
て
や
せ
に
く
い
体
質
に
な

っ
て
し
ま
い
ま
す
。

運
動
を
併
せ
て
行
う
こ
と

で
、
筋
肉
を
維
持
し
な
が
ら
、

内
臓
脂
肪
を
効
率
よ
く
消
化
し

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

目
指
す
は
「
脱
メ
タ
ボ
」
で

す
。

メ
タ
ボ
の
元
凶

そ
れ
は
内
臓
脂
肪
で
す
！

内
臓
脂
肪
が
た
ま
っ
た
体
は

病
気
の
玉
手
箱
？

原
因
は
食
べ
過
ぎ
と

運
動
不
足
！

メ
タ
ボ
脱
出
作
戦
！

な
ぜ
「
メ
タ
ボ
」
が
こ
こ
ま

内
臓
脂
肪
が
た
ま
る
原
因

は
、
消
費
す
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
以

上
に
栄
養
を
取
り
す
ぎ
て
い
る

か
ら
で
す
。
つ
ま
り
、
食
べ
す
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＋�

高血圧　　最高血圧 130mmHg以上または
　　　　　最低血圧 85mmHg以上
脂質異常　中性脂肪 150mg/dl以上または
　　　　　HDLコレステロール 40mg/dl未満
高血糖　　空腹時血糖 110mg/dl以上
　　　　　（HbA1c5.5%以上に相当）
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今
年
の
４
月
か
ら
、
40
歳
か

ら
74
歳
ま
で
の
方
を
対
象
に

「
特
定
健
診
・
保
健
指
導
」
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

「
特
定
」
だ
か
ら
選
ば
れ
た

人
が
受
け
る
健
診
で
は
な
く
、

「
メ
タ
ボ
」
や
そ
の
予
備
群
の

方
を
見
つ
け
て
、
そ
の
方
に
生

活
習
慣
の
見
直
し
や
改
善
す
る

保
健
指
導
を
行
う
こ
と
で
「
脱

メ
タ
ボ
」
を
目
指
し
た
制
度
で

す
。特

定
健
診
は
、
医
療
保
険
者

に
実
施
を
義
務
付
け
ら
れ
て
お

り
、
現
在
加
入
し
て
い
る
医
療

保
険
者
か
ら
皆
さ
ん
に
特
定
健

診
受
診
券
が
送
付
さ
れ
て
い
ま

す
。
ま
だ
受
診
さ
れ
て
い
な
い

方
は
、
こ
れ
を
機
会
に
ぜ
ひ
受

診
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

ま
た
、
健
診
を
受
け
た
だ
け

で
は
「
脱
メ
タ
ボ
」
に
は
な
り

ま
せ
ん
。
健
診
結
果
を
受
け
止

め
て
、
生
活
習
慣
を
改
善
す
る

保
健
指
導
や
健
康
相
談
を
受

け
、
効
率
よ
く
「
脱
メ
タ
ボ
」

を
図
り
ま
し
ょ
う
。

さ
ら
に
、
年
代
・
性
別
で
腹

囲
の
平
均
を
見
る
と
、
年
齢
と

と
も
に
腹
囲
が
上
昇
し
て
い
る

こ
と
が
分
か
り
ま
し
た
。

特
に
30
歳
代
の
男
性
は
、
平

均
値
が
「
メ
タ
ボ
」
基
準
値
を

超
え
て
お
り
、
早
急
に
生
活
習

慣
の
見
直
し
を
し
な
け
れ
ば
、

早
い
段
階
で
生
活
習
慣
病
を
発

症
す
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
30
〜
50
歳
代
は
、
仕

事
の
忙
し
さ
や
自
覚
症
状
が
な

い
こ
と
を
理
由
に
、
受
診
率
が

低
い
傾
向
が
あ
り
ま
す
。
自
分

は
健
康
と
過
信
せ
ず
、
健
診
を

受
け
て
自
分
の
健
康
を
保
ち
ま

し
ょ
う
。

保
健
福
祉
課
保
健
推
進
係
で

は
、
メ
タ
ボ
や
生
活
習
慣
病
を

予
防
す
る
た
め
に
、
健
康
相
談

を
行
っ
て
い
ま
す
。

１
人
で
悩
む
よ
り
も
保
健
師

と
二
人
三
脚
で
効
率
よ
く
「
脱

メ
タ
ボ
」
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

メ
タ
ボ
予
防
の
救
世
主
？

特
定
健
診
・
保
健
指
導

町
の
総
合
健
診
の
結
果
は
？

「
特
定
健
診
」
が
始
ま
っ
て

最
初
の
総
合
健
診
が
６
月
に
行

わ
れ
、
約
７
５
０
人
（
が
ん
検

診
の
み
の
受
診
者
を
除
く
）
の

方
が
受
診
し
ま
し
た
。

全
体
の
結
果
を
み
る
と
、
男

性
の
約
40
％
、
女
性
は
約
16
％

が
「
メ
タ
ボ
」
や
そ
の
予
備
群

に
該
当
し
て
い
ま
し
た
。

今
年
か
ら
実
施
さ
れ
て
い
る

特
定
健
診
は
、「
メ
タ
ボ
健
診
」

と
も
言
わ
れ
、
総
合
健
診
で
行

わ
れ
て
い
る
胃
や
肺
の
検
査
を

分
離
し
、
メ
タ
ボ
の
発
見
に
特

化
し
た
健
診
で
す
。

例
え
ば
、
脂
質
異
常
症
（
高

脂
血
症
か
ら
改
名
）
予
防
の
た

め
に
は
、
善
・
悪
玉
の
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
数
値
の
バ
ラ
ン
ス
が

重
要
。
血
液
検
査
で
し
か
分
か

ら
な
い
体
の
内
面
の
問
題
が
、

健
診
を
受
け
る
こ
と
に
よ
っ
て

明
ら
か
に
な
り
ま
す
。

メ
タ
ボ
は
大
き
な
病
気
を
引

き
起
こ
し
ま
す
。
自
覚
症
状
が

出
て
か
ら
の
治
療
に
な
る
と
、

薬
も
必
要
に
な
り
ま
す
。
そ
う

な
る
と
治
療
期
間
も
長
く
、
医

療
費
も
多
く
か
か
り
、
何
よ
り

本
人
が
一
番
苦
し
み
ま
す
。

そ
う
な
ら
な
い
た
め
に
も
、
早

期
発
見
・
早
期
治
療
の
た
め

に
、
健
診
の
受
診
を
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
メ
タ
ボ
予
備

群
ま
た
は
初
期
段
階
で
あ
れ

ば
、
生
活
習
慣
の
見
直
し
で
誰

で
も
改
善
で
き
ま
す
。

ま
た
、
健
診
も
受
け
る
こ
と

に
意
義
が
あ
る
の
で
は
な
く
、

結
果
を
受
け
止
め
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。『
わ
か
っ
て
い
る

け
ど
』
で
は
「
脱
メ
タ
ボ
」
は

不
可
能
で
す
。
ゆ
っ
く
り
と
し

た
運
動
を
す
る
、
休
肝
日
を
つ

く
る
、
な
ど
個
別
の
状
況
に
応

じ
た
行
動
が
必
要
で
す
。

健
診
の
結
果
な
ど
に
つ
い

て
、
心
配
ご
と
は
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
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　平成21年１月３日から島根県で開催さ

れる全国大会への出場を決めた、６人の

鷹栖北野バドミントン少年団員をご紹介

します。（結果は全道大会の成績）�

☆ダブルス6年生以下・第1位�
　佐藤文香・菊池沙也加ペア�
☆ダブルス6年生以下・第3位�
　石川奈実・橋本ひかりペア�
☆ダブルス5年生以下・第3位�
　佐々木佳奈・樫原七海ペア�

後列左から：石川、橋本、菊池、佐藤�
前列左から：樫原、佐々木�

【写真】�
感謝状を受け取る�
会長の原直さん�
（南1条2丁目）�

　7月に開催された「北海道洞爺湖サ

ミット」期間中や日ごろの地道な防犯

活動の貢献に対して、旭川中央警察署

長から感謝状が町防犯協議会に贈られ

ました。�

　当協議会では、学校関係機関と協力

し、週1回の割合で地域から犯罪を一

掃する目的で、町内を巡回する「青色

灯防犯パトロール」を実施。このよう

な積極的な活動が評価され、今回の表

彰となりました。�

「Cooee～！、クーイー！」とは日本語の「オーイ！」と似た、�
遠くにいるみんなを呼ぶときに使われるオーストラリア独特の言葉です。�

　これが広報たかすに掲載する最後の「Cooee～!」
のコラムになります。鷹栖町での滞在はあっという
間に過ぎていきました。素敵な思い出をたくさん
つくり、素敵な人たちとたくさん出会えた場所を背
に旅立ってしまうのはつらいです。 �
　私にとってどの学校の訪問も、とても楽しいもの
でした。鷹栖小学校、北野小学校、鷹栖中学校、そ
して鷹栖高校３年生。全児童、生徒が何事にも熱心で、
いつも自分のベストを尽くしてくれました。また、
単純なジェスチャーをつけただけで、みんなが私
の英語をこんなにも理解してくれることにも驚か
されました。子育てセンターのお母さんや子ども
たちとも、ゲームをしたり、歌を歌ったりすごく楽し
かったです。 滞在中は幸運にも鷹栖と北野、両方
の保育園にも訪問できました。ほぼ毎回、園児のみ
んなにはロック、ペーパー、シザーズ（リーダージャ
ンケン）で負かされていましたけど。�
　素晴らしい子どもたちとの出会いばかりではなく、
地域のイベントや活動を通してたくさんの地域の
人たちとの出会いもありました。女性サロンスクー
ルや、老人大学、鷹の翼のみなさんとご一緒できて

光栄でした。そして、幸運にも
茶道、太鼓、日本の楽しい夏祭
りなど日本独特の体験もする
ことが出来ました。�
　鷹栖町での日々はとても
楽しかったです。本当にたくさんの思い出を胸にオ
ーストラリアに帰ることが出来ます。だから私の心
からの感謝の気持ちをみなさんに送ります。 �
　みなさんのこれからの活躍と、またいつの日か
会えることを願っています。鷹栖町、オーストラリア、
場所はどこだとしても…
See you again!!! 

※なお、次の国際交流アシスタントは来年２月の赴任を予定しています。�



　
鷹
栖
小
ス
ク
ー
ル
バ
ン
ド
（
団

員
56
人
）
が
９
月
６
日
、
初
出

場
の
昨
年
に
引
き
続
き
、
札
幌

市
で
開
催
さ
れ
た
北
海
道
吹
奏

楽
コ
ン
ク
ー
ル
に
出
場
し
ま
し

た
。�

　
コ
ン
ク
ー
ル
で
は
小
学
校
の

部
26
校
の
う
ち
最
終
演
奏
と
な

り
、
大
勢
の
観
客
の
注
目
を
集

め
緊
張
感
の
あ
る
雰
囲
気
に
。

そ
ん
な
中
で
も
練
習
の
成
果
を

遺
憾
な
く
発
揮
し
ま
し
た
。�

　
リ
ー
ダ
ー
の
遊
佐
さ
ん
は
「
お

客
さ
ん
が
多
く
て
緊
張
し
ま
し

た
が
、
悔
い
の
な
い
演
奏
が
で

き
ま
し
た
。
金
賞
に
あ
と
１
点

の
銀
賞
で
悔
し
か
っ
た
の
で
、

来
年
は
東
日
本
大
会
を
目
標
に

頑
張
っ
て
ほ
し
い
で
す
」
と
感

想
を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。�

鷹栖小学校�
スクールバンド�

鷹栖高校美術部�

※作品の下は上川支部美術展の�
　成績、作品名�

2年連続�
全道大会出場�

3人の生徒が�
全道高文連へ�

☆リーダー�
　遊佐　知衣さん（写真中）�
☆副リーダー�
　安達　清香さん（写真左）�
　池本　真弥さん（写真右）�

三浦真理子さん�
（1年）�

入選�
「空と未来」�

大きいキャンバス

は初めてで、苦労

しました。絵のバ

ランスより世界観

を見て欲しいと思

って描きました。�

能登亜弥香さん�
（1年）�

佳作�
「蓮と妖精」�

油絵は初めての挑

戦で、失敗した部

分もありますが、

自分としては気に

入っている作品で

す。�

佐々木梨央さん�
（2年）�

佳作�
「田んぼ」�

「夏」をテーマに

構図を考えました。

空と雲を上手く表

現したいと思って

いて、よく描けた

と思います。�
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８
年
前
、
町
長
に
就
任
し

て
感
じ
た
こ
と
の
一
つ
が
町

内
で
の
イ
ベ
ン
ト
が
多
い
こ

と
で
し
た
。
近
郊
の
人
た
ち

か
ら
も
「
鷹
栖
町
は
い
ろ
い

ろ
な
行
事
が
あ
り
活
気
が
あ

り
ま
す
ね
」
と
言
わ
れ
ま
す
。

今
春
、
東
京
か
ら
訪
れ
た
作

家
さ
ん
も
、「
高
齢
化
が
進

む
小
さ
な
町
が
、
な
ん
で
こ

ん
な
に
元
気
な
の
か
」
と
驚

か
れ
て
い
ま
し
た
。

今
年
も
、
鷹
栖
町
の
伝

統
・
名
物
イ
ベ
ン
ト
か
ら
最

近
新
し
く
始
ま
っ
た
も
の
ま

で
、
賑
や
か
に
繰
り
広
げ
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
８

月
上
旬
に
開
催
さ
れ
た
北
海

道
中
学
校
バ
ト
ミ
ン
ト
ン
大

会
で
は
、
鷹
栖
中
学
校
は
男

女
と
も
団
体
３
位
と
な
る
快

挙
で
し
た
。
合
わ
せ
て
開
閉

会
式
の
進
行
を
地
元
中
学
生

が
担
当
し
た
の
は
、
大
会
史

上
今
回
が
初
め
て
だ
そ
う
で

す
。
大
き
な
大
会
で
の
堂
々

と
し
た
進
行
ぶ
り
は
関
係
者

か
ら
も
高
い
評
価
を
い
た
だ

き
、
誇
ら
し
く
思
い
ま
し
た
。

ま
た
、
今
月
４
日
に
は
オ

ク
ト
ー
バ
ー
フ
ェ
ス
タ
（
新

米
収
穫
祭
）
が
、
町
内
の
若

い
人
た
ち
の
業
種
を
越
え
た

協
力
に
よ
っ
て
実
現
し
ま
し

た
。
農
業
の
町
で
生
産
者
と

消
費
者
が
、
町
内
で
生
産
さ

れ
た
食
べ
物
を
通
じ
て
親
交

を
深
め
、
新
し
い
信
頼
関
係

が
築
か
れ
る
こ
と
は
大
変
意

義
深
い
も
の
で
す
。
さ
ら
に

パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
発
展
継

続
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

ど
の
イ
ベ
ン
ト
も
、
た
く

さ
ん
の
人
々
の
力
が
一
つ
に

な
っ
て
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い

ま
す
。
町
の
結
束
力
を
強
め
、

大
き
な
力
と
な
り
、
新
し
い

町
の
魅
力
を
創
造
し
、
鷹
栖

町
の
再
発
見
と
と
も
に
外
に

向
け
て
の
ア
ピ
ー
ル
を
強
め

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

鷹
栖
町
長
　
佐
藤
　
節
雄

町
の
元
気
な
イ
ベ
ン
ト



　「デメテル」では他にもバジルやカモミールなど、

ハーブ類の栽培にも挑戦し、トマトの価値がより高ま

るような作物が、町内でうまく作付けできないかと調

査研究を続けています。�

　また、農業者の立場でも商品販売など営業活動も必

要とされる近年の時流に対応するために、今後は取扱

店舗や流通・販売ルート確立のための調査や商談も検

討しているとのこと。新分野開拓のために「農家の若

い奥さん方」が頑張っています。�

※１…農業用被覆材の総称。土を覆い乾燥を防ぎ地温も調整さ
れ、遮光性があり雑草が生えにくくなる。��

※２…畝（うね）とは、畑で作物を作るために細長く直線状に
土を盛り上げた所のこと。高畝（たかうね）は通常より
多く土を盛るため、通気性が向上し水はけが良くなる。�

　「デメテル」会員のうち９人で10㎏の種

ニンニクを植えることになり、私は１㎏分

約110個を植えました。�

　ニンニクの栽培は通常マルチを敷かない

のですが、水やりや草取りの手間を考えて、

今回はマルチを敷いてみました。また、う

ちでニンニクを植える場所は水はけがあま

り良くないので、それを考慮して高畝にし

ました。スコップで30㎝ほど土を盛って畝

作りは大変でしたが、旦那の協力もあって

準備はしっかり整えられたので、うまく育

ってくれればと思います。�

　今後は、来年の雪解け後に追肥をして、�

花がついたら切り取る作業などを行い、収

穫は７月ごろを予定しています。　�

　収穫したニンニクはトマトと合わせてト

マトソースにして、自宅の料理で使いたい

と思っています。自分と家族の口に入るも

のを、自家製で安全に作れれば安心ですね。�

第5回（9月号）のあらすじ�
　農業に従事する若い女性の会「デメテル」は、

農産加工品の調査研究を主な活動とし、会員

が作付けしているトマトを加工するにあたり、

相乗効果により付加価値を高められる農産品を

模索している。�

　昨年試験的にニンニクを栽培、好感触を得て、

今年度の新規事業としてニンニクの栽培に取り

組む。�

―会員の佐竹知子さんは、９月中旬に種ニン

ニクの植付けを行いました。今回の試みについ

て意気込みや、今後の予定などを伺いました。�

佐竹　知子さん�
（北１条２丁目）�

「ニンニ
クの植付

け」�

に挑戦！�
［第6回］

�
このコーナーでは、健康
づくり、エコ、ごみ減量
など、「いいこと」に挑
戦する町民の方の奮闘記
をご紹介します。�

※1

※2
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ト
マ
ト
ジ
ュ
ー
ス
「
オ
オ

カ
ミ
の
桃
」
に
続
く
特
産
品

を
発
掘
す
る
こ
と
を
目
的
に

作
付
け
さ
れ
た
作
物
が
、
徐
々

に
収
穫
期
を
迎
え
て
い
ま
す
。�

　
町
内
に
普
及
し
て
い
な
い

農
産
物
を
栽
培
す
る
「
特
産

品
定
着
化
事
業
」
で
、「
元

氣
印
」「
花
り
ん
ご
」
の
会
員
が
赤
・
白
坊
ち
ゃ

ん
か
ぼ
ち
ゃ
、
白
ヤ
ー
コ
ン
を
栽
培
。
色
鮮
や
か

な
赤
白
の
色
が
珍
し
い
赤
・
白
坊
ち
ゃ
ん
か
ぼ
ち

ゃ
は
収
穫
を
終
え
、
肝
心
の
食
味
も
と
て
も
甘
く

美
味
し
く
、
生
産
者
も
商
品
化
に
向
け
自
信
を
深

め
て
い
ま
し
た
。
白
ヤ
ー
コ
ン
は
10
月
中
旬
に
収

穫
予
定
。
霜
に
弱
い
た
め
、
定
植
後
６
月
上
旬
の

寒
気
に
苦
労
し
ま
し
た
が
、
現
在
は
約
１
・
５
ｍ

の
大
き
さ
に
育
っ
て
い
ま
す
。�

　
他
に
も
、
道
内
で
普
及
し
て
な
い
農
産
物
の
栽

培
を
支
援
す
る
「
特
産
品
試
験
栽
培
事
業
」
に
よ

り
、
ウ
コ
ン
の
栽
培
に
も
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ウ
コ
ン
は
亜
熱
帯
原
産
の
し
ょ
う
が
科
多
年
草
で
、

６
月
上
旬
に
定
植
さ
れ
、
現
在
は
葉
の
丈
が
１
ｍ

ほ
ど
の
大
き
さ
に
生
長
し
、
土
の
中
で
育
つ
た
め

栽
培
が
成
功
し
て
い
る
か
ど
う
か
不
明
で
す
が
、

10
月
中
旬
の
収
穫
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。�

　
今
後
は
収
穫
物
の
加
工
方
法
な
ど
を
考
案
し
、

鷹
栖
町
の
新
し

い
「
顔
」
に
な

る
よ
う
、
研
究
・

開
発
を
進
め
ま

す
。�
たかす産農産品の新しい「顔」を目指して�

新規特産品定着化研究事業による取り組みの状況�

▲坊ちゃんかぼちゃ�

▲ウコンの葉�

　「
鷹
栖
町
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス
タ
ー
賞
」
は
、
自
ら
の
健
康
管
理
の
た

め
、
歩
・
走
運
動
ま
た
は
生
命
の
貯
蓄
体
操
を
実
践
継
続
し
、
基
準

に
達
し
た
人
に
贈
ら
れ
ま
す
。�

　
ジ
ョ
ギ
ン
グ
・
マ
ラ
ソ
ン
愛
好
者
の
会
「
た
か
す
ラ
ン
ナ
ー
ズ
」

に
所
属
す
る
荒
谷
正
さ
ん
、　

田
末
一
さ
ん
が
「
準
ス
ポ
ー
ツ
マ
ス

タ
ー
賞
」
の
基
準
で
あ
る
歩
・
走
運
動
１，
２
８
７
・
３
㎞
（
鷹
栖

〜
東
京
間
）
を
、
地
道
な
運
動
の
継
続
に
よ
り
突
破
し
ま
し
た
。�

　
８
月
30
・
31
日
の
「
24
時
間
リ
レ
ー
マ
ラ
ソ
ン
」
開
催
前
に
贈
呈

式
が
行
わ
れ
、
鹿
野
教
育
長
か
ら
表
彰
状
な
ど
が
送
ら
れ
ま
し
た
。�

　「スポーツマスター賞」に挑戦す
るための記録カードは、教育委員会
にあります。
　これまで取り組んでいたが制度を
知らなかった方も、これから新規に
取り組もうとする方も、ご自身の健
康のためにぜひ挑戦してください。
【お問い合わせ】　�
　生涯学習課体育振興係　†87ｰ2028

受賞�準スポーツマスター賞�
　
ス
ポ
ー
ツ
の
原
点
は
「
走
る
こ
と
」。�

　
個
人
的
に
は
平
成
元
年
に
マ
ラ
ソ
ン

を
始
め
今
年
で
20
年
に
な
り
、
延
べ
８

４
０
０
㎞
以
上
走
り
ま
し
た
。
賞
を
貰

う
た
め
で
な
く
、
自
分
の
健
康
の
た
め

と
、「
継
続
は
力
な
り
」
を
守
っ
て
き

ま
し
た
。�

　
平
成
17
・
18
年
に
千
歳
国
際
マ
ラ
ソ

ン
の
ハ
ー
フ
に
出
場
し
た
の
が
思
い
出
。

記
録
は
残
っ
て
い
れ
ば
後
に
整
理
で
き

る
の
で
、
思
い
出
も
蘇
っ
て
き
ま
す
。�

　
ス
ポ
ー
ツ
音
痴
の
自
分
が
走
る
よ
う

に
な
っ
た
の
は
、
荒
谷
さ
ん
が
「
ラ
ン

ナ
ー
ズ
」
を
結
成
し
て
、
月
２
回
の
朝

練
を
始
め
て
か
ら
。
大
会
に
出
て
走
る

楽
し
み
を
覚
え
、
楽
し
い
仲
間
も
い
て

走
り
を
続
け
て
来
ら
れ
ま
し
た
。�

　
お
陰
で
朝
や
夕
に
歩
き
・
走
り
を
続

け
、
大
会
も
長
い
時
間
景
色
を
見
な
が

ら
楽
し
む
マ
ラ
ソ
ン
に
な
り
、
こ
れ
が

体
力
の
維
持
、
ボ
ケ
防
止
に
な
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。�

荒谷　正さん�
（12線4号）�

　田　末一さん�
（南1条2丁目）�
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公式サイトで松下くんの演奏がご覧になれます。�
10

中
学
・
高
校
の
３
年
生
は

引
退
を
迎
え
、
２
年
生

を
中
心
と
し
た
部
活
動
が
動
き

始
め
て
い
る
時
期
で
す
が
、
ま

だ
活
動
を
続
け
て
い
る
３
年
生

が
い
ま
す
。
旭
川
北
高
の
松
下

元
気
く
ん
は
、
音
楽
を
愛
好
す

る
高
校
生
の
挑
戦
の
場
「
第
４

回
高
校
生
創
作
音
楽
コ
ン
テ
ス

ト
」
に
自
作
曲
を
応
募
。
２
次

予
選
を
終
え
全
国
８
位
の
成
績

を
残
し
、
決
勝
大
会
へ
の
切
符

を
手
に
し
ま
し
た
。

松
下
く
ん
は
、
鷹
栖
中
在
籍

時
は
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
で

活
躍
し
、
高
校
進
学
後
は
音
楽

部
に
所
属
し
て
い
ま
す
。「
小

学
５
年
生
ご
ろ
に
親
の
影
響
で

ギ
タ
ー
を
始
め
ま
し
た
。
小
さ

い
こ
ろ
は
家
族
が
心
配
す
る
ほ

ど
の
音
痴
だ
っ
た
そ
う
で
す

が
、
ギ
タ
ー
を
始
め
て
自
然
に

歌
を
歌
う
よ
う
に
な
る
と
音
感

も
付
い
て
き
た
み
た
い
で
す
。

中
３
の
と
き
学
校
祭
の
会
場
が

メ
ロ
デ
ィ
ー
ホ
ー
ル
で
、
初
め

て
作
曲
し
た
曲
を
演
奏
し
て
と

て
も
気
持
ち
良
か
っ
た
で
す
」

と
現
在
ま
で
音
楽
を
続
け
て
き

た
き
っ
か
け
を
話
し
ま
し
た
。

音
楽
部
で
は
、
学
校
祭
に
お

け
る
バ
ン
ド
発
表
な
ど
を
主
な

活
動
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
コ

ン
テ
ス
ト
は
音
楽
を
志
す
若
者

に
と
っ
て
の
甲
子
園
と
し
て
通

称
「
音
楽
甲
子
園
」
と
呼
ば
れ
、

そ
の
存
在
は
昨
年
知
っ
た
そ
う

で
す
が
、「
今
年
は
最
終
学
年

と
し
て
思
い
出
づ
く
り
に
」
と

音
楽
部
の
友
人
と
２
人
で
応
募

を
決
め
ま
し
た
。

今
回
応
募
し
た
曲
は
、
昨
年
、

児
童
ク
ラ
ブ
「
な
ん
た
ら
も
っ

ち
」
の
指
導
員
で
あ
る
丸
山
さ

ん
の
結
婚
式
の
際
に
披
露
し
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
を
、
応
募
用
に

ア
レ
ン
ジ
し
た
も
の
で
す
。「
丸

山
さ
ん
に
は
と
て
も
お
世
話
に

な
っ
て
い
た
の
で
、
結
婚
式
用

に
作
っ
た
曲
は
思
い
入
れ
が
あ

り
ま
す
。
音
楽
甲
子
園
で
勝
負

の
間
に
か
話
が
拡
が

っ
て
『
投
票
し
た
よ
』

と
い
っ
て
く
れ
た
人

も
沢
山
い
ま
し
た
。

予
選
を
突
破
し
た
こ

と
に
は
た
だ
び
っ
く

り
し
て
い
ま
す
。
自

分
た
ち
の
こ
と
を
知

ら
な
い
人
も
ネ
ッ
ト

で
曲
に
共
感
し
て
く

れ
た
と
考
え
る
と
、

す
る
な
ら
、
こ
の
特
別
な
曲
で
、

と
考
え
て
ま
し
た
」
と
経
過
を

教
え
て
く
れ
ま
し
た
。
松
下
く

ん
が
歌
う
自
作
曲
「
キ
ミ
ウ
タ
」

は
、
結
婚
す
る
二
人
の
末
永
い

幸
せ
を
願
う
気
持
ち
が
込
め
ら

れ
た
歌
詞
と
、
曲
の
終
わ
り
に

向
け
て
徐
々
に
盛
り
上
が
っ
て

い
く
メ
ロ
デ
ィ
ー
が
聞
く
人
の

胸
を
打
つ
、
ア
コ
ー
ス
テ
ィ
ッ

ク
ギ
タ
ー
と
パ
ー
カ
ッ
シ
ョ
ン

で
構
成
す
る
曲
で
す
。

応
募
曲
は
１
次
予
選
を
通
過

後
、
２
次
予
選
で
は
演
奏
す
る

様
子
の
動
画
が
音
楽
甲
子
園
公

式
サ
イ
ト
に
掲
載
さ
れ
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
投
票
が
行
わ
れ
ま

し
た
。「
そ
も
そ
も
応
募
し
た

こ
と
を
話
し
た
人
は
少
な
か
っ

た
の
で
す
が
、
学
校
で
も
い
つ

『
音
楽
の
力
っ
て
す
ご
い
』
と

改
め
て
思
い
ま
し
た
」
と
心
境

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

予
選
で
全
国
８
位
の
成
績
に
も

「
予
選
は
本
番
前
日
に
ち
ょ
っ

と
練
習
し
た
だ
け
な
の
で
、
本

気
で
挑
ん
で
い
た
他
の
出
場
者

の
人
た
ち
に
申
し
訳
な
い
気
も

し
ま
す
」
と
、
控
え
め
な
松
下

く
ん
。

１０
月
１２
日
に
東
京
都
で
開
催

さ
れ
る
決
勝
大
会
に
向
け
て

「
い
ろ
ん
な
人
に
応
援
の
言
葉

と
『
い
い
曲
だ
ね
』
と
言
わ
れ
、

こ
こ
ま
で
来
た
ら
何
か
賞
を
取

り
た
い
で
す
ね
。
東
京
で
演
奏

す
る
こ
と
は
こ
れ
か
ら
な
い
と

思
う
の
で
、
い
い
経
験
が
で
き

れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
、

決
意
を
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。



＜答えは17ページに＞�

　先進地の和寒村から伝わり、鷹栖
村では大正12年頃に作付けが始まっ
た。�
　排水さえよければ他の作物は栽培
のできない瘠せ地、丘陵地、砂礫地
でも容易に生産をあげることができ、
急速に北成、知遠別、大成地区の傾
斜地に増殖された。�
　戦前は畑の主位を占め、つらなる
丘陵地は雪が降ったように白一色に
彩られられていた。�

（たかす百科事典より抜粋）�

当時は価格も他作物より有利で、作付けが急増しました。�
この作物は何でしょう？�

お問い合わせ� 北海道後期高齢者医療広域連合　@011－290－5601�
役場税務課税務係　@0166－87－2111

＊加入した月によって、年金差し引きにならない場合があります。�
　詳しくは、保険料額決定通知書や保険料額変更決定通知書をご覧ください。�

①年金額が年額18万円未満の方（介護保険料が年金から差し引かれていない方）
②介護保険と長寿医療制度の保険料の合計が、介護保険料が引かれている年金額の半分を超える方

　被用者保険の被扶養者だった方は、長寿医療制度に加入してから９月まで、保険料のお支払いが免除さ

れていましたが、10月からは年金から差し引かれることになります。�

　ただし、上記①か②のどちらかに当てはまる方は、納入通知書や口座振替により納めていただきます。�

　なお、保険料額は、10月から平成21年３月までの合計で2,100円です。2,100円になっていない場合は、

税務課税務係へお問い合わせください。�

　被用者保険の被保険者だった方は、長寿医療制度に加入してから

９月まで、納入通知書や口座振替により保険料を納めていただいて

いましたが、10月からは年金から差し引かれることになります。�

　ただし、下記①か②のどちらかに当てはまる方は、これまでどお

り納入通知書や口座振替により納めていただきます。�

長寿医療制度長寿医療制度（後期高齢者医療制度後期高齢者医療制度）のお知お知らせ�
～保険料の～保険料の「年金差年金差し引き」が10月か月から始まる方る方へ～�
長寿医療制度（後期高齢者医療制度）のお知らせ�

～保険料の「年金差し引き」が10月から始まる方へ～�
被用者保険※の被保険者（加入者本人）だった方へ�

被用者保険※の被扶養者だった方へ�

　政府管掌健康保険や組合管掌健康
保険、共済組合など、いわゆるサラ
リーマンの健康保険のことです。�
　市町村の国民健康保険や国民健康
保険組合は、含まれません。�

※被用者保険とは？�
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　北野東・西町内会を対象に防災避難訓練が北野

地区住民センターで行われ、町内会員や関係機関

から１２４人が参加しました。�

　この日は震度５強の地震が発生したとの想定で

避難訓練が行われ、同センターに避難後、救急応

急訓練や消火訓練が行われました。また、赤十字

奉仕団による炊き出し訓練も行われ、参加者らは

非常時の行動などを入念に確認していました。�

高めよう防災意識�

9/1

　たかす丸山パークゴルフ場を会場に、「Ｂ&Ｇ杯全

国パークゴルフ大会」が８月３０・３１日の両日に開催さ

れました。個人戦と４人１組の４３チームが争う団体戦

が行われ、町内外から延べ４２４人が参加しました。�

　開会式では、佐藤町長が「健康づくりと皆さんの親

睦が深まることを期待します」と激励。選手らは打球

の快音を響かせていました。�

クラブを手に親睦と熱戦�

第2回Ｂ＆Ｇ財団会長杯�
全国パークゴルフオープン大会�

8/30�
・31

防災避難訓練�

　初開催した昨年の好評を受けて「音であそぶお

んがくかい」が、たかすメロディーホールで行わ

れ、約１３０人の親子が会場を訪れました。�

　「ドレミのうた」「聖者の行進」など全１３曲が演

奏され、実行委員らが曲に合わせてハンドベルや

手作りのペープサートを掲げるなど工夫をこらし

た演奏に、子どもたちもリズムに合わせて手拍子

や体を動かすなど豊かな表情を見せていました。�

子育て中のママが輝くコンサート�

9/10 第2回�音であそぶおんがくかい�

▲一般参加による消火訓練�
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　ＮＰＯ法人「お助けネット」代表の中谷通恵さ

んを講師に「子育て応援（ラブラブパパ）研修会」

が北野地区住民センターで行われ、子育て奮闘中

の夫婦など約４０人が参加しました。�

　中谷さんは子育て支援に関わってきた経験を基

に、「自分の子どもがかわいいと思う気持ちと同

じくらい、同じ地域・学校の子どもを温かい目で

見守り育てましょう」と呼びかけていました。�

9/27 子育て応援研修会�母と子、父と子のいい関係�

　たかすメロディーホールで「鷹栖こどもの絵本

まつり」が開催され、悪天候にもかかわらず約�

３５０人の親子が詰め掛けました。�

　工作や人形劇など多彩な催しのほか、会場全体

で、絵本「ぶたぶたくんのおかいもの」のストー

リーを再現。子どもたちは絵本の中の世界を疑似

体験し、目を輝かせながら会場巡りを楽しんでい

ました。�

9/23 鷹栖こどもの絵本まつり�

子どもワクワク絵本の世界�

子育てのホッとするアドバイス�

1958年福島県双葉郡にて双子
の妹として生まれる。小さいこ
ろは毎日川や海や山で遊んだ。
高校卒業後上京し会社勤めの傍
ら20代は山登りに明け暮れ、
18年前、夫の実家である鷹栖
に移住。現在ダメ嫁継続中。�

　10年前、鷹栖町に「熱闘三分間劇場」なる企
画が舞い込んだとき、私はちょうどメロディー
ホールの企画委員をしていました。同時期に人
形劇団に所属し数年が経っていたので、人前に
出て表現することの楽しさを少しずつ感じ始め
ていた私は、企画委員や実行委員という立場よ
り出演者として飛びつきました。
　三分間というのは心理状態も含めその時の状
況によってかなり長くも短くも感じるわけで、
はたして三分間で芝居が作れるものなのか。こ
れはやってみるしかなかったですね。第２回よ
り今年２月の９回までたくさんの人の協力を得
て、他人の目も気にせず出ちゃいました。
　オリジナル台本作りは苦しみますね。ただ原
稿用紙に向かって頭を悩ましていても始まらな
いんですよね。私が台本作るの楽しいなぁと思
ったきっかけは、「自販機」でした。ある日の
こと、飲料水を買うため自販機にお金を入れた。
ところが奥のほうでペットボトルが詰まって出
てこない。何とか引っ張り出したところが次か
ら次へとボトルが出てくる。結局１本の金額で
６本ゲットした私は嬉しいようなまずいような
複雑な心理状態に陥ったわけで、そんな微妙な
心理をノートに書いて描写するのが〝意外に面
白いぞ〟となり参加につながりました。
　演劇やお芝居ってジャンルはいろいろですが、
みんなで観て泣いたり笑ったり感動する素晴ら
しい文化ですよね。だからもっと身近であって、
たくさんの人がメロディーホールに集い三分間
の熱闘の舞台を見て欲しいですね。

河端 　美代子�

「大きな鳥（鷹）の棲むところ（巣）」�
を意味するアイヌ語「チカップニ」��
このコーナーでは、鷹栖に縁の
ある注目の方々のコラムを毎月
連載します。�

あなたに舞台三分間貸します�

※今回コラムを寄せていただいた河端さんが出演する
「熱闘三分間劇場」のご案内が、今月のメロディー
通信に掲載されています。�
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【と　き】10月18日º�
　　　　　10時～12時　�
【ところ】鷹栖高校　理科実験室�
【内　容】
鏡を使い、のぞくときれいな紅
葉がたくさん見える、不思議な
箱をつくります。�
【対　象】鷹栖町在住の小学生�
　　　　　（保護者の参加も可）�
【費　用】100円�
【申　込】定員20人
　鷹栖高校　今井教諭�
　@87ｰ3020

　町では、子育てに忙しいママさんを対象に料理教室を開催します。�
　家族のために毎日がんばっているママさん、自分の健康についてみ
んなで楽しく考えてみませんか？教室は3回コースとなっています。�
�
①10月29日π：調理実習と管理栄養士の話�
②11月26日π：調理実習と保健師の話�
③12月19日ª：調理実習と歯科衛生士の話�
�
【対 象 者】小学校就学前の子をもつママ（定員10人）�
【と　　き】10時～12時�
【と こ ろ】サンホールはぴねす�
【参 加 料】無料�
【申込締切】10月15日π�
【お問い合わせ】
　保健福祉課保健推進係　�

※副食２品程度を試食するので、おにぎりなどを持参いただいても構いません。�

税　目�
町 民 税�
（道民税）�
固　　定�
資 産 税�
軽 自 動�
車　　税�
都　　市�
計 画 税�
国民健康�
保 険 税�

６/30

６/２

６/２

６/２

６/30

９/１

７/31

７/31

７/31

10/31

９/30

９/30

９/１

12/26

12/１

12/１

９/30 ３/２10/31 12/１ 12/26
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平成20年度納期限

一
日
行
政
相
談
日

企
画
課
広
報
広
聴
係

山

に

入

る

と

き

は

ヒ

グ

マ

に

ご

用

心

農
政
課
農
林
畜
産
係
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町
で
は
、「
一
日
行
政
相
談

日
」
を
設
け
て
、
行
政
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
苦
情
・
相
談
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。

年
金
や
福
祉
、
農
地
、
税
金

な
ど
、
困
っ
て
い
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
行
政
相
談
員
が
お

聞
き
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
日
時
】
10
月
23
日
∫

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

【
場
所
】
役
場
１
階
応
接
室

【
相
談
員
】

井
下
　
守
和
さ
ん

（
南
１
条
５
丁
目
）

@
59
―
３
１
３
０

な
お
、
井
下
さ
ん
は
行
政
評

価
局
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
町
の
行

政
相
談
員
で
す
。
こ
の
日
以
外

で
も
、
随
時
、
電
話
や
手
紙
な

ど
で
ご
相
談
に
応
じ
ま
す
。

８
月
か
ら
９
月
に
か
け
て
、

町
内
の
山
林
で
ヒ
グ
マ
の
糞
の

発
見
情
報
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま

す
。
現
在
も
山
林
で
ヒ
グ
マ
が

徘
徊
し
て
い
る
恐
れ
が
あ
り
ま

す
の
で
、
山
菜
取
り
や
付
近
を

通
行
さ
れ
る
方
は
、
十
分
に
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

【
山
林
に
入
る
と
き
の
注
意
】

○
ひ
と
り
で
山
に
入
ら
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う

○
鈴
な
ど
の
鳴
り
物
を
身
に
付

け
ま
し
ょ
う

○
食
べ
物
、
ご
み
は
必
ず
持
ち

帰
り
ま
し
ょ
う

町
税
の
納
め
忘
れ
は

あ

り

ま

せ

ん

か

？

税
務
課
税
務
係
・
固
定
資
産
係

町
税
は
、
福
祉
、
教
育
、
生

活
環
境
の
整
備
な
ど
、
私
た
ち

の
生
活
に
直
接
か
か
わ
る
、
ま

ち
づ
く
り
の
貴
重
な
財
源
と
な

る
も
の
で
す
。

町
税
の
種
類
は
、
町
民
税

（
道
民
税
）、
固
定
資
産
税
、
軽

自
動
車
税
、
都
市
計
画
税
お
よ

び
国
民
健
康
保
険
税
で
す
。

ま
た
、
そ
の
納
期
限
は
、
次

表
の
と
お
り
条
例
で
定
め
て
い

ま
す
。
納
期
限
ま
で
に
納
税
し

て
く
だ
さ
い
。

失
業
、
天
災
な
ど
の
特
別
な

事
情
に
よ
り
納
税
が
困
難
な
場

合
は
、
徴
収
猶
予
ま
た
は
減
免

の
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
税

務
課
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
減
免
な
ど
の
制
度
を

利
用
す
る
に
は
、
納
期
限
の
７

日
前
ま
で
に
申
請
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。



◆卓球は老若男女、誰もが楽しめるスポ
ーツです。また、人と人との交流の輪
ができる、精神衛生面からも優れたス
ポーツです。�
◆本町でも高齢者の卓球クラブが結成さ
れるなど、愛好者が増えています。今
回、この場所をお借りして一般町民対
象の卓球教室を開催します。ご家族や
お友達お誘い合わせてのご参加をお待
ちしております。�

êと　き　10月10・17・24・31日�
　　　　　（毎週金曜日）の計4回�
　　　　　9：30～11：30�
êところ　総合体育館�
ê内　容　ルール説明や卓球の基本講習�
ê参加料　無料�
ê用　具　ラケットがない場合、用意し

ます。�
ê主　催　鷹栖町卓球連盟�
êお問い合わせ
　教育委員会生涯学習課�
　水野英彦　@87ｰ2028

◆町民の方々によるトークセッション（対
話方式）を行います。�
◆今年は、農業に携わっている方、子育
て支援に携わっている方、地域の見守
り活動に携わっている方たちの声を聴
き、皆さんと一緒に「今、自分には何
ができるのか」を考えたいと思います。�

êと　き　10月17日ª�
　　　　　9時30分～16時�
êところ　たかすメロディーホール�
　※昼食の用意のため申込が必要です�
ê参加料　無料�
ê内　容�
　＊トークセッション�
　＊福祉の実践発表�
　＊町民による芸能交流会　�
ê申し込み・お問い合わせ　�
　社会福祉協議会　@87ｰ4451

êと　き　平成20年11月9日∂�
　é集合　9時　é開会式　9時30分�
êところ　B&G海洋センター�
ê主　催　B&G海洋センター�
　　　　　鷹栖町テニポン連盟　�
ê対　象　町内在住または町内に勤務さ

れている方（原則として18
歳以上）�

ê種　目　テニポン・ダブルス戦（ペア
については、レベルごとに抽
選を行う予定）�

êその他　試合の組み合わせなど、当日
説明します。�

ê　賞　　各部門3位まで表彰　�
　　　　　全員に参加賞�
ê参加料　1人200円（当日集めます）�
ê申込締切　10月31日ª�
ê申し込み　�
　教育委員会 体育振興係 @87ｰ2028�
　B&G海洋センター @87ｰ4312

福祉のつどい２００８�
福祉福祉のつどいは�
町民町民が主役主役!!
福祉のつどいは�
町民が主役!!

１０月１９日は、鷹栖町長選挙鷹栖町長選挙の投票投票日です。�
　皆　皆さんの大切大切な１票です。�

　棄権せ　棄権せずに投票投票に行きましょう。�

１０月１９日は、鷹栖町長選挙の投票日です。�
　皆さんの大切な１票です。�

　棄権せずに投票に行きましょう。�
○投票所�
　鷹栖地区《第１投票所》　鷹栖地区住民センター�
　北野地区《第２投票所》　北野地区住民センター�
　中央地区《第３投票所》　中央地区住民センター�
　北斗地区《第４投票所》　北斗地区住民センター�
　北成地区《第５投票所》　北成地区住民センター�
○投票できる人�
　鷹栖町民で、次の要件を備えている人�
【年齢要件】
　昭和63年10月20日以前に生れた人�
【住所要件】
平成20年７月13日現在、鷹栖町の住民基本台帳に登録されてい
る人で、平成20年10月13日現在において、引き続き鷹栖町に住
所がある人。�

○投票できない人�
　・選挙人名簿に登録されていない人�
　・投票日前までに町外に転出した人�
　・公民権を停止されている人�
○投票所入場券�
　投票所入場券は、事前に各家庭へ郵送します。投票日には持
参してください。なお、10月17日までに入場券が届かないとき
は、選挙管理委員会にお問い合わせください。�
　鷹栖町選挙管理委員会事務局�
　（役場総務課庶務係）@87－2111　内線112・118
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危
険
物
取
扱
者
の
保
安
に
関

す
る
講
習
を
、
次
に
よ
り
実
施

し
ま
す
。

【
受
付
】
受
講
希
望
日
の
10
日

前
ま
で
に
、
申
請
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
申
込
書
は
鷹
栖

支
署
に
あ
り
ま
す
。

【
種
類
】
一
般
、
給
油
取
扱
所

危

険

物

取

扱

者

保

安

講

習

案

内

上
川
中
部
消
防
組
合
鷹
栖
支
署

【
講
習
日
】
11
月
７
日
ª

【
開
催
地
】
旭
川
市

「
平
成
２１
年
は
た
ち
の
つ
ど
い
」

実

行

委

員

募

集

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

し
い
つ
ど
い
を
考
え
て
み
ま
せ

ん
か
。

【
内
容
】
企
画
・
運
営
、
前

日
・
当
日
準
備

【
資
格
】

昭
和
63
年
４
月
２
日
〜
平
成

元
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
鷹

栖
町
民
、
ま
た
は
以
前
鷹
栖
町

に
住
ん
で
い
た
方

【
応
募
先
】

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

鷹
栖
町
の
は
た
ち
の
つ
ど
い

は
、
企
画
と
運
営
を
そ
の
年
に

成
人
と
な
る
人
が
中
心
と
な
っ

て
行
っ
て
い
ま
す
。
新
成
人
に

よ
る
新
成
人
の
た
め
の
素
晴
ら



火
の
し
ま
つ�

君
が
し
な
く
て�

誰
が
す
る�

『
シ
リ
ー
ズ
Ａ
Ｅ
Ｄ
』〜
救
命
の
チ
ャ
ン
ス
④
〜�

●
水
の
中
の
傷
病
者
　�

　
傷
病
者
が
水
の
中
に
つ
か

て
い
る
場
合
は
引
き
出
す
必

要
が
あ
り
ま
す
。
Ａ
Ｅ
Ｄ
は

電
気
を
発
生
さ
せ
る
機
械
で

す
の
で
水
の
中
で
使
用
す
る

の
は
大
変
危
険
で
す
。�

●
床
が
濡
れ
て
い
る�

　
雪
や
氷
、
濡
れ
た
床
の
上

で
倒
れ
て
い
る
場
合
は
、
パ

ッ
ト
が
水
に
濡
れ
な
け
れ
ば

通
常
ど
お
り
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用

で
き
ま
す
。�

●
傷
病
者
が
濡
れ
て
い
る�

　
傷
病
者
の
胸
が
ぬ
れ
て
い

る
と
き
は
乾
い
た
タ
オ
ル
で

胸
を
拭
き
ま
す
。�

●
ネ
ッ
ク
レ
ス
な
ど
の
金
属�

　
す
ぐ
外
せ
る
と
き
は
外
し

ま
す
。
外
せ
な
い
も
の
は
そ

の
ま
ま
に
し
、
パ
ッ
ト
に
接

触
し
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。�

●
胸
毛
が
多
い
!!�

　
カ
ミ
ソ
リ
で
胸
毛
を
剃
る

か
パ
ッ
ト
を
少
し
ず
ら
し
て

貼
り
ま
す
。�

������

●
医
療
器
具
が
埋
め
込
ま
れ

て
い
る
場
合�

　
心
臓
ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
が

埋
め
込
ま
れ
て
い
る
場
合
は
、

そ
こ
か
ら
２
㎝
以
上
離
し
て

張
り
ま
す
。�

『
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
』　�

　
Ａ
Ｅ
Ｄ
は
心
停
止
の
と
き
大
変
有
効
な
機
械
で
す
。
し
か
し
パ

ッ
ト
を
貼
り
付
け
た
り
、
シ
ョ
ッ
ク
ボ
タ
ン
を
押
し
た
り
す
る
の

は
人
間
が
行
い
ま
す
。
そ
こ
で
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
う
と
き
の
注
意
事
項

を
知
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。�

AED（Automated external defibrillator：自動体外式除細動器）�
上川中部消防組合鷹栖支署　TEL87-2042　FAX87-3042

　平成21年4月から、新たに入園を希望される方
を対象に、「保育園入園説明会」を開催します。
なお、説明会に出席できない方の申し込みも行い
ますので、不明な点は下記までお問い合わせくだ
さい。�
�
【と　き】10月25日º　午前10時�
【ところ】サンホールはぴねす�
【内　容】入園の手続き、保育園見学�
【申込書提出期限】11月14日ª�
【申し込み・お問い合わせ】�
　保健福祉課社会福祉係　@87ｰ2112�
　鷹栖保育園　@87ｰ2267�
　北野保育園　@87ｰ2304

　平成21年4月から入園予定の方を対象に、見学
会を行います。�
�
【と　き】10月10日ª�
　※この日より、願書配布を行います。�
【内　容】　�
　9時50分 受付�
　10時 見学�
　10時30分 おたのしみ会�
☆11月1日から入園受付を開始します。各年齢
ごと、定員になり次第締め切りです。�

【申し込み・お問い合わせ】�
　たかす円山幼稚園　@87ｰ3222
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平
成
21
年
５
月
開
設
に
向
け

て
現
在
建
設
を
進
め
て
い
る
、

小
規
模
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

「
ぬ
く
も
り
の
家

え
ん
」
の
入

居
者
の
募
集
を
い
た
し
ま
す
。

（
定
員
20
名
）

【
入
居
要
件
】

鷹
栖
町
内
に
在
住
す
る
要
介

護
１
以
上
の
要
介
護
認
定
者

【
入
居
費
用
】

介
護
費
用
の
１
割
、
保
険
外

費
用
（
居
住
費
・
食
事
費
）

【
受
付
期
間
】

（
一
次
締
め
切
り
）

11
月
１
日
〜
12
月
29
日

【
入
居
決
定
の
お
知
ら
せ
】

平
成
21
年
１
月
中
旬
（
予
定
）

※
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
と
は

寝
た
き
り
、
認
知
症
な
ど
、

自
宅
で
生
活
す
る
こ
と
が
困
難

な
方
に
対
し
て
、
日
常
的
な
介

護
な
ど
生
活
全
般
の
支
援
を
す

る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

鷹
栖
さ
つ
き
苑
「
ぬ
く
も
り

の
家
　
え
ん
」
開
設
準
備
室

@
87
―
３
３
２
１

「
ぬ
く
も
り
の
家

え
ん
」

入

居

者

募

集

鷹
栖
さ
つ
き
苑



除虫菊�
11ページの答え…

除虫菊は農薬として、蚤、蚊、蛆
虫の特効薬として効能は良く表れ
ていました。昭和の初めから20年
ごろまで主要な畑作物でしたが、
戦後の化学薬品の輸入により姿を
消しました。

氏　　　　名 年齢
２　区

北野東

鷹栖北

鷹栖南

ハーモニー

第27町内

30　区

成　和

山　田　はつ江�
田　中　龍　雄�
山　中　京　子�
吉　川　ハツイ�
山　内　富美子�
長　田　　　胱�
澤　田　チノイ�
浦　　　マ　サ�

さん�

さん�

さん�

さん�

さん�

さん�

さん�

さん�

歳�
歳�
歳�
歳�
歳�
歳�
歳�
歳�

93
91
78
98
90
85
88
86

○社会福祉協議会へ�
☆香典返しご寄付�
田　中　英　範さん�
山　内　繁　志さん�
吉　本　秀　実さん�
長　田　和　夫さん�
澤　田　作　藏さん�
浦　　　　　諭さん�
前　田　栄　子さん�
伊　勢　國　治さん�

○鷹栖町ふるさとまちづくり�
　応援基金へ�
☆その他町長が認める事業として�
　稲　村　美智子さん 100万円�
☆心豊かなふるさとの人々を�
　育む活動事業として�
　折　坂　文　恵さん�
☆ふるさとを築いた高齢者の�
　社会福祉活動事業として�
　匿名 3万円�

 氏　名 両　親�

北野東�

シンフォニー�

シンフォニー�

小田原由衣�

堤　一華�

本間心琴�

洋　仁�

　章�

　毅�

由美子�

　操�

しのぶ�

ちゃん�

ちゃん�

ちゃん�

さん�

さん�

さん�

さん・�

さん・�

さん・�

ゆ�い�

いち�か�

み�こと�

フワフワに音楽にお姉が大好
き♪うれしい時はキャーZと
叫び、イヤな事にはヴ～っとう
なる。笑顔がラッサナイ（可愛い）
スリランカンハーフです�

初めまして勇弥です。お風呂
大好き£お湯をバチャバチャ
はじくのが楽しいよ。まだま
だ泣きちょな僕ですが、よろ
しくネZ

毎朝早起きの「こうた」です。
僕がいつもみんなを起こして
あげるんだ　大好きなお姉ち
ゃんと二人でツボにはまって
大笑いの毎日♪�

お兄ちゃんと遊ぶ事、ご飯を
食べる事が大好きで顔がパン
パンいつもニコニコ　笑顔の
風ちゃんです。見かけたら声
をかけてね☆�

月斗でござる。拙者只今修行
の身。コップの水ジャバーが
お気に入り。ママが凄い顔し
て飛んでくるんだもん。止め
らんねェゼZニンニン♪�

平成19年10月23日生まれ�
北野東5条2丁目�
寛・美幸さんの子�

平成19年10月15日生まれ�
北野東5条3丁目�
成光・琴美さんの子�

平成19年10月16日生まれ�
北野東4条3丁目�
大樹・菜摘さんの子�

平成19年9月21日生まれ�
北野東5条3丁目�
信・真理子さんの子�

平成19年10月16日生まれ�
北野東2条1丁目�

　　　　  ・佳代さんの子�ラージャパクシャ�
ガヤンチャナカさん�

※広報９月号「すくすくアイドル」に掲載しました、宮中月斗ちゃんの顔写真を取り違
えて掲載していました。正しい写真を掲載し、関係各位に深くお詫び申し上げます。�

障がいのある方を対象とした

＊平成20年10月１日から＊
NHK放送受信料の免除基準が変わります�

【お問い合わせ】ＮＨＫ視聴者コールセンター　@0570ｰ077ｰ077

精
神
障
が
い
者�

知
的
障
が
い
者�

身
体
障
が
い
者�

生活保護法による
最低生活費の額に
身体障がい者特別
加算額を加算した
額の費用によって
営まれる生活状態
以下の世帯�

�
�
世帯構成員全員が
市町村民税非課税�

�
●視覚・聴覚障が
い者�

●重度の肢体不自
由等�

●視覚・聴覚障が
い者（変更なし）�
●重度の身体障が
い者（内部機能
障がい等を追加）�

※障がい等級が１
級、２級�

重度の知的障がい
者を構成員に有す
る世帯で、世帯構
成員全員が市町村
民税非課税�

�
世帯構成員全員が
市町村民税非課税
（重度以外も対象）�

�
�

適用外�

�
重度の知的障がい
者�

�
�

適用外�

�
世帯構成員全員が
市町村民税非課税�

�
�

適用外�

�
重度の精神障がい
者�

９月30日まで 10月１日から ９月30日まで

全額免除�
（障がい者の方を世帯構成員に有す場合）�

半額免除�
（障がい者の方が世帯主の場合）�

10月１日から
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7
�
お年寄り送迎日（親睦老人会、松平老人会）�

乳幼児健診・子宮がん・乳がん抱き合わせ検診�
老人大学、ブックスタート�

�
北野地区ふれあい交通安全街頭啓発�

�
鷹栖養護学校開校30周年記念式典�

�
花りんごグループ直売（花かいどう）�

�
�

�
�

鷹栖町長選挙告示日�
お年寄り送迎日（北斗老人会）�

�
秋の火災予防運動（～30日）�

�
�

�
福祉のつどい2008�

�
花りんごグループ直売（花かいどう）�

鷹栖町長選挙投開票日�
たかす円山幼稚園生活発表会�

�
ポリオ予防接種（～25日）�

�
お年寄り送迎日（北成老人会）�

�
老人大学、セーラ・ブランデルさん離任式（16：00～役場）�

こころの健康相談（9：00～11：00サンホールはぴねす※予約制）、一日行
政相談（13：30～15：30　役場）�

�
�

�
花りんごグループ直売（花かいどう）�

�
鷹栖小学校学芸会、北野小学校学芸会�

�
�

�
お年寄り送迎日（福寿老人会）�

�
�

�
児童・生徒音楽発表会（たかすメロディーホール）�

�
�

�
花りんごグループ直売（花かいどう）�

�
�

�
＜文化の日＞

�
お年寄り送迎日（親睦老人会、松平老人会）�

�
老人大学�
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111

（  ）内は前月比�

人　　口�
男�
女�

世 帯 数�

人（　　　　）�
人（　　　　）�
人（　　　　）�
戸（　　　　）�

発 生 件 数�
�
死　　　　者�
傷　　　　者�

件（　    人）
件（　    人）
件（　    人）
件（　    人）
件（　    人）
件（　    人）�

件�
件�
人�
人�
人�

人 身 �
物 損 �

（　）内は搬送人員�

鷹
　
栖
　
町�

道 内 で の 死 者�

【9月25日現在】�

平成２０年の交通事故状況�

9 月中 救 急 出 動 状 況 �
急　　病�
一般負傷�
交　　通�
そ の 他�
９月合計�
累　　計�

7,602�
3,599�
4,003�
2,991

11�
4�
1�
2�
18�
205

＋7�
＋4�
＋3�
＋4

11�
4�
1�
1�
17�
190

8�
78�
1�
8�

150

【指導者】
高井三雄さん・田尻裕之さん・森田俊広先生（北野小）�
【団員数】26人�
【練習日】北野小グラウンド�
シーズン中／毎日�
オフシーズン／体育館で体力づくり�

　9月から新チームのキャプテンになりまし
た。チームのみんなをうまく
まとめたいと思って、キャプ
テンになろうと決めました。�
　どんなときも素早く行動で
きる、元気なチームを目指し
ていきます！�

北野野球少年団北野野球少年団�北野野球少年団�表紙の写真…

◇キャプテン・スマイル◇
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